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«Скоро кончится зима!»
Тамара ТРубНиКоВа, 7 лет, г. Рязань

Клуб «Ставросъ». Рождественский олень для Полунинской обители

Христова Воскресения – са-
мый главный, радостный, 
возвышенный и торжест-
венный праздник для всех 
верующих. Чтобы ощутить 
радость и торжественность 
этого дня, нужно подго-
товиться и постараться 
приблизиться к тому состо-
янию, в котором нас хотел 
бы видеть Бог. Для этого 
Церковь предлагает давно 
проверенное средство – 
пост. Поэтому нормальное 
состояние после Великого 
поста – духовная радость.

На Пасху мы ра-
достно и гром-
ко приветству-

ем друг друга: «Хрис-
тос воскресе!», едим 
освященные кули- 
чи и пасхи, дарим 
друг другу разно-
цветные яички и дру- 
гие пасхальные по-
дарки. Пасхальная 
ночь объединит наши 
семьи – сначала в 
храме на пасхальном  
богослужении, а по-
том – за празднич-
ным столом.

Праздник Светлого 

вольствия и злые поступ - 
ки не дают услышать голос 
Небесного Отца. Кто суме-
ет остановить отбойный 
молоток грехов, тот услы-

а последняя Страстная Сед-
мица установлена в  память 
о последних днях земной 
жизни, страданиях и смер ти 
Господа Иисуса Христа.

Подготовила
Екатерина СИЛИНСКАЯ

мелодию песен? Или 
увидит только от-
крывающиеся рты? 
Так и в нашей жизни: 
многие земные удо-

Великий пост – 
важнейший и самый 
продолжительный из 
всех православных 
постов. В его основе 
воспоминание о со-
рокадневном посте 
Спасителя в пустыне, 

Представьте, что вы с од-
ноклассниками подготови-
ли концерт на День учителя 
для классного руководи-
теля, а в соседнем классе 
делают ремонт. В вашем 
классе звучат стихи, песни, 
играет музыка, а рядом тру-
дится рабочий с дрелью и 
отбойным молотком. Разбе-
рет ли ваш учитель добрые 

шит слово Божие 
и приблизится к 
Богу. На это на-
правлен Великий 
пост.

Пройди с девочкой по дорожкам и узнай, 
что поможет хорошо провести Великий 
пост и подготовиться к Пасхе

слова, сказанные 
в свой адрес, 
услышит ли 

Наш журнал «Ступени» вот уже третий год проводит рожде-
ственские и пасхальные конкурсы онлайн (https://vk.com/
stypeni_rzn). В этом году мы объявляли конкурс фотогра-

фий, посвященный празднику Рождества Христова. За каждой 
фотографией скрывается целый прекрасный мир! Поздравляем 
каждого!!! В старшей группе жюри выделило учащихся 4-го класса 
школы-интерната № 26 г. Рязани, ребят из подросткового краевед-
ческого клуба «Ставросъ», Саломию Культинову из поселка Кадом.  
В младшей группе  – семью Вилковых и Елизавету Стародымову.



распахнулась дверь, и в 
класс вошел директор.

– Здравствуйте, ребята. 
Я вам новенькую привел. 
Знакомьтесь – Снежана.

В раскрытую дверь вошла 
Снегурочка из сказки – вы-

сокая стройная девушка с 
огромными голубыми гла-
зами. Белоснежные волосы 
аккуратными локонами 
лежали на плечах. На губах 
играла улыбка, обнажая 
ряд ослепительно белых 
зубов. Светло-голубой жа-
кет подчеркивал бледный 
оттенок кожи. Движения 
девушки были плавными, 
походка – удивительно лег-
кой, похожей на кружение 
снежинок в безветренную 
погоду.

– Снежка – мастер спорта 
по гимнастике. Она даже за 

сборную страны выступала, 
– шепнул Колька, мой сосед 
по парте.

– Ты откуда ее знаешь? – 
так же тихо спросил я.

– Она вместе с моей сест-
рухой ходит заниматься.

Я понимающе кивнул и 
вновь посмотрел на но-
венькую. По выправке было 
видно, что она действитель-
но гимнастка. Ровная спина, 
высоко поднятый подбо-
родок, мягкость движений 
– всё это говорило о том, 
что девушка занимается 
спортом.

– Еще одна спортсменка 
в классе. Не класс, а какая-
то сборная, – выкрикнул 
Серега, подслушав наш 
разговор.

Яркое утреннее 
осеннее солн-
це било сквозь 

оконное стекло, по-
особенному осве-
щая класс. Его лучи 
слепили, не давая 
рассмотреть то, что 
было написано на 
доске. Неожиданно 

окончание на стр. 10 – 11 

Снежана, окинув ребят 
взглядом, села рядом с Лен- 
кой Сычевой. Сыч, так мы 
звали между собой Лену, 
была полной противопо-
ложностью новенькой.Не- 
большого роста, слегка 
угловатая, с едва угадыва-
ющимся рельефом мышц. 
Ее рыжие волосы с не-
послушными кудряшками 
были всегда заплетены в 
тугую косу, за которую так 
и хотелось дернуть. Что мы 
и делали с первого класса. 
Правда, Ленка в обиду се - 
бя не давала. Могла так 
ответить, что потом фин- 
гал под глазом красовал- 
ся. Словом – пацанка. Она 
тоже занималась гимнас-
тикой, только не художес-
твенной, как сестра Коли, а 
спортивной.

Поститься – это значит 
«воздерживаться». Это зна-
чит ограничивать себя в 
чем-то.

Преподобный Иоанн Ко-
лов помогает ответить на 
вопрос, зачем в пост мы 
ограничиваем себя в пище. 
«Когда царь собирается 
взять неприятельский го-
род, – говорил святой, – он, 
прежде всего, пресекает 
подвоз в него съестных 
припасов. Тогда граждане, 
будучи утеснены голодом, 
покоряются царю. То же 
бывает и с плотскими вож-
делениями: если человек 
будет проводить жизнь в 
посте, то беспорядочные 
желания изнемогут».

Детям воздерживаться в 
пище можно с разрешения 
родителей. Но есть в этом 
вопросе и наша личная от-
ветственность. Например, 
если вы каждый день съе-
дали по две конфетки, то в 
пост можно поставить себе 
цель съедать всего лишь 
по одной конфетке в день, 
а лучше совсем отказаться 
от сладкого на время пос-
та. А еще в пост важно не 
капризничать, есть то, что 
дают родители!

Великий пост – это удиви-

тельное время, когда каж-
дый верующий в Бога чело-
век, большой и маленький, 
усиленно работает над со-
бой, над очищением своей 
души от грехов, от прошлых 
обид, от дурных мыслей.  
В пост полезно воздержи-
ваться от легкомысленных 
развлечений. Например, 
сократить время для соц-
сетей и компьютерных игр. 
Очень хорошо, если это 
будут не родительские ог-
раничения, а ваш собствен-
ный подвиг.

Пост – время борьбы с 
вредными привычками. 
Например, кто-то постоян-
но забывает застилать пос-
тель, или не успевает, поэ- 

тому всё делает мама или ба-
бушка. Кажется, это мелочь, 
это «не духовная вещь». Но 
на самом деле заставлять 
себя застилать кровать – ма- 
ленький шаг в сторону 
воздержания, в сторону 
умения управлять собой. 
Не любишь читать книги – 
достань добрую толстую 
книжку и возьми на себя 
подвиг прочитать ее за 
время поста. Такие вещи 
имеют значение и для ду-
ховной жизни, потому что 
это способ понуждать себя 
делать то, чего не хочется, 
но что нужно и важно для 
тела и души.

Пост – это также время 
усиленной молитвы и по-

каяния. Василий Великий 
называет пост «врачевст- 
вом, истребляющим грех».  
В наше время много гово-
рится о здоровом образе 
жизни, но душа обычно не 
воспринимается как то, что 
требует отдельной заботы. 
Собственно говоря, наша 
душа, можно сказать, это и 
есть мы сами. Мы должны 
знать потребности тела и 
потребности души. Безу-
словно, главная потреб-
ность души – это общение 
с Богом, Чьим образом и 
подобием она является, 
потому что ничто другое 
сделать ее по-настоящему 
счастливой не может.

Поэтому нужно знать, что 
есть болезни тела, а есть 
болезни души, и заботиться 
нужно и о теле, и о душе.  
В этом нам помогают конк-
ретные поступки.

Будем же и мы с вами во 
время Великого поста стре-
миться делать добрые дела, 
стараться больше думать о 
других, а не о себе, не со-
вершать плохих поступков, 
просить у Бога помощи и 
благодарить Господа за всё. 
Таким образом мы подгото-
вим себя к страшным дням 
страдания Господа Иисуса 
Христа за всё человечество 
и к неизреченной радости 
Его Светлого Воскресения, 
к Пасхе.

Занятия в Воскресной школе Рязанского кремля



Великий пост установлен, чтобы мы очистили себя покаянием, 

воздержанием и молитвой, укрепили в себе добродетели: веру, 

любовь, надежду, милосердие, послушание, терпение, трудо-

любие, страх Божий. Чтобы с радостным сердцем встретить 

Воскресение Христово!

Предлагаем вам, ребята, изготовить Доброе деревце. В тече-

ние Великого поста каждый день добавляйте на дерево по одно-

му зеленому листочку в ожидании приближения Пасхи. А цветок 

прикрепляйте, когда сделаете доброе дело. Например, сходите  

в храм, причаститесь Святых Таин, поможете родителям, навестите 

бабушку, хорошо подготовите уроки, поделитесь с другом вещью, смас-

терите открытку в подарок брату (сестре), поддержите нуждающегося 

милостыней, не будете забывать молиться, прочитаете полезное для 

души (Библию, Жития святых, православную книгу) и др. К Празднику 

Пасхи деревце расцветет и украсится чудесными цветами добрых дел, 

станет ярким и нарядным!

 На крафт-бумаге ри-
суем контур дерева, выреза-
ем и приклеиваем на белый 
или голубой (как небо) лист.

 Из зеленой бума-
ги заготавливаем листочки 
для дерева. Чтобы листья 
получились реалистичнее и 
интереснее, можно предва-
рительно абстрактно покра-
сить белый лист зелеными, 
салатовыми оттенками аква-
рели.

 Бумажные цветы де-
лаем разных форм и разме-
ров, разных цветов, придаем 
им объем – тогда получится 
красивое деревце!

Для изготовления понадобятся:
белая и цветная бумага, крафт-бумага, ножницы, 

клей, карандаш, акварельные краски, кисточка.

БожИЕй ПомощИ 
ВАм, рЕБЯтА,

В ПоДготоВКЕ К СВЕтЛомУ 
ВоСКрЕСЕНИЮ ХрИСтоВУ!

 Готовые листья 
и цветы складываем в 
отдельную коробоч- 
ку и используем в те- 
чение поста, постепен-
но приклеивая их на 
картину.



немногим больше ста 
лет, была очень мудрой. 
Бывало, сядем с ней на 
лавочку за воротами и 
она рассказывает мне 
про старину. А порой 
чему-то учит. Как-то раз 
она и говорит:

– Лёня, слушай, что 
скажу. Когда видишь че-
ловека, обязательно здо-
ровайся! Скажи «здравст-
вуй» и поклонись. Покло-
ниться – голова не отва-
лится. И старайся сделать 
это первый.

– А почему, бабушка, здоровать-
ся первым нужно? – недоумевая, 
спрашиваю я.

– А это чтобы твой ангел благо-
словил встречного и помолился 
за него. И неважно, знакомый он 
тебе или нет. Пов стречался с ним 
на пути, пожелай ему здоровья – 
поздоровайся. А я как-нибудь буду 
по улице идти и спрошу, здорова-
ешься ты или нет, или люди сами 
про то скажут. Если скажут, что не 
здороваешься, мне будет очень 
стыдно, что мой внучок шалыган 
непутёвый, а скажут, что здорова-
ешься – большая радость, буду не 
стыдясь смотреть людям в глаза! 
– ответила она.

Тут я задумался и спросил:
– Бабушка, а кто такие эти ангелы 

и почему они наши?
– Ангелы, внучок, это могучие 

светлые духи, которых сотворил 
Бог. Он дал каждому из нас ангела, 
чтобы этот разумный дух всю нашу 
жизнь приглядывал за нами и по-
могал нам.

Потом, немного помолчав, как 
будто что-то вспоминая, бабушка 
продолжила:

– У меня в сундуке есть записан-
ная мной когда-то сказка о людях 
и ангелах, которую рассказала мне 
моя тётка.

С трудом поднявшись, опираясь 
на костыль, бабушка пошла в хату. 
Вскоре вернувшись, она держала 
в руке несколько пожелтевших и 
почти истлевших листов. Присев ко 
мне поближе и обняв меня, бабушка 
начала неторопливо читать:

– Жили два человека. Два ровесни-
ка. Один был богат, силён и красив, 
жил во дворце и ни в чём не нуждал-
ся. Второй, напротив, был беден и всё 
время искал себе пропитание. В один 
из дней пошли они странствовать. 
Богач от скуки покинул 
дворцовые стены, пре-
сытившись благами ши-
карной жизни, а бедняк, 
пытая нужду, искал себе 
кусок хлеба.

Первый человек шёл 
по дороге угрюмым, тем, 
кто встречался с ним, не  
говорил ни слова, всё 
вокруг казалось ему 
враждебным. Даже в 
самый погожий день 
этот богач не видел сол-
нца, не замечал неба 
над своей головой. Он 
всё молчал и внутрен-
не гневался, думая, что 
люди первыми должны с ним загово-
рить. Он был горд, и гордое сердце 
превратило его в старика! А второй 
человек был хоть и беден, но весел 
и радостно приветствовал всех, кто 
встречался ему на пути. Милостыни 
не просил, путники сами щедро уго-
щали его, радуясь встрече с ним, так 
как имел наш бедняк живое, привет-
ливое сердце!

Вот однажды встретились богач с 
бедняком. Богач, как обычно, прошёл 
мимо, уже еле волоча по каменистой 
дороге натруженные, больные ноги. 
Вдруг услышал он за спиной долго-
жданное доброе слово:

– Здравствуй, – сказал ему бедняк.

– Здравствуй, – несколько от-
решённо отозвался богач.

Словно живой водою, был напо-
ен богатый человек этим чудесным 

словом. Его гордое, слепое сердце 
ожило! В это время в небесах два 
ангела, встретившись и вняв благо-
датному слову этих людей, с одного 
сбросили одеяния старости, вернув 
ему молодость и красоту, а второ- 
го – навсегда укрыли от бедности, 
поселив как прекрасного, надёжно-
го друга во дворце у богача.

– Вот так-то оно всё и было, – ска-
зала бабушка, вытирая краешком 
платка влажные глаза.

И тогда я впервые понял, как 
важно просто поздороваться! Ведь 
когда мы приветствуем первого 
встречного, даже не зная, кто он – 
мы желаем ему здоровья! От этого 
становится хорошо на душе не 
только у нас, но и у наших близких 
радость поселяется в сердце, а глав-
ное, в этом нехитром деле участвуют 
ангелы – светлые силы! Значит, 
обыкновенное приветствие – имеет 
необыкновенную силу!

Ещё недавно и я был 
маленьким. Моя пра-
бабушка, Павлина 

Ивановна, прожившая 

С тех пор я всегда здороваюсь. 
Даже бывая в городе, видя челове- 
ка, говорю ему – здравствуйте! Ре-
акция бывает разная. Некоторые, 
случается, кивнут в ответ, но боль-
шинство молчаливо проходят мимо, 
вероятно, думая: «Вот чудак! Я его не 
знаю, а он со мной здоровается…» 
Ну и пусть! Главное, мой ангел доле-
тел до незнакомца и принёс ему чу-
точку здоровья! И бабушкина душа 
видит меня и радуется всякий раз, 
когда я, её правнук, отдаю кому-то 
приветствие. 

рисунки
Екатерины трУБНИКоВой



3. Я мечтаю о том, чтобы все на планете были добрые  
и ещё чтобы мне встретился джинн. Моя заветная мечта – 
построить трёхэтажный дом, когда вырасту.

1.  Что такое мечта и зачем она нужна?  
2.   Быть мечтателем – это хорошо или 
плохо? 3.  о чем ты мечтаешь? У тебя 
есть заветная мечта?

отвечают ученики средней школы села 
Кирицы Спасского района рязанской области

Арина КоЛЕСНИКоВА, 7 лет:
1. Мечта – это когда о чем-то 

думаешь, думаешь, и оно сбы-
вается.

2. Быть мечтателем хорошо, 
потому что ты мечтаешь и все 

Мария дмитриевна аНТоНЕНКо с 1-м классом

михаил АНтоНЕНКо, 7 лет:
1. Мечта – это мысли о том, чего ты 

очень хочешь. Мечта нужна для того, 
чтобы было много разных идей.

2. Мечтателем быть хорошо, можно 

максим тИмоФЕЕВ, 7 лет:
1. Мечта – это когда ты очень сильно чего-то 

хочешь.
2. Мечтателем быть очень здорово.
3. Я мечтаю о том, чтобы моя семья и все люди  

на планете были здоровыми и радостными. Мне 

Никита ВАСИЛЬЕВ, 8 лет:
1. Мечта – это когда о чем-то долго 

думаешь. Когда мечта исполняется – 
ты становишься счастливым.

2. Мечтателем быть хорошо. Чело-
век радуется, когда мечтает.

сбывается. А вдруг эта мечта для всех людей в мире –  
это очень хорошо. И если только для себя желание зага-
дываешь – это тоже хорошо.

3. Я мечтаю о том, чтобы все люди на планете были здо-
ровы и никогда не болели. Моя заветная мечта – полететь 
с семьей на море, в южную страну.

много чего придумать.
3. Я мечтаю научиться летать, чтобы меньше 

ходить. Так как летать быстрее, чем ходить.  
Моя заветная мечта – поехать с родителями и 
братом на море.

Иван мЕЛЬНИКоВ, 13 лет, рязань, 
Православная гимназия во имя
святителя Василия рязанского:
Мечта – это желание достичь чего-ни-

будь в жизни. Она нужна для того, чтобы 
развивать свои качества и осуществить 
свои мысли.

Быть мечтателем хорошо, но бывает и 
плохо. Всё зависит от того, о чём человек мечтает. Если 
он мечтает приносить пользу Родине, стать священни-
ком или монахом для служения Богу, помогать больным 
людям – это хорошие мечты. И значит, в этом случае 
быть мечтателем хорошо. Но если человек мечтает 
совершать грехи ради богатства и славы, то быть таким 
мечтателем плохо. Также можно всю жизнь мечтать и 
ничего не делать. Это тоже плохо.

Я мечтаю окончить РГРТУ и научиться разрабатывать 
новые электронные устройства.ht
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м Е Ч тА
Слово «мечта» на «мачту» похоже.
а может быть, это одно и то же?
Когда я мечтаю, я вижу всегда,
Как разливается в брызги вода.
Вижу себя я на быстром корвете,
бьет в паруса мои яростный ветер!
Спешу я на помощь – не знаю, к кому,
Спешу я на помощь сквозь ветер и тьму!
и держится мачта, не гнется мечта.
Я знаю, что общее в них – высота!

Е. грИгорЬЕВА (https://infourok.ru/)

очень нравится наука о пауках, поэтому моя заветная меч- 
та – стать арахнологом.



По ДорогЕ К мЕЧтЕ

Ваши ответы присылайте до 15 апреля в группу 
«ВКонтакте»: «журнал Ступени – online» или на 

наш электронный адрес: 62blagovest@mail.ru. 
Не забудьте перед началом фразы вставить сим-

вол нашей рубрики []. Интересные варианты 
мы обязательно опубликуем!

в другой области деятельности. 
На мой выбор повлияло много 
факторов. Самый первый и, 
наверное, самый главный – в 
моем окружении много програм-
мистов, включая папу и дядю. Я 
смотрела на их работу и вдохнов-
лялась, всё больше понимая, что 
хочу хотя бы попробовать себя в 
этой сфере.

Спустя некоторое время я 
решила, что эффективнее обу-
чаться под чьим-то руковод-
ством. Оказалось, что в Рязани 
действует Детский технопарк 
Кванториум «Дружба». Там меня 
научили писать telegram-ботов, 
нейронные сети. На конкурсе 
проектов мы с моей командой 
представили сначала шаблон 
для интернет-магазина, а потом 
нейронную сеть, распознающую 
положение маски на лице чело-
века. Вне Кванториума я сама 
научилась создавать discord- 
ботов, а также android-прило-
жения. Мне нравится постигать 
новые технологии, пробовать 
самой их реализовывать. По-
этому вне рамок обучения я 
самостоятельно освоила язык 
программирования Java, хотя 
мне больше нравится Python.

На меня произвели сильное 
впечатление книги в жанре на-
учной фантастики, где описано, 
как компьютерные технологии 
стремительно развиваются. Ког-
да мне было еще семь лет, ко 
мне однажды в гости пришел 
мой двоюродный брат (мы почти 
ровесники) и сказал, что хочет 
быть программистом. С тех пор 
мы вместе занимаемся в этой 
сфере.

тамара ДмИтрИЕВА, 
14 лет:

мария Дмитриевна
АНтоНЕНКо,
учитель начальных 
классов:

1. Чем старше ста-
новишься, тем боль-
ше понимаешь, что 
по сути мечта – это 

Ирина мАрИКЯН,
студентка 1-го курса
ргУ им. С.А. Есенина:

1. Мечта – это твоё 
самое заветное жела-
ние, то, чего ты больше 

ведь я верю, что в один прекрасный 
день я точно смогу ее осуществить.  
У меня уже есть несколько сбыв-
шихся «мечт», поэтому со временем 
у меня появляются новые! Одной 
из самых больших было поступить 
в университет и изучать языки.  
Я много готовилась, чтобы хорошо 
сдать ЕГЭ. На пути к моей мечте 
было много препятствий. Особенно 
волнительно было смотреть списки, 
как я опускалась в рейтинге. Но моя 
мечта все-таки исполнилась, и сейчас 
я стараюсь хорошо учиться.

Я верю, что у всех всё обязательно 
получится, нужно просто приложить 
достаточно усилий.

митрополит рязанский
и михайловский мАрК:
Нередко мы слышим та-

кое выражение: «Мечтать не 
вредно». Люди говорят так, 
когда они слышат разговор 
о чем-то светлом, хорошем, 
но несбыточном. «Мечтать 
не вредно». А так ли это? Как 

1. Кем бы ты хотел работать? 2. Нравится ли тебе работа 
твоих родителей? 3. Что для тебя важно – престиж про-
фессии или радость от полезного дела?

Я определилась 
с выбором про-
фессии – хочу 
быть програм-
мистом и пока не 
представляю себя 

цель, для достижения которой ты 
либо предпринимаешь усилия, либо 
нет. Мечта – это во многом двигатель 
прогресса. Самолеты, аэропланы, 
вертолеты – это мечты людей о поле-
тах, которые нашли свое воплощение. 
Множество современных гаджетов – 
это тоже чьи-то мечты об улучшении 
жизни. 

2. На мой взгляд, быть мечтателем 
хорошо. Мечтая, дети развивают 
воображение. Взрослые – ищут пути 
достижения мечты, и таким образом 
происходит движение вперед, само-
развитие. 

3. Будучи мамой двух мальчиков, 
я мечтаю о том, чтобы они выросли 
достойными мужчинами, служащими 
на благо нашего Отечества, стали 
отличными мужьями и отцами. Как 
учителю, мне очень хочется, чтобы 
знания, получаемые школьниками 
на моих уроках, стали первой сту-
пенькой к их прекрасному будущему. 
Заветная мечта заключается в вере  
в окончание пандемии Covid-19. 

фантазия – другое. Мечтать 
можно, а фантазировать 
вредно. Иногда люди за 
мечту принимают свою 
фантазию. Эта фантазия 
может носить несбыточный 
характер или вредить дру-
гому человеку.

Иногда люди думают, что 
воспринимает это Церковь?

Конечно, неплохо, когда у человека 
есть хорошая, добрая мечта. Мечта, 
связанная с выполнением своего че-
ловеческого и христианского долга, 
с идеалом быть полезным обществу, 
своим близким, жителям своего го - 
рода, своей страны. Эта мечта при-
водила многих людей к важным 
свершениям и великим подвигам. 
Но важно понимать, какой характер 
носит мечта. Мечта – это одно, а 

христиане – это мечтатели, кото-
рые живут в мире фантазий, в мире 
иллюзий. На самом деле Церковь 
всегда призывает людей быть ближе 
к реальности. Мы должны понимать, в 
чем смысл жизни и на кого в этой жиз-
ни можно надеяться. Поэтому всегда, 
когда мы говорим о чем-то светлом 
и далеком, нужно отделять мечты от 
фантазий. Стремясь к исполнению 
своей мечты, нужно избавляться от 
ненужных и бесплодных фантазий.

всего на свете хотел бы достигнуть. 
2. Мне кажется, мечтать никогда не 

вредно, а даже полезно. Постоянные 
мысли о наших целях приближают 
нас к ним. Я уверена, что у каждого 
человека есть мечта, в том числе и 
у меня. 

3. Я всегда хотела научиться играть 
на гитаре. Постоянно не хватает 
времени, но я все равно не откла-
дываю эту мечту в дальний угол, 



муравьиная
«королева»
отличается
от своих
«подданных»
огромным
размером!

Крапинка в этот мо-
мент прибиралась в ком-
нате и ворчала себе под 
нос. Ну никак Крылатик 
не хотел ей помогать, 
всё резвился где-то на 
улице.

– Сейчас, я твои вещи 
в шкаф положу и выйду, 
– недовольно кинула 
она братцу. Но на стро-
ительство поглядеть ей 
тоже хотелось. Девочка 
накинула пальто, натя-
нула шапочку и выбе-
жала наконец на улицу. 
На старом еловом пне 
недалеко от домика на-
ших крылатых друзей 
буквально на глазах вы-
растал… муравейник. 
Крылатик сидел на кор-
точках в шаге от пня у 
тропинки и вниматель-
но разглядывал труже-
ников, которые несли 
веточки, опилки, соло-
минки, соринки – всё, 
из чего можно постро-
ить крепкий надёжный 
муравейник. Несколько 
муравьев затаскивали 
гурьбой в уже постро-
енный проход большой 
орех, кто-то из них окру-
жил кучку тли – это такие 
маленькие зелёные на-
секомые.

– Смотри-ка, какие де-
ловые! – загляделась 
Крапинка. – И каждый 
при деле.

– Это потому, что у каж-
дого муравья своя роль, 
– объяснила, поздоро-
вавшись, тётя Люба.

– И как так вы вовремя 
всё время появляетесь! 
– удивился Крылатик. 
– Будто чувствуете, что 
сейчас мы будем что-то 
исследовать.

– Это вы просто по-
стоянно что-то иссле-
дуете, потому я всегда и 
во время, – улыбнулась 
тётя Люба.

– А расскажите, какие 
у муравьёв бывают роли, 

выглядывают да на всех 
посматривают сторо-
жа. Есть ещё санитары, 
которые ухаживают за 
больными. А есть нянь-
ки, которые следят за 
яичками и личинками – 
детёнышами.

– А у них есть кто-то 
главный? – поинтересо-
вался Крылатик.

– Да, самая главная 

среди них – матка. Она 
и рожает много детишек. 
Настоящая королева – 
огромная! А ещё её от 
чужаков охраняют отде-
льные солдаты, а пищу 
пережёвывают другие 
муравьи. У матки и ком-
ната своя есть.

– А у детишек? – спро-
сила Крапинка.

– И у детишек есть. У 
них вообще почти как 
у людей всё устроено: 
удобно и продуманно. В 
одной комнате они хра-
нят запасы продуктов, в 
другой – склад мусора, в 
третьей они зимуют.

– Ой-ой, какую огром-
ную палочку вон тот му-
равей тащит! Смотрите! 
– показала рукой девоч-
ка и восхитилась. – Ну 
какой силач!

– Муравей способен 
поднять и носить вес 
больше своего собствен-

– попросила крылатая 
девочка.

– Ну, самые главные 
– строители, конеч-
но. Они и муравейник 
строят, и роют прохо-
ды внутри него. Есть 
добытчики, которые 
приносят еду. Самых 
смелых среди них на-
зывают воинами. Те, 
что тлю выгуливают, 
– это фермеры. А вок-

руг жилища 
ходят и из 
« о к о ш е к » 

ного в 50 раз, а если они 
тащат что-то вместе, то 
и в 70-80! Конечно, им 
проще жить колониями, 
чем поодиночке.

– А зачем муравьям 
нужны эти маленькие 



букашки – тли? Целый та-
бун! – спросил Крылатик.

– Тля – это маленькие 
«коровки» муравьёв. 
Они питаются её полез-
ным сладким молочком, 
а муравьи-фермеры кор-
мят своих «коровок», 
ухаживают за ними.

– Получается, пьют му-
равьи молочко тли, а 
кушают всякие орешки 
и семечки, которые вон 
носят откуда-то на своих 
спинках? Ой, и кусочек 
сахара стащили! – заме-
тила Крапинка.

– Да-а-а, они ещё те 
сладкоежки, – согласи-
лась тётя Люба. – И ва-
ренье утащат, и крошки 
печенек, и мёд, да что 
угодно.

– Ох, придётся банки 
все закрывать и пакеты 

Соня КуЗиНа, 10 лет,
студия «Кот», г. Рязань

завязывать, – посетовал 
мальчишка.

– Ага, и убираться по-
лучше, – добавила, глядя 

http://churiki.ru/detskie-stixi/stixi-pro-nasekomyx/
stixi-pro-muravya-dlya-detej/исподлобья на брата, 

Крапинка.
– А я чего, я убираюсь, 

– пожал плечами Кры-

тётя Люба. – Муравьи 
вон какие труженики, 
как дружно свой дом 
строят и за ним следят. 
А без этого у них сов-
сем беспорядок будет 
и неразбериха. А потом 
ещё и за вас придут 
убираться, лакомиться 
крошками и забытыми 
на столе шоколадками.

– Ну не-е-ет, шоко-
ладку я им не отдам! 
– возразил Крылатик. 
– Ладно, спасибо вам 
за рассказ, тёть Люб! Я 
пойду стол протру.

Подготовила
мария ЕВСИНА

Крылатик хочет
помочь муравьям.
отыщи для него
тропинку к ним

В лесу
так много
тропинок...

латик.
– Только кровать и 

заправляешь, чтобы 
полежать на ней. А у 
нас ведь ещё есть 
полы, полки, кухня, 
столы. Кто же там 
убираться будет? 
Всё я да я… Да ещё 
и вещи свои веч-
но раскидываешь! 
Тётя Люба, скажите 
ему, – пожалова-
лась девочка.

– Ай-яй-яй, – по-
к ача ла го ловой 



А я тем временем 
не мог оторваться 
от нежного ангела, 
п л ы в ш е го  ч е р е з 
класс.

– Миша, вернись 
в класс, влюбляться 
будешь потом, – ус-

лышал я голос Марии Ни-
колаевны.

Резкий толчок в бок вер-
нул меня в реальность. 
Колька залился озорным 
смехом вместе с классом. 
Новенькая, потупив взгляд, 
кокетливо улыбалась.

– Ты чего?! Больно же! – 
зашипел я на Колю.

– А ты чего? – давясь от 
смеха, сказал сосед.

Покраснев, я взял учеб-
ник и пошел решать за-
дачу.

На перемене мы с Ко-
ляном остались в классе. 
Почти все наши ребята иг-
рают в «Brawl Stars». У меня 
в этой игре были лучшие 
результаты среди наших 
мальчишек.

Девчонки собрались 
стайкой вокруг Снежки. 
Она им оживленно о чем-то 
рассказывала. Было видно, 
что девушке нравится быть 
центром внимания. Неожи-
данно в класс влетел Мак-
сим Пирогов, по прозвищу 
Ураган. Он и вправду был 
как ураган, в буквальном 
и переносном смысле сме-
тал всё на своем пути. Мы 
вместе ходили на греко-
римскую борьбу. Там ему 
не было равных. Высокий, 
почти на две головы выше 
нас с Колей, мускулистый, 
он с легкостью поднимал 
тридцатикилограммовые 
гири, подтягивался пять-
десят раз и на тренировках 
был в спарринге только 
с тренером. Все боялись 
Макса. Парень он был за-
диристый, мог навалять и 
просто так, а вот учиться 
совсем не любил.

Вслед за Пироговым в 
класс так же шумно вва-
лилась его компания. Дев-
чонки завизжали, рассы-
павшись кто куда. Макс, 
плюхнувшись на парту пе-
ред Снежаной, сунул ей 
яблоко.

– Хочешь? – спросил он, 
нагло прищурившись.

– А что, у вас сидя на 
парте принято знакомиться 
с девушкой? – не отводя 
взгляда, кокетливо спроси-
ла Снежка.

Макс усмехнулся, весело 
подкинув яблоко, хитро 
подмигнул девушке, спрыг-
нул со стола. Положив яб-
локо на парту и демон-
стративно поклонившись, 
сказал:

– Извиняюсь!
И, громко рассмеявшись, 

вышел из класса.
– У нас день чудес! – про-

пела Ленка. – То Ботаник в 
облака уплыл, то Пирогов в 
аристократа превратился.

– Это Снежка всех оча-
ровала, морок навела на 
наших мальчиков, – сквозь 
смех проговорила Света 
Синельникова.

– Снежана, ты ведьма! – 
вторила Свете Лена.

До конца дня весь класс 
жужжал, как улей. Учителя 
жаловались и никак не 
могли нас усадить.

Вечером, сидя за ужином, 
я спросил маму:

– Как узнать, что ты нра-
вишься девушке?

– Ты сам это поймешь, – 
уклончиво ответила мама.

– Пригласи ее в кино. Если 
согласится не раздумывая, 
значит, нравишься. Значит, 
готова пойти за тобой на 
край света, – вмешался в 
разговор папа и дружески 
похлопал меня по спине.

Прошла уже неделя, как 
Снежана пришла к нам в 
класс. Все мальчишки пы-
тались оказывать ей знаки 
внимания, но новенькая 
оставалась равнодушной. 

Лишь кокетничала, 
но никого к себе не 
подпускала. Однаж-
ды утром, выходя из 
подъезда, я столк-
нулся со Снежкой.

– А ты тоже жи-
вёшь в этом до ме? –  
спросила она нарочито 
удивлённо.

Я кивнул головой и даже 
не нашелся что ответить, 
так был поражен ее вни-
манием.

– А давай вместе ходить 
в школу? – не то спросила, 
не то приказала Снежка 
и сунула в руки мне свой 
рюкзак.

Я послушно взял его и 
поплелся вслед за новень-
кой.

– Я видела тебя вчера на 
тренировке. Мне показа-
лось, что ты не в полную 
силу выкладываешься. 
Нужно стремиться к боль-
шему.

– Да просто вчера день 
был суматошным. Я домой 
попал только вечером, – 
попытался оправдаться я.

– А Макс ничего так. Хо-
рошо дерется.

– Борется, – поправил я 
Снежану.

– Это неважно, – одарив 
меня ледяным, не терпя-
щим возражений взглядом, 
ответила девушка.

Оставшийся путь до шко-
лы я слушал щебетание 
Снежки. Было такое ощу-
щение, что она разговари-
вала сама с собой. Возле 
школы новенькая резко 
остановилась и сказала:

– Я выхожу ровно в 7.30. 
Будь добр – не опаздывай!

Когда мы вошли в класс, 
все уже обсуждали наше 
совместное появление. 
Девчонки, хихикая, шепта-
лись у окна. Ленка Сычева, 
нахмурившись, молча раз-
глядывала меня. Что она 
хотела увидеть? Под этим 
взглядом я чувствовал себя 
виноватым.

– Снежка нашла себе 
раба! – выкрикнул на весь 
класс Коля.

– Завидуй молча. На те-
бя-то даже не взглянула, 

– неожиданно всту-
пилась Лена.

– Да больно надо, – 
оправдывался Коля, 
но больше едких реп-
лик не отпускал.

Прозвенел звонок. 
Макс, сидевший до 

этого молча, подошел ко 
мне, наклонился и проце-
дил сквозь зубы:

– Еще раз увижу тебя  
с ней…

Тут вошла математичка. 
Макс вынужден был ре-
тироваться. Он погрозил 
мне кулаком и сел на своё 
место.

На перемене я подошел 
к Снежане. Она, как всегда, 
была в центре внимания. 
Сидя на подоконнике, воз-
вышалась над всеми коро-
левой на троне. Девчонки, 
заметив меня, зашептались 
и захихикали. Не смеялась 
только Лена.

– Снежана, а пойдем зав-
тра в кино? – буквально 
выдохнул я.

– Завтра? Нет, у меня зав - 
тра важное дело – я иду на 
маникюр. И вообще, свида-
ние в кино – это прошлый 
век. Ты не оригинален, 
придумай что-то другое, – 
фыркнула со своего трона 
королева.

Девчонки расхохотались. 
Я смущенно поплелся в 
класс. Весь день я думал, 
куда бы пригласить Сне-
жану. Даже решил посо-
ветоваться с Колей. Тот, 
почесав затылок, сделал 
заключение:

– Если только на шопинг. 
Причем за твой счет.

Я обиделся на него и до 
конца учебного дня почти 
с ним не разговаривал.

Теперь каждое утро я 
ждал Снежану и мы вместе 
шли в школу. Я слушал ее 
рассказы о путешествиях, 
о заграничных поездках 
со сборной, о шикарных 
магазинах.

В школе всё менялось, 
девушка, казалось, не за-
мечала меня. Макс злился, 
изредка пиная и толкая 
меня на переменах.

Однажды после уроков 

окончание.
Начало на стр. 2 



Ураган подкараулил нас 
за углом школы. Я шел с 
девчонками знакомой до-
рогой и не ожидал подвоха. 
Макс неожиданно выскочил 
передо мной и со всей силы 
ударил в грудь. От боли 
перехватило дыхание. Со-
гнувшись пополам, я упал 
на землю. Тут подбежали 
дружки Макса и начали 
мутузить меня. Я пытался 
встать, но летящие со всех 
сторон удары не давали 
подняться даже на колени. 

– Прекратите это побои-
ще! – услышал я крик Лены 
Сычевой. Она пыталась 
заступиться за меня, оттас-
кивая ребят. Но что могла 
сделать эта хрупкая девуш-
ка против троих здоровен-
ных парней?

– Снежка, скажи им! Это 
же нечестно – втроем на од-
ного! – пытаясь хоть что-то 
сделать, обратилась Лена к 
новенькой.

– Макс, хватит уже. Отно-
шения нужно выяснять в 
честном поединке. Хочешь 
со мной дружить, вызови 
противника на дуэль, – 
отреагировала наконец 
Снежана.

Парень глянул на девуш-
ку и приказал всем остано-
виться.

– Ладно, будь по-твоему. 
Живи, щенок! Встретимся 
на ковре! – тяжело дыша, 
произнес Макс.

– Ну помогите же ему, кто-
нибудь, – попросила Снежа-
на. Но, увидев кровь, она 
брезгливо отвернулась.

Возле меня осталась толь-
ко Лена. Девушка пыталась 
поднять здоровенного пар-
ня – наверняка со стороны 
это выглядело нелепо. Ког-
да мы доплелись до моей 
квартиры, я глянул на себя 
в зеркало: подбитый глаз, 
окровавленная голова, ра-
зодранная одежда.

– Можно, я приведу себя 
в порядок? – послышался 
голос Лены.

Я уже забыл о ней, так был 
увлечен жалостью к себе. 
Оказывается, Лене тоже 
сильно досталось. У нее 
был большой синяк на ру- 

ке и испачкано платье.
– Конечно, Лена. Ванна 

дальше по коридору.
Я смотрел, как девушка 

быстрыми привычными 
движениями стряхивает 
пыль с платья. Она каза-
лась мне Золушкой, выпол-
няющей задания мачехи, 
чтобы успеть на бал. По-
чему я раньше не замечал, 
что у Лены изящные руки с 
тонкими и длинными, как у 
пианистки, пальчиками? А 
веснушки делали ее лицо 
озорным и по-детски на-
ивным. Они ей очень шли. 
Я только сей-
час увидел, 
что ее при-
пухлые губ-
ки сложены 
бантиком, как 
у маленько-
го ребенка. 
Неожиданно 
Лена посмот-
рела на меня.

– Что-то не 
так? – спроси-
ла моя спаси-
тельница.

От неожи-
д а н н о с т и  я 
вздрогнул.

– Нет. Просто 
ты красивая.

– Да, особен-
но в грязном 
мятом платье 
и с синяком. 
Хорошо,  что 
не под глазом, 
– рассмеялась 
Лена.

Остаток дня 
мы просидели 
за чаем, весело 
болтая. Мама, увидев меня, 
грозилась написать заяв-
ление, пойти к директору. 
А папа лишь спросил:

– Кто победил?
– Один-ноль не в мою 

пользу, – усмехнувшись, 
ответил я.

Через неделю в спорт-
школе были соревнова-
ния. Все знали, что у нас 
с Максом – дуэль. На это 
пришел посмотреть весь 
класс. Снежана сидела на 
трибуне, как всегда, окру-
женная своими вассалами. 
Прошли все бои, и судьи 
обсуждали результаты. 
В это время мы и реши-

ли выяснить отношения 
с Максом. Тренер долго 
не соглашался. Мы были 
в разных весовых катего-
риях. Максим уже давно 
занимался борьбой и успел 
получить мастера спорта.  
Я, Коля и Серега – только 
третий год. Наконец тре-
нер согласился на один 
раунд в виде исключения.

Мы вышли на ковер. 
Максим возвышался надо 
мной, как скала. Я для него 
был мошкой, которую он 
намеревался раздавить. 
Понимая, что у меня нет 

обуял девушку. Она вскочи-
ла с места, что-то кричала и 
махала рукой, другую она 
прижала к груди.

И тут что-то случилось 
со мной. Собрав все силы, 
я вывернулся из железной 
хватки Макса и сам взял его 
в захват. Секунда – и тот ле-
жал обеими лопатками на 
ковре. От неожиданности 
он обмяк и не сразу понял, 
что время уходит. Я нава-
лился на него всем телом, 
стараясь как можно доль-
ше удержать в «туше». Под 

бурные аплодисменты 
арбитр поднял мою 
руку в знак победы. 
Максим встал с ков-
ра. Тяжело взглянув 
на меня, неожидан-
но улыбнулся и про-
тянул руку.

– Молодец! Не 
ожидал.

После соревно-
ваний мы с Колей 
вышли в холл. Там 
нас ждали ребята 
из класса.

В центре была 
Снежана. Все разо-
шлись в стороны, 
образуя коридор, 
ведущий к ней.

– Можешь поце-
ловать мне руку, 
мой рыцарь, – же-
манно произнес-
ла она.

Я ничего не от-
ветил, ища гла-
зами Лену. Она 
стояла у окна, вся 
в лучах осеннего 
солнца. Девушка 
смотрела на ули-
цу и не обращала 

внимания на то, что проис-
ходило в холле. Солнечные 
зайчики играли в её куд-
ряшках цвета кленовых 
листьев. И от этого каза-
лось, что у нее на голове 
сверкает корона. От нее 
исходил необыкновенно 
теплый свет.

Я  с та л  п р о б и в ать с я 
сквозь удивленную толпу 
ребят.

– Лена, пойдем в кино? – 
спросил я, с восхищением 
разглядывая девушку.

– Пойдем, – подняв на 
меня изумрудный взгляд, 
ответила она.

ни единого шанса, я всё 
же держался спокойно и 
уверенно. Наконец нам 
подали сигнал. Макс схва-
тил меня за руку, нарочно 
больно выворачивая ее, и 
попытался бросить через 
бедро. Тренер ахнул и за-
махал руками. Но Макс не 
отпускал. У меня из глаз 
хлынули слезы. Боль была 
нестерпимая. Сквозь мок-
рую пелену я глянул на 
трибуны. Снежана сидела, 
как королева из сказки 
про Герду и Кая. Ее лицо не 
выражало никаких эмоций.  
А затем я увидел Лену. Страх 



Если вам когда-нибудь прихо-

дилось видеть, как купаются 

гуси или другие водоплавающие 

птицы, то вы наверняка заме-

тили, что им удается совсем не 

мокнуть. Дело в том, что каж-

дое перышко у гусей покрыто 

специальным жиром. Благодаря 

Такие цвета были выбраны не просто 

так. Каждый цвет имеет свою световую 

волну, длина которой различна. Чем 

она длиннее, тем хуже свет рассеи-

вается, то есть он заметен с боль-

шего расстояния, чем другие цвета. 

Например, у красного световая волна 

наличию такого вещества птицы прекрасно плавают 

и никогда не бывают мокрыми. Такой жир у гусей появ-

ляется из специальных желез на кончике хвоста. Когда 

они чистят свое оперение, нажатием клюва выделяет-

ся жир. Так их перышки начинают отталкивать воду, 

поэтому эти чудесные птички и не мокнут.

длиннее, поэтому человеку будет сразу по-

нятно, что нужно остановиться. Жёлтый и 

зелёный имеют световую волну короче. Также 

такой выбор цветов связан ещё и с восприятием чело-

века. Красный считается цветом опасности, зелёный 

же, наоборот, мягкий и спокойный, воспринимается как 

знак безопасности. Жёлтый близок к красному, поэтому 

хорошо подходит как предупреждающий знак.
рисунки марты ИогАНСоН

Подготовила
мария СИЛИНСКАЯ

Курение приносит множество проблем чело-
веку. От него развиваются болезни, которые 
не только вредят его повседневной жизни, 
но и могут привести к самым серьезным пос-
ледствиям и даже к смерти. Одна сигарета в 
своем дыме содержит более четырех тысяч 
различных химических соединений. Одно из 
таких – никотин. В 50-е годы ученые пыта-
лись выяснить, какое количество никотина 
является смертельной передозировкой. Тогда 
испытания проводились на животных. Ока-
залось, что на один килограмм веса лошади 
смертельной дозой никотина будет 0,6 мг, 
это примерно одна капля. То есть для целой 
лошади, которая весит более 400 килограм-
мов, потребуется куда больше, чем одна 
капля. Так и появилась знаменитая фраза 
«Капля никотина убивает лошадь».

Весной начинают рас-
цветать миллионы цветов, 
каждый из которых имеет свой 
уникальный цвет. Такое разнооб-
разие оттенков связано с пигмен-
тами и разной кислотностью в 
этих растениях. Так, антоцианин 
придает цветам фиолетовый, 
синий, сиреневый, красный и 
другие оттенки. А, например, 
зеленый, оранжевый и жел-
тый проявляются бла-
годаря другим пигмен- 

там, к которым относят хлорофилл и каротин. И чем 

выше уровень кислотности, тем больше красного от-

тенка в цвете.



Наталья ЛАрИНА,
психолог

Часто в подростковом воз-
расте ребята ведут себя «не 
как все». Происходит это по 

разным причинам. Для кого-то это 
самовыражение или подражание 
кумиру, а может быть, это своеоб-
разный вызов общепринятым нор-
мам. Поэтому в данном конкретном 
случае нужно понять мотив, что 
заставляет девочку выделяться.

Самовыражение необходимо 
для лучшего понимания себя, это 
поиск своей индивидуальности. 
Возможно, ваша одноклассница 
не может это сделать по-другому. 
Не все успешны в учебе или дру-
гих областях, поэтому внешнее 
отличие является таким способом 
выделиться. Если это так, то со 
стороны школьных товарищей 
возможна помощь. Важно быть ис-
кренними, принять одноклассницу 
без осуждения, найти в ней что-то 
интересное или помочь проявить 
себя. Тогда внешнее уйдет на вто-
рой план.

Бывает и так, что подросток на-
ходит себе друзей, близких по духу, 
но не в классном или школьном 
коллективе. Например, вопросы 
учебы для него не столь важны 
и интересны. Тогда нет вообще 
смысла переубеждать человека. 
Ведь третий закон Ньютона хорошо 
работает и в обществе: чем сильнее 
мы давим на кого-то, тем больше 
его сопротивление. Поэтому нет 
смысла переубеждать вашу одно-
классницу. Она не услышит или 
может ответить агрессивно, и 
тогда общение вообще может 
прекратиться.

Третья причина – вызов нор-
мам общества – самая сложная. 
Человек уже разочарован или 

Эмоции могут захлестывать, 
и докопаться до истины по-
сторонним людям достаточно 
сложно. Здесь необходима так-
же безоценочность и сильное 
желание понять другого. Сейчас 
эмпатией (умением прочув-
ствовать другого человека) об-
ладают, к сожалению, немногие. 
Важно, чтобы девочка смогла 
довериться и раскрыться.

Если же вы обладаете ин-
формацией, которая тревожит 
вас (например, знаете людей,  
с которыми ваша одноклассница 
общается, и они ведут неподо-
бающий образ жизни), то стоит  

«Мы с тобой 
бестолковые люди» 

Варвара РыгаН, 14 лет,
Школа искусств №9 

г. донецк
обижен, или 
чувствует не-
понимание, 
не доверие. 

об этом сообщить взрослым (учи-
телю, родителям). Возможно, она 
связалась с плохой компанией, 
но сама этого не понимает или 
не может выйти оттуда. Тогда 
без помощи взрослых никак не 
обойтись.

Из всего сказанного становит-
ся понятно, что случаи бывают 
разные и необходимо действо-
вать в соответствии с ситуацией. 
Но то, что вы беспокоитесь о 
другом человеке, говорит о ва-
шем неравнодушии. Это очень 
ценно!

Народная мудрость гласит: 
«Когда ты видишь человека 
в беде, не думай, что жизнь 
испытывает только его. Это 
испытание относится и к тебе. 

Как ты поведешь себя 
по отношению к нему? 
Поможешь ему или от-
вернешься?»



После похода в наш школьный 
музей имени учёного-мыслителя 
Константина Эдуардовича Циол-

ковского я получила ответы на многие 
вопросы. Узнала, например, что приду-
мал ракету именно он, а через много 
лет его мечту осуществил опытный 
конструктор ракетно-космических сис-
тем Сергей Королев. А ещё Константин 
Эдуардович Циолковский упоминал в 
своих записях космический лифт для 
безракетного запуска грузов в космос. 
Возможно, в будущем и этот проект 
учёного воплотится в жизнь.

Это занятие проходило 
в нашем школьном 
музее космонавти-

ки. Нам рассказывали о 
первых полетах в космос, 
о ракетах и о том, как ус-
троена вселенная. Оказа-
лось, что создание первого 
космического аппарата 
стало возможным благода - 
ря нашему земляку – уче-
ному Константину Циол-
ковскому.

Он родился в Спасском 
районе в селе Ижевское 
более 150 лет назад – в 
1857 году. Нам рассказы-
вали, что в детстве мальчик 
тяжело заболел и почти 
оглох, но это не помеша-

ло ему выучиться и стать 
учителем физики и матема-
тики. Константин Эдуардо-
вич пришел к выводу, что 
можно создать космичес-
кие аппараты и полететь к 
звездам. Еще он догадался, 
что для ракет лучше всего 
использовать жидкое топ-
ливо. А ведь в то время 
полеты в космос казались 
несбыточной мечтой!

Мне кажется, очень здо-
рово, что в нашей школе 
есть такой удивительный 
музей. Побывав там, можно 
узнать многое из истории 
космонавтики. Но самое 
главное – там есть экспо-
наты, сделанные руками 

детей, учеников нашей 
школы. Все они созданы из 
самых обычных материа- 
лов – картона, бумаги, 
фольги… Но кажутся поч-
ти настоящими – как будто 
кто-то уменьшил ракету, 
спутник или космическую 
станцию. Моя одноклас-
сница Варя создала модель 
многоразового космичес-

Войдя в музей, можно увидеть мно-
го всего необычного: тюбики (как от 
зубной пасты), из которых ели в кос-
мических экспедициях; фотографии 
и портреты знаменитых космонавтов 
и учёных; и, конечно же, большое 
количество макетов космических 
кораблей и спутников. Потолок музея 
точь-в-точь космическое небо, будто 
выглянул в иллюминатор ракеты.

Побывав впервые в музее, мой од-
ноклассник был настолько впечатлен, 
что решил стать космонавтом.

Обязательно приходите в наш музей!

о том, кто такой Константин Эдуардович Циолковский, я узнала на классном часе

кого корабля «Клипер» 
и заняла первое место в 
школе! Конечно, многим 
детям помогают родители, 
но я думаю, что это даже 
хорошо. Ведь тогда вся се-
мья собирается вместе!

Девиз нашей школы – 
«Через знания к звездам». 
И это не случайно. Благода-
ря стремлению к знаниям 
Константин Эдуардович 
Циолковский сумел до-
биться многого, а его труды 
помогли первым космонав-
там отправиться в полет.

Варвара БУрЬЯгИНА
и «Клипер»

Наш урок в музее космонавтики

раньше я даже не догадывалась, насколько сложный путь
проделали люди, чтобы покорить космос



На основу наклеиваем цветную ситцевую ткань.
Рамка для картины из тесьмы и кружева в народном стиле.
Из лыка делаем радугу, красим разноцветной гуашью.
На радугу крепим солнце, сшитое из фетра, лучи делаем из раз-
ноцветных шерстяных ниток.
Около солнца приклеиваем тряпичную куколку ангела.
Из фетра вырезаем листочки и детали для цветов.
Склеиваем заготовки цветов и листочки клеевым пистолетом.

Картина «Пас хальная ра-
дость» выполнена в стиле 
скрап букинга и лоскутного ши-
тья. Это удивительный вид 
творчества, объединяющий в 
себе и рукоделие, и традиции 
русской культуры. из отходов 
шитья, которые многим не 
нужны, мы можем сделать 
очень красивый подарок.

Для изготовления «Пасхальной 
радости» понадобятся:

1. Твердый картон для основы 
панно.

2. Разноцветные лоскутки ткани, 
бусины, блестки, кружево, цветные 
ленты, лыко натуральное, пряжа, 
фетр.

3. Клеевой пистолет, гуашь, бума-
га для скрапбукинга.

4. Тряпичные народные куклы.

Материалы для нарядов используем натуральные: 
хлопок, лен.

Эта работа развлечёт не только детей и научит 
творчеству. Взрослые, перебирая, используя бисер, 
камни-самоцветы, всякого рода природные мате-
риалы, чтобы сотворить куколку, отдыхают душой, 
набираются сил для добрых дел и новых побед.

ПРигЛаШаЕМ ВСЕх жЕЛаЮщих
В НаШу ВоСКРЕСНуЮ ШКоЛу!

ИзготоВЛЕНИЕ:

Пасхальные яйца шьем из фетра, заполняем на-
полнителем, украшаем блестками, кружевами, 
бусинами и приклеиваем к картине.
По краям прикрепляем тряпичные народные 
куклы.
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