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Уважаемая редакция! Это от-
крытое письмо пишет Вам русская 
женщина, пенсионерка, вынуж-
денная переселенка из Донбасса, 
проживающая в Рязани.

Пытаясь отыскать для себя рабо-
чее место и угол для проживания, я 
решила поехать в Солотчу – по объяв-
лениям. На свои вопросы ответов я не 
нашла, но местные жители посовето-
вали сходить в женский монастырь в 
поселке. Дело к вечеру – идти не хоте-
лось, «гудят» ноги, но все же решила.

Пешеходный тротуар провел меня 
вдоль ограды, где радовала глаз чи-
стота, к резной двери с табличкой 
«Солотчинский Рождества Бого-
родицы женский монастырь…». А 
когда я вошла на территорию, сразу 
подумала: «Да ведь это маленький 
рай!» Забыв об усталости, я броди-
ла по дорожкам от одного храма 
к другому: их три, да колокольня с 
главным колоколом и вязкой малых 
колокольцев. А звонарь – молодая 
девушка Ира.

Познакомилась я и с хозяйкой это-
го монашеского коллектива – игуме-
нией Анимаисой и, сидя с матушкой 
на резной скамейке, отвечала на 
ее вопросы: окрещена ли? А если 
православная, то где крест? И так до-
садно было, что в тот момент на мне 
не было крестика (потерялся еще 
14 августа 2014 года при пересече-
нии границы, когда нашу очередь у 
пропускного пункта на Украинской 
земле обстреливали из минометов). 
Вопросы матушки вернули меня в 

тот год, и я говорила и говорила о 
Донбассе, о войне, о своих скитани-
ях, о всем, что наболело. Игумения 
же удивила немногословием, но в 
конце встречи предложила вдруг по-
мощь, и так это было неожиданно, 
что я просто потеряла дар речи.

Местные жители знали о внимании 
матушки к любому паломнику, вот и 
указали адрес. Теперь я знаю точно, 
где живут послушницы Самого Бога 
и при возможности хоть на часок за-
хожу в «маленький рай».

А однажды напросилась к палом-
никам, чтобы ознакомиться с мона-
стырскими красотами и, затаив ды-

Смысл этот, дорогой 
читатель, состоит в 
том, что каждый из 

нас, потеряв в своей жизни 
Евангельский ориентир, го-
тов на ходу подменять его 
на примитивный суррогат. 
При этом затрачивая вре-
мя, средства и силы на по-
росячьи домики не только 
в переносном, но иногда и 
в самом что ни на есть пря-
мом смысле.

Вы любите животных? 
Если вы нормальный чело-
век, то непременно. В Свя-
щенном Писании сказано: 
«блажен иже и скоты ми-
лует» (Притч. 12:10). Кроме 
того, давно замечено, что 
те, кто не любит «братьев 
наших меньших», часто 
оказываются чёрствыми 

людьми. А иные маньяки и 
серийные убийцы с детства 
измывались над несчастны-
ми четвероногими.

Но вот беда – ныне у мно-
гих любовь к животным со-
вершенно подменила собой 
любовь к ближним. Подме-
нила настолько, что вытес-
нила всякий здравый смысл 
и стала каким-то безобраз-
ным идолом, которому на-
зойливо призывают покло-
няться.

Времена, когда сподвиж-
ники Швондеров собирали 
милостыню на «детей Гер-
мании», канули в лету без-
возвратно… Теперь предла-
гают жертвовать на приюты 
для бродячих животных, а 
ленты новостных агентств 
пестрят умилительными со-
общениями о том, как некая 
девушка потратила столько-
то сотен тысяч на приют для 
бездомных псов, а бедная 
пенсионерка собрала в сво-
ей квартире кошек со всего 
района.

С одной стороны – пре-
красно, что на свете 
есть люди, готовые по-

могать другим, в том числе и 
четвероногим подопечным. 
Но плохо, когда борьба за 
жизнь четвероногих сопро-
вождается агрессией в адрес 
двуногих – а она зашкалива-
ет у отдельных зоозащитни-
ков. Плоха порой и ревность 
не по разуму. Ведь есть ли 
у девушки знакомые, кото-
рые попали в беду и остро 
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15 декабря в Киеве прошел так называемый 
«объединительный» собор украинских 
иерархов, который должен был стать по-

следним шагом на пути к получению автокефалии 
от патриарха Константинопольского. По факту со-
бор состоял из епископов двух раскольнических 
церквей и всего лишь двух епископов канониче-
ской Украинской Православной Церкви (двух из де-
вяноста), которые самим фактом своего участия в 
раскольническом соборе исключили себя из числа 
клириков канонической Церкви. Главой новой объ-
единенной структуры с аббревиатурой УПАПЦ стал 
иерарх раскольнического Киевского «патриархата» 
Епифаний (Думенко). Таким образом, единственное 
законное сообщество верующих на Украине – Укра-
инская Православная Церковь – не участвовала в 
«объединении».

Митрополит Рязанский и Михайловский Марк в 
ходе общения со слушателями просветительского 
лектория при храме праведного Иоанна Кронштадт-
ского прокомментировал вопрос о «необходимо-
сти» автокефалии для Украинской Церкви:

Вопрос об автокефалии поднимался главным 
образом светской властью, поскольку она хо-
чет иметь Церковь, которая была бы ей – вла-

сти – послушна. Конечно, и в нашей истории есть 
примеры, когда Церковь была подчинена государ-
ству. Были периоды, когда Церковь существовала 
как самостоятельное, независимое начало, совесть 
нации, но со временем росло влияние царей, и с эпо-
хи императора Петра Церковь стала по сути частью 
государственной машины. Сейчас у нас – совершен-
но другая ситуация, Синод возглавляется патриар-
хом, а не государственным чиновником.

Но вот на Украине, начиная с президента Кравчука, 
появились попытки создания собственной церков-
ной структуры. У Кравчука это не получилось – боль-
шая часть верующих в свое время не пошла в рас-
кол «патриарха» Филарета. Президент Порошенко 
вновь поднял этот вопрос на волнах антироссийской 
истерии – и в качестве предвыборного шага, дабы 
показать, что именно он внес вклад в дело незави-
симости от Москвы.

Только в чем состоит «зависимость» канонической 
украинской Церкви от Москвы? Фактически такой за-
висимости нет. Украинская Церковь самостоятельно 
принимает все внутренние кадровые решения – это 
раз. Два – у нее нет никаких «исходящих» в Москву 
денежных потоков, несмотря на частые обвинения 
на этот счет. Более того, по уставу Украинской Пра-
вославной Церкви наш патриарх не принимает ре-
шения по внутрицерковным украинским вопросам 
– лишь формально утверждает избранного предсто-
ятеля. А вот украинские архиереи участвуют в собо-
рах Русской Православной Церкви, в выборе патри-
арха и принятии всех важных решений. Митрополит 
Украинской Церкви является постоянным членом 
нашего Синода.

Поэтому Украинская Православная Церковь Мо-
сковского Патриархата не просила об автокефалии. 
Обычно ведь именно Предстоятель обращается к 
Церкви-матери с просьбой даровать ей автокефа-
лию, если для такой просьбы созрели определен-
ные условия. Здесь же каноническая Украинская 
Церковь ничего не просила. Добивалась автокефа-
лии именно светская власть Украины и раскольни-
ческий лже-патриарх Филарет.

В старом добром мультфильме 
про поросёнка Фунтика, которого 
заботливый дядюшка Мокус спас 

от жуликов, заставлявших его 
лгать, собирая милостыню на 

«домики для бедных поросят», 
заложен глубокий смысл.

Объединение  
без единения

Канонический – законный, 
соответствующий церковным канонам.

Автокефалия – (от греческого «авто» – сама, 
«кефали» – голова: «самовозглавление») – адми-
нистративная независимость Поместной церкви 
от других Церквей.

Домики 
для бедных 

поросят 

хание, послушать экскурсовода, что знакомил 
нас с историей этого веками намоленного ме-
ста. Прошли годы, изменилось время и вот уже 
теперь женские руки (ранее монастырь был 
мужским) игуменьи и ее трудолюбивого «во-
йска» высаживают на территории монастыря 
декоративные кустарники и лелеют кусты роз, 
лилий. Есть даже желто-оранжевая украин-
ская гвоздичка.

Покорили меня красота и величие «малень-
кого рая» и захотелось узнать подробнее о тех, 
кто продолжает трудиться над сохранением 
этого великолепия, но на вопрос матушка от-
ветила коротко: «Мои сестры».

Они, сбросив цветное платье и отдав предпо-
чтение одному цвету, посвятили себя каждод-
невным молитвам, самообразованию и труду. 

Это их руками создается идеальный порядок, 
дабы передать его последующим поколениям.

Уважаемая редакция, это письмо – не рекла-
ма. Мне просто хочется сказать, что, посещая 
«маленький рай», я обрела душевный покой. 
Знаю по себе, те, кто имеют «разболтанную» 
нервную систему или частенько дружат с де-
прессией – здесь имеют надежду на выздоров-
ление.

Хочется пожелать Солотчинскому монаше-
скому коллективу Божьего благословения, 
крепкого здоровья и процветания. А руково-
дителям Рязанской епархии – низкий поклон 
за то, что воспитывают такие коллективы, ко-
торые являются добрым примером для подра-
жания нам, простым мирянам.

Ольга ОВОДОВА

нуждаются в деньгах, и как 
себя чувствуют соседи доброй 
покровительницы десятков 
«мурзиков» – об этом история 
умалчивает. Ясно одно – ча-
сто чрезмерная любовь к жи-
вотным является суррогатом 
любви к ближнему.

Пару раз мне дово-
дилось быть членом 
жюри конкурса сту-

денческих инициатив, полез-
ных для науки и общества, 
который проводит один наш 
рязанский вуз. Удивительно, 
но из множества студенче-
ских проектов социальной на-
правленности подавляющее 
большинство состояло из 
идей, связанных с помощью 
животным, а не людям.

Происходит довольно лука-
вая подмена подлинного аль-
труизма. Без него ни один раз-
умный и совестливый человек 
не может чувствовать себя спо-
койно. Нельзя же жить только 
для себя, должна быть и неко-
торая высшая цель. Но немно-
го грустно, когда такой высшей 
целью становится только слу-
жение животным…

Как-то раз мне довелось 
услышать из уст известно-
го старца, приснопамятного 
архимандрита Авеля (Маке-
донова), забавную, но поучи-
тельную историю – про одну 
монахиню из тогда ещё до-
революционного Казанского 
женского монастыря Рязани.

Эта матушка безумно была 
привязана к своему коту. И 
вот однажды, когда к концу 
Великого поста весна была 
в разгаре, её кот, влекомый 
природным инстинктом, вы-
прыгнул в форточку и скрыл-
ся в неизвестном направле-
нии. Бедная женщина очень 
переживала и в святые дни 
Страстной седмицы не могла 
толком молиться, а только хо-
дила и с тревогой думала, где 
же теперь её любимец.

Наступила Пасха, но даже 
она была не в радость тоско-
вавшей, не в меру привязан-
ной к животному матушке. 
Наконец, она была вразумле-
на Богом особым образом. В 
Светлую седмицу монахиня 
наконец встретила своего 
питомца на одной из мона-
стырских аллей и, подбежав 
к нему с восторгом, воскли-
нула: «Котик мой! Христос 
Воскрес!» И животное неожи-
данно ответило страшным 
бесовским голосом: «Вот и 
горе нам, что Воскрес!».

Очевидно, что кот стал бес-
новатым, невольно постра-
дав за неумеренную привя-
занность своей хозяйки. Так, 
впрочем, происходит всегда: 
когда любовь к Богу и ближ-
нему не на первом месте, всё 
переворачивается с ног на го-
лову и погружается в хаос.

Кстати, интересно, что в 
истории XX века есть яркий 
пример такого дьявольского 

обмана, когда одним из на-
правлений политики целого 
государства стало гуманное 
отношение к животным. Речь 
идёт о «строительстве доми-
ков для бедных поросят» в … 
нацистской Германии.

В ноябре 1933 года там 
был принят свод зако-
нов о защите животных. 

Запрещались всяческие экс-
перименты над животными, 
а также травля собаками лис, 
отделение конечностей от 
лягушек, ограничивалось ис-
пользование зверей в кино 
и цирковых представлениях. 
Тогда же была учреждена и 
«Медаль Гитлера» за особые 
заслуги в деле зоозащиты.

Ну а в 1936 году в концла-
геря поехали первые сотни 
немцев, осуждённых за «не-
уважительное отношение к 
животным». Двумя годами 
позже отдельно были запре-
щены подковывание лоша-
дей болезненным способом, 
а также варка лобстера жи-
вьём.

Так утопия стала антиуто-
пичной реальностью, когда 
человек и всё общество в 
целом отрывается от под-
линной религиозной тра-
диции. В этом случае даже 
такая благая сама по себе 
вещь, как жалость к живот-
ным, становится бессмыслен-
ным и жалким дьявольским  
перевёртышем.

«Это не реклама»

Наступает Новый год! Впереди по-
следние волнительные дни дека-
бря. Улицы городов чудесно пре-

образились к празднику. Разноцветными 
огнями горят дома и витрины магазинов. 
Громадные новогодние ели выросли на 
городских площадях. В своих жилищах 
люди наряжают елки, развешивают на 
окнах и потолках гирлянды из лампочек 
и мишуры. Магазины переполнены. Все 
стараются купить подарки родным и дру-
зьям. Хозяйки обдумывают новогоднее 
меню. Повсюду радостная суета. Предвку-
шение праздника.  

И какой же Новый год без знаменитого 
фильма Эльдара Рязанова «Ирония судь-
бы, или с легким паром»! Это добрый, 
веселый фильм. Сделан с большим чув-
ством юмора. Про любовь. Со счастливым 
концом. С чудесными песнями, которые 
ушли в народ. С фразами, которые стали 
крылатыми и также ушли в народ. Это 
фильм о традиции, который сам стал тра-
дицией…

Но если все же остановиться и вдумать-
ся в содержание этой картины, то ее идея 
может показаться далеко не такой одно-
значной. А возможно, даже и опасной…

Всмотримся для начала в сюжет. Под 
Новый год четверо закадычных друзей 

«набрались» в честь празд-
ничка, да так «хоро-

шо», что один из 
них по ошибке 
отправился в Ле-

нинград. И 
вот там-то, 

в чужом 
г о р о д е , 
н е о ж и -

данно встретил свою на-
стоящую любовь. Про-
изошло, как говорится, 
настоящее чудо.  

Между тем Церковь учит 
нас, прежде всего, труду. Труду 
усердному и бескорыстному в до-
стижении благородных целей, в том числе 
и своего счастья. И мы верим, что милость 
Божия почивает на тех, кто трудится, не 
жалея сил. В фильме же Рязанова человек 
обретает свое счастье «ни за что». Выпил, а 
точнее, напился до беспамятства, и вот, слу-
чилось с ним новогоднее «новое счастье». 

Многие так и садятся за новогод-
ний стол в ожидании этого чуда, 
этого «нового счастья», в ожида-

нии того, что что-то обязательно должно с 
ними произойти, причем очень и очень хо-
рошее. Но не в результате каких-то трудов, 
а в силу самого праздника. То есть общий 
посыл, общий настрой этого фильма, пря-
мо противоположен тому, чему учит нас  
Церковь. 

И все это не говоря уже о том, что оба 
главных героя фильма совершают оче-
видное предательство. Евгений бросает 
свою невесту. А Надежда – жениха. То 
есть оба «героя» предают своих близких, 
которые их любят и ждут. 

Мать главного героя подводит фило-
софский итог этой истории: «Поживем-
увидим…», – говорит она. 

А вот народная мудрость выносит более 
суровый приговор: «На чужом несчастье 
счастья не построишь». Так что «думай-
те сами, решайте сами…», ждать «ново-
годнего чуда» или созидать свою жизнь 
усердным трудом и милостью Божией.

Счастье вдруг...
Митрополит Рязанский и Михайловский Марк
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Календарные 
тонкости

Нам знакома эта боль

Однажды, после 
возвращения из за-
граничной поездки 
ко мне обратились 
друзья с возмуще-
нием, что они хо-
тели 28 августа на 
праздник Успения 
Пресвятой Богоро-
дицы помолиться в 
православном хра-
ме, но их постигло 
разочарование – в 
этот день никакой 
службы не было и 
праздник Успения 
уже давно прошел. 
Остались одни во-
просы: как так, 
вроде бы право-
славный храм, при-
ход Греческой (Эл-
ладской) церкви, а 
службы нет, в чем 
причина? 

Ответ очень 
прост: там слу-
жат по друго-

му календарю ― по 
новоюлианскому (в 
ближайшие несколько 
столетий он будет со-
впадать с григориан-
ским, то есть с летоис-
числением по «новому 
стилю» ― ред.). А мы 
служим по юлианско-
му («старому стилю»), 
и вместе с нами еще че-
тыре Церкви: Иеруса-
лимская, Грузинская, 
Сербская и Польская 
(Польская в 2014 году 
возвратилась к юлиан-
скому календарю). 

Кстати, наша Церковь 
тоже прожила 24 дня по 
«новому стилю» с 15 ок-
тября по 8 ноября 1923 
года. Решения об этих 
переходах с одного на 
другой календарь при-
нимал Патриарх Мо-
сковский и всея России 
Тихон. Но обо всем по 
порядку. 

Юл и а н с к и й 
к а л е н д а р ь 
был введен 

в Римской империи в 
45 году до Рождества 
Христова императо-

ром Юлием Цезарем, 
именно от него он и 
получил свое назва-
ние. Длина года в нем 
составляет 365.25 дня, 
каждый четвертый год 
високосный. Христи-
анская церковь пере-
няла его вместе с дру-
гими достижениями 
античного мира. 

Долгое время юли-
анский календарь был 
в повсеместном упо-
треблении и вопросов 
к его точности не воз-
никало. Но в XVI веке 
на Западе были про-
ведены новые астро-
номические исчисле-
ния, и 24 февраля 1582 
года Папа Григорий 
ХIII ввел в употребле-
ние новый календарь, 
который позже был 
назван в честь Папы 
григорианским. Дли-
на года теперь стала 
составлять 365.2425 
суток. Этот календарь 
основан на 400-лет-
нем цикле, в котором 
97 високосных года. 
Года кратные 100 ― не 
високосные, ближай-
ший к нам такой год 
будет 2100-ый, но года 
кратные 400 високос-
ные, именно поэтому 
2000 год был високос-
ным. Для перехода на 
новый стиль потребо-
валось вычеркнуть 10 
дней из календаря, и 
в Европе сразу после 
4 октября наступило 

15 октября, но уже но-
вого стиля. 

С течением време-
ни все больше 
и больше стран 

стали использовать 
Григорианский кален-
дарь. В России он на-
чал применяться с 1918 
года, и после 31 янва-
ря наступило сразу 14 
февраля. Тринадцать 
дней пришлось вычер-
кнуть из-за разницы 
между календарями 
(первоначальная раз-
ница в 10 дней увели-
чивается ― например, 
в следующем веке она 
составит уже 14 дней). 

На государственном 
уровне позже всех на 
григорианский кален-
дарь перешли Греция 
в 1924 году и Турция в 
1927. Массовый отказ 
от юлианского кален-
даря вызвал неудоб-
ства для верующих. 
Например, Рождество 
Христово мы празд-
нуем 25 декабря по 
старому стилю – это 7 
января по Новому сти-
лю. Но после 2100 года 
праздник придется на 
8 января, так как раз-
ница между календа-
рями увеличится на 
день. 

Решить календар-
ную проблему попы-
тался Константино-
польский конгресс, 
созванный Вселен-

ским патриархом Ме-
летием IV. Перейти 
на григорианский ка-
лендарь отказались, 
так как он исходил от 
Папы Римского. Вот и 
было принято реше-
ние перейти на кален-
дарь, разработанный 
сербским астрономом, 
профессором матема-
тики   Белградского 
университета – Милу-
тином Миланковичем. 
Календарь получил 
название новоюли-

анского. Он точнее и 
сложнее григориан-
ского календаря, дли-
на года в нем составля-
ет 365,242222 суток и 
состоит он из 900-лет-
него цикла, а високос-
ных годов в нем 218. 
Совпадать григориан-
ский и новоюлианский 
будут до 2800 года. 

На новоюлианский 
календарь первой пе-
решла Константино-
польская Церковь 10 
марта 1924 года. Вслед 

за ней постепенно на 
новое летоисчисление 
перешли и другие по-
местные Церкви, кро-
ме пяти, о которых 
было сказано выше.  
При этом у всех по-
местных Православ-
ных Церквей, кроме 
Финской, остается об-
щей дата празднова-
ния Пасхи, а уже все 
остальные, непере-
ходящие праздники 
(Рождество Христово, 
Преображение и т. д.), 
отмечаются в разные 
дни.  (А в Финляндии 
был принят специаль-
ный закон о том, что 
все христиане вне за-
висимости от конфес-
сии празднуют Пасху в 
один день).

Как каждому че-
ловеку присущи 
индивидуаль-

ные черты и особен-
ности, так и каждой 
поместной Православ-
ной Церкви присущи 
свои определенные 
традиции и нормы. 
Календарь является 
некой традицией, а не 
догматической нор-
мой, поэтому не стоит 
смущаться календар-
ными отличиями меж-
ду Православными 
Церквями.

Конечно, он искушал 
Христа, как челове-
ка. Бога искушать 

невозможно. Но во Христе 
божество и человечество – 
нераздельны.

Сказано в Писании: «На-
чало премудрости – страх 
Господень» (Пс. 110: 10). И 
к таинству жизни Христо-
вой мы можем приступить 
лишь со страхом, то есть с 
благоговением и внима-
нием. И тогда мы сможем 
взять этот вопрос глубоко, а 
не поверхностно любопыт-
ствуя. Тогда мы сможем 
глубоко спросить об иску-
шениях Христа в пустыне, 
когда пойдём к решению 
через себя, через свой опыт 
христианской жизни.

Нам известны эти три 
искушения. Они касают-
ся трёх сфер существа че-
ловеческого – духа, души 
и тела. Или ума, сердца и 

тела. Или ещё так: силы 
словесности, силы дея-
тельной (это область силы 
воли, гнева) и силы вожде-
левательной (иначе – силы 
витальной, куда относятся 
питание, размножение).

Но откуда мы понима-
ем эти искушения, откуда 
мы можем понимать, что 
именно происходит с нами, 
когда мы подвергаемся им, 
когда нас охватывает этот 
огонь? Ведь апостол Па-
вел говорит: «...чтобы не 
сделал нам ущерба сатана, 
ибо нам не безызвестны 
его умыслы... (2 Кор. 2:11)». 
Это понятно нам именно 
из таинства жизни Христо-
вой. Потому ещё апостол 
Павел и говорит: «Сие бо да 
мудрствуется в вас, еже и во 
Христе Иисусе (Флп. 2:5)». 
И это даётся человеку-хри-
стианину в Таинствах. Мы 
приобщены Христу, жизни 
Христовой, каждый в свою 
меру, мы можем усваивать 
в своей жизни то, что со-
вершил Он.

Итак, поскольку нам 
боль этих искуше-
ний известна, мы 

можем понять, что то, что 
Христос дал Себя в эти ис-
кушения, было делом Его 
любви. Она пролагала нам 
путь. Именно по любви, 

как говорит святитель Гри-
горий Богослов, воплоща-
ется Сын и приносит Себя 
в жертву. И не найти ино-
го, кому же принесена эта 
жертва, кроме как сказать, 
что принесена она ради че-
ловека... Можно сказать, 
она – дар Божией любви 
человеку. И самое вопло-
щение Сына, истощание 

Его до «образа раба» (Флп. 
2:7) уже предполагало, что 
эти искушения будут, пото-
му что человечество Хри-
стово – подлинно. Потому 
что принял Он естество 
падшее, «худшее, да подаст 
нам лучшее» (стихира на 
Благовещение), обновив 
его в Себе и Собою, потому 
что искушениям подвер-

гаются все люди, носящие 
падшее это естество.

Потому, продолжая сло-
ва Писания: «Бог есть лю-
бовь» (1 Ин. 8:16), отцы 
сказали: «Бог есть смире-
ние». «Есть смирение чело-
веческое, а есть смирение 
Христово, которое неопи-
суемо...», ― отмечал препо-
добный Силуан Афонский.

Достаточно давно в Русской 
Православной Церкви проте-
кает дискуссия о целесообраз-
ности юлианского календаря 
в литургической жизни право-
славных христиан. Существует 
мнение о том, что нашей Церк-
ви необходимо осуществить 
переход на новый стиль, как 
это сделали еще одиннадцать 
Православных Церквей. Но учи-
тывают ли сторонники реформ 
последствия, и какой урок мы 
можем усвоить из истории пе-
рехода на современный кален-
дарь других Церквей?

Четвертого октября 1582 года 
Папа Римский Григорий XIII 

ввел для всей Католической Церк-
ви «исправленный» юлианский ка-
лендарь, названный впоследствии 
григорианским, изменивший неко-
торые принципы летоисчисления. 
Многие западные университеты 
Европы выступили против кален-
дарной реформы, а Православная 

Церковь в лице греческих еписко-
пов и вовсе отказалась от сомни-
тельного предложения Рима пере-
йти на новый стиль. 

Постепенно не только като-
лические, но и протестантские 
страны стали переходить на гри-
горианский календарь, а в Рос-
сии новый стиль приняли только 
24 января 1918 года, после рево-
люционных событий. В Русской 
Православной Церкви григори-
анский календарь пытались вво-
дить при Патриархе Тихоне, но 
новый стиль не продержался и 
одного месяца, под давлением 
большинства духовенства и ми-
рян его попросту «отложили». 

В 1923 году пока еще Констан-
тинопольский Патриарх Ме-

летий IV (впоследствии ставший 

Патриархом Александрийским) 
созвал «Всеправославный кон-
гресс», на котором было принято 
решение перейти на «новоюли-
анский» календарь. Интересно то, 
что ни от верующих, ни от духо-
венства греческой Церкви не ис-
ходило запроса на введение ново-
го стиля в богослужебную жизнь. 
Однако Патриарх Мелетий стал 
активно продвигать реформу и 
тем самым вызвал один из самых 
болезненных расколов греческой 
Церкви XX века. Целые афонские 
монастыри уходили в раскол, раз-
рывая общение. Стоила ли эта 
реформа таких трагических по-
следствий? В этом еще стоит разо-
браться. Греческое Православие 
ничего не приобрело, но ввело 

в расколоведение такое поня-
тие, как «старостильная схизма».   
Постепенно на «новоюлианский» 
календарь перешло одиннадцать 
Православных Церквей, однако 
на Московском совещании Право-
славных Церквей 1948 года было 
определено, что Пасху, как и все 
переходящие праздники, необ-
ходимо рассчитывать по алексан-
дрийской пасхалии (то есть по 
юлианскому календарю). 

Дала ли эта реформа что-то не-
обходимое и своевременное 

для православных христиан? Нет, 
она лишь вызвала печальные раз-
деления, распри и церковные рас-
колы, последствия которых ощу-
щаем мы и поныне.

Современная ситуация в Рус-
ской Православной Церкви та-
кова, что всерьез календарной 
реформы никто не просит. Исклю-
чение составляет разве что узкий 
круг лиц, наивно полагающих, что 
новый стиль (как и русский язык 
богослужения) станет мощным 
толчком в сторону миссионерства 
и удобства литургической жизни. 
Но, как мы понимаем, это не бо-
лее чем акцентирование на обря-
довой стороне жизни православ-
ного христианина и исключение 
внутренней духовной работы над 
собой. 

Переход на новый стиль может 
спровоцировать (и спровоциру-
ет) новые разделения без объек-
тивной причины. Да и так ли плох 

юлианский календарь? Многие 
сторонники реформы указывают 
на «неточность» юлианского ка-
лендаря и «точность» григориан-
ского, только вот эти сторонники 
забывают уточнить по отноше-
нию к чему один точный, а другой 
– нет. 

Имеется несколько «видов» года: 
первый – сидерический, или звезд-
ный, а второй – тропический, учи-
тывающий только смену времен 
года на Земле, разница между эти-
ми периодами – несколько минут.  
Так вот, если григорианский близок 
больше всего к тропическому, то 
юлианский учитывает и сидериче-
ский и тропический периоды...

Поспешный же переход на но-
вый календарь может повлечь за 
собой нарушение Апостольских 
правил (запрет на празднование 
Пасхи вместе с иудеями), а также 
суматоху и расколы.  

Скименъ
Полный текст читайте на пор-

тале «Логосъ»: portal-logos.ru

Который год?Размышления  
о календарной  

реформе в Русской 
Православной Церкви

Игумен Паисий  
(САВОСИН)

Священник  
Александр  
БОНДАРЕВ

Зачем сатана искушал Христа, если Христос – Бог?  
Какой в этом смысл?
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- Софья Олеговна, 
ваше имя я слышу смо-
лоду. Вы учитель, из-
вестный поэт, писа-
тель, исполнитель 
православных песен. 
Многие священники, 
врачи, учителя могут 
сказать, что «тоже 
учились у Софьи Олегов-
ны». И главный вопрос, 
который я хочу Вам за-
дать сегодня – как вы-
растить христианина?

- Во-первых, по поводу, 
как вы сказали, Юля, извест-
ности. Просто, так получает-
ся, что личный поиск чело-
века совпадал со временем 
поиска всей страны. 90-е 
годы... Их теперь называют 
лихими. Но в самые трудные 
годы наш народ всегда обра-
щался к Богу. Именно тогда 
начался процесс возрожде-
ния церковной жизни. Луч-
шие люди нашего города, 
а это монахи, священники, 
благотворители, учителя и 
неравнодушные родители, 
взялись за создание уни-
кального образовательного 
учреждения ― Православ-
ной гимназии во имя свя-
тителя Василия Рязанского. 
Попала в этот процесс и я со 
своей младшей дочкой-се-
милеткой. Я стала завучем, 
а она учащейся гимназии. У 
каждого из нас в этой работе 
было своё место, «супер-за-
дание». Моё задание, как я 
сейчас понимаю, состояло в 
том, чтобы музыкально-по-
этическим словом раскрыть 
красоту нашей веры, подкре-
пить это примером детского 
миссионерства. Гимназиче-
ский хор стал исполнять мои 
авторские произведения, 
выносить их «в народ». А 
что может быть ближе рус-
скому человеку, чем песен-
ная печаль и вечная надеж-
да, звучащая в песне? Так 
стали популярными наши 
песни, а имя их сочинителя 

– мало-мальски известным. 
Раз в этом есть положитель-
ный знак, благодарю за это 
бремя известности. 

Что же касается глобаль-
ного вопроса, как вырас-
тить христианина, не буду 
оригинальной, если отвечу: 
начинать всегда надо с себя. 
У нас сформировалось по-
требительское отношение 
ко всему, в частности к вос-
питанию детей. Вот вы мне 
дайте инструкцию, и я выра-
щу идеальный «экземпляр». 
Однако известно, что на зем-
ле есть три самые трудные 
вещи: молиться, воспиты-
вать детей и кормить старых 
родителей. Ведь порой бы-
вает, что отцы-матери хвата-
ются за голову: всё, мол, де-
лали правильно, а результат 
плохонький! Да, воспитание 
это тяжелый труд, и часто не 
всё получается да и не всё за-
висит от нас. Жизнь каждо-
го человека в Божьих руках. 
Поэтому, как говорится: де-
лай, что должно, и будь, что 
будет. Во всяком случае, от 
нас зависит услышать или 
нет голос Бога в душе и сде-
лать свой выбор.

- Что же нужно сде-
лать родителям, что-
бы ребенок слышал 
этот зов? 

- Чтобы ответить на этот 
вопрос, я расскажу свою 
историю. Я жила в детстве в 
удивительном месте ― у са-
мого Рязанского кремля. Мы 
дышали этим воздухом свя-
тости и старины. И хотя тог-
да ходить в церковь было под 
запретом, вся жизнь была 
пропитана христианским ду-
хом. Прежде всего, мы   были 
патриотами. Нас всех воспи-
тывала прошедшая недавно 
война.  «Широка страна моя 
родная», ― слова этой песни 
были не просто словами, это 
было духовным символом 
большой страны и её героев. 
Мы пели с упоением, с осоз-
нанием подвига наших от-
цов, ведь все они были фрон-
товиками. 

Жили мы бедно, но осоз-
нание истинной ценности 
Великой Победы и всена-
родного подвига, делало 
нас независимыми от быта, 
устойчивыми к временным 
трудностям, приучало к тер-
пению. Помимо родителей 
нас воспитывала школа, со-
седи. Соседи строго следи-
ли за нами, поправляли, где 

надо. Но это, порой жесткое 
воспитание, было не жесто-
ким, а проникнутым есте-
ственным, неподдельным 
желанием вырастить нас хо-
рошими людьми. 

Меня же, как христиан-
ку, воспитала бабушка. Она 
была неграмотной жен-
щиной, но очень доброй, 
смиренной. Водила меня в 
храм. Сама строго соблю-
дала посты. Мне казались 
очень вкусными ее пустые 
супчики. Я просила их тоже 
и очень хвалила. Ответ ба-
бушки всегда был простым: 
«Да это я по вкусу посоли-
ла». Как будто бы вкус еды 
зависел только от соли.

Однажды я пришла с уро-
ков и заявила бабушке, что 
Бога нет, так нам сказали в 
школе. Бабушка тогда креп-
ко осерчала. Сказала, что в 
такую школу нечего и хо-
дить. Именно поэтому впо-
следствии я привела свою 
дочь в православную гимна-
зию.

То, во что она верила, 
бабушка соблюдала неу-
коснительно. Эта крепость 
веры, стойкость сделали 
для меня много. Теперь я 
понимаю, что её религи-
озные взгляды и душевное 
устроение имели для меня 
решающее значение. Её 
пример был для меня убе-
дительнее всех слов и уве-
щаний.

- Где и над чем Вы се-
годня работаете?

- Больше 25 лет, уже чет-
верть века, я работаю учите-
лем в 63 рязанской школе. 
Поначалу совмещала это 
с работой в Православной 
гимназии и в других школах. 
Сейчас веду уроки «Основы 
православной культуры» в 
младших классах, готовлю 
к изданию новые сборни-
ки своих стихов и поэм, ко-
торые в доступной форме 
рассказывают детям о вере 
и русских, особенно рязан-
ских, святых.

- Я читала ваши по-
эмы о святых, у меня 

дочь часто просит их 
приобрести. Главное 
в них - это понимание 
детской души, знание 
детской психологии. 
Расскажите подробнее 
о том, как Вы работае-
те с детьми.

- Я работала в школе пре-
подавателем русского языка 
и литературы. Опыт работы 
с детьми копился, я виде-
ла их потребности. Тогда я 
разработала авторские про-
граммы по предметам «Ос-
новы нравственности» и 
«Культура общения».

Потом девять лет я рабо-
тала в Православной гимна-
зии, как уже было сказано, 
была завучем. По благосло-
вению архимандрита Авеля 

(Македонова), ввела в пре-
подавание самостоятель-
но разработанный пред-
мет «Православная этика». 
Отец Авель говорил, что этот 
предмет похож на «Нрав-
ственное богословие», ко-
торое изучают в Духовной 
академии.

- В чем смысл этого 
предмета, зачем он был 
нужен гимназистам?

- Слышали высказывание 
Варсонофия Оптинского: 
«Революция вышла из семи-
нарий»?

О чем эти слова? Есть та-
кое негативное явление в 
среде православной молоде-
жи ― привыкание к алтарю, 
привыкание к святыне. Ис-
чезает новизна ― истончает-
ся вера. Значит, не просто на 
новизне (ах, как таинствен-
но, как необычно!) нужно 
воспитывать человека, более 
того, не просто умом пости-
гать веру, зубрить основы 
догмата, а проживать вме-
сте с ними жизнь. О том, как 
жить в современном мире по 
вере, и были наши уроки по 
Православной этике.

Да и сейчас, преподавая 
православную культуру, я 
понимаю, что преподава-
ние Православия можно и 
заболтать, и засушить. И, 
говоря о светлом, можно по-
лучить обратную реакцию. 
Но, если ты сам живешь 
церковной жизнью, веришь, 
во что говоришь, то каж-
дый человек это почувству-
ет, а тем более ребёнок, чья 
душа ещё не замкнулась от  
божественного. 

И еще считаю, что в пре-
подавании «Основ право-
славной культуры» учителю 
важно понимать, что он дол-
жен брать предмет шире. 

- В каком смысле? 
- Мы работаем по хорошим 

учебникам (Л. Л. Шевчен-
ко), но ребенку необходимо 
объяснить в связи с напи-
санным, что нужно делать 
именно ему. Тут детям нуж-
на конкретика. Как им по-
ступать? Как строить жизнь? 
При этом нужно учитывать 
особенности возраста, инте-
ресов. Иногда подготовишь 
урок, в котором есть и пре-
зентация, и выстроенный 
определенный план, но 
четвероклассникам хочет-
ся расспросить о своем: как 
надо ответить обидчику? 
Или почему нельзя мстить? 

Юлия ДОЛМАТОВИЧ

Софья Олеговна НИКУЛИНА:

«Дети идут в школу     за любовью…»
Интервью с рязанской поэтессой, писательницей, педагогом, победительницей XIII 

Всероссийского конкурса «За нравственный подвиг учителя» – Софьей Олеговной Никулиной

В старших классах подрост-
ков интересует, что такое 
любовь. Начинаешь им го-
ворить о целомудрии, а они 
даже слова такого не знают. 
Таким образом, разные воз-
расты требуют и разного 
раскрытия темы.

Кроме того, внимание де-
тей трудно бывает удержать 
все 40 минут, поэтому важ-
но, чтобы урок восприни-
мался не только как откры-
тие и новизна, но и содержал 
исследование, анализ нрав-
ственных и безнравствен-
ных поступков.

И, безусловно, детям не-
обходимо соприкосновение 
с миром святости. У меня в 
кабинете собран целый му-
зей православных святынь. 
В рекреации оформлены 
стенды. На уроке я стараюсь 
дать каждому подержать в 
руках Евангелие, познако-
миться со Священными тек-
стами, особенно на церков-
нославянском языке. Дети, 
возможно, не запомнят, что 
именно я им говорила, но 
ощущение прикосновения к 
святыне они запомнят и со-
хранят в своей душе.

Тут Софья Олеговна до-
стала небольшую рукавицу, 
освященную на мощах свя-
тителя Луки Войно-Ясенец-
кого. А из нее ―камень.

- На что он похож?

- На яйцо, вернее, каплю.
- Правильно. Этот камень 

мне привезли с горы Синай. 

Когда пророк Моисей мо-
лился, то от присутствия Бо-
жия гора пылала, была мяг-
кой. На ней до сих пор есть 
отпечаток спины Пророка. 
Это чудо Божие. И этот ка-
мень в виде капли расколот 
пополам.

Внутри камня, действи-
тельно, кристалл, как будто 
закристаллизованная слеза, 
одна из тех, что Моисей про-
лил за грех своего народа, 
когда увидел, что евреи во-
дят хороводы вокруг золото-
го тельца.

Тут, как говорится, хочешь 
верь, хочешь не верь. Но мои 
дети придумали физическое 
объяснение феномену: слеза 
Пророка упала на песок, рас-
плавила его и песок превра-
тился в камень.

- Насколько дети в 
светской школе способ-
ны усваивать такие 
темы?

Дети, которые изуча-
ют Православную культу-
ру внеурочно со второго 
класса, когда соединяются 
в четвёртом классе с груп-
пой только начинающих, 
с готовностью объясняют 
новеньким смысл многих 
православных праздников, 
например, Крещения Го-
сподня: «Как, ты не зна-
ешь? Это ведь Сам Господь 
погрузился в воды и их 
освятил…». Такое миссио-
нерство от сверстников вос-
принимается детьми очень 
искренне.

Иногда детям полезно 
рассказывать и жизненные 
истории. Например, вот 
фото одного из родствен-
ников моего мужа, который 
совсем юным погиб во вре-
мя Великой Отечественной 
войны. Когда держишь эту 
фотографию в руках, то по-
ражает чистота взгляда это-
го юноши, который подарил 
это фото на вечную память 
«Маме и Папе». Посмотри-
те, он написал эти слова с 
большой буквы, как мы пи-
шем имена Спасителя и Бо-
жией Матери. Какое уваже-
ние к родителям! 

Ведь, действительно, от 
родителей зависит многое в 
жизни человека. Я неодно-
кратно общалась с Любовью 
Васильевной Родионовой ― 
матерью Евгения Родионова 
― солдата, исповедовавшего 
веру во Христа во время тя-
желых пыток в чеченском 
плену. Настоящей христи-
анкой ее сделал именно под-
виг сына, которого крестила 
бабушка. Мать же вырастила 
его просто порядочным че-
ловеком. И он впоследствии 
привел ее к Богу. Воспитание 
сыновей по шкале высоких 
нравственных ценностей, 
соединенных с благодатью 
крещеной души, даёт стране 
героев, а Богу ―  святых.  

Нас, учителей, однажды на 
педсовете спросили, зачем, 
по нашему мнению, ребе-
нок приходит в школу? Мы 
ответили, что за знаниями. 
«Нет, ― ответил нам один 
преподаватель, ― ребенок 
приходит в школу за любо-
вью». И он оказался прав. 
Наши дети больше всего 
нуждаются в любви! Если 
бы вы видели, как бегут ма-
лыши к своим учителям! 
Бегут, чтобы обнять, при-
жаться! Но тут нельзя и пе-
реборщить. Ведь дети любо-
го возраста ― не ангелочки. 
Нужно вовремя проявить и 
строгость. Особенно, чтобы 
остановить хамство, ложь. 
И ребенок никогда не оби-
дится, если замечание будет  
справедливо.

- Софья Олеговна, в 
уходящем году вы ста-
ли победителем XIII 
Всероссийского кон-
курса в области педа-
гогики, воспитания и 
работы с детьми и мо-
лодежью до 20 лет «За 

нравственный подвиг 
учителя». Расскажите 
об этом подробнее.

- Для этого конкурса сила-
ми РИРО с лёгкой руки рек-
тора Андрея Анатольевича 
Кашаева мы подготовили 
серию книг с моими поэма-
ми о рязанских святых, кото-
рые были ранее выпущены 
различными издательства-
ми: «Святитель наш Васи-
лий» о Василии Рязанском, 
«Игумен земли русской» о 
преподобном Сергии Радо-
нежском, «Добрый батюш-
ка Саровский», «Великий 
князь Олег Рязанский», 
«Епископ-затворник святой 
Феофан», «Петр и Феврония 
― заступники семьи», «Лю-
бушка, Рязани голубушка» 
―о блаженной Любови Ря-
занской. Кроме того, было 
издано Методическое посо-
бие для учителя по исполь-
зованию этой серии книг. 
Эта работа победила на реги-
ональном и межрегиональ-
ном этапах. Но когда этот 
Издательский образователь-
ный проект занял второе ме-
сто на Всероссийском этапе, 
я очень обрадовалась! Ведь 
самая большая награда ― 
это то, что теперь серия поэм 
о рязанских святых будет 
издана для всероссийского 
распространения. И о них 

узнает большее количество  
людей.

Также благодаря этой по-
беде я побывала в Туле. Это 
прекрасный город, в кото-
ром училась моя мама. Так-
же мы были на Куликовом 
поле. Это место, где каждый 
русский человек должен по-
бывать хотя бы раз в жизни. 

Но там меня постигло и 
разочарование: просмотрев 
диораму о первой значимой 
победе русского воинства 
над монголо-татарами, я 
не услышала ни слова о ря-
занском воинстве. И тут же 
побежала за профессором, 
который знакомил нашу 
делегацию с комплексом ― 
Олегом Генриховичем Врон-
ским. Тот меня услышал и 
признал, что это ошибка. 
К сожалению, имя князя 
Олега Рязанского было не-
справедливо запятнано яр-
лыком «предателя». А ведь 
исторические факты говорят 
об обратном ― этот великий 
стратег не только обеспечил 
победу русских, запутав в ле-
сах спешившего на помощь 
Мамаю литовского князя 
Ягайло, но и послал в по-
мощь Дмитрию Донскому 
своих бояр с дружинами, но 
без опознавательных стя-
гов. Только 80 рязанских 
бояр полегло в том бою. Да 
если бы Олег Иванович был 
предателем, разве отдал бы 
Дмитрий Донской сразу по-
сле Куликовской битвы свою 
дочь Софью замуж за сына 
Олега Рязанского? Разве от-
пустил бы ее в Рязань? В об-
щем, я подарила профессору 
свою книгу, а он мне пода-
рил свою. 

- Вы столько лет тру-
дитесь в школе, такой 
тяжелый труд... 

-Только теперь я веду уро-
ки исключительно в млад-
ших классах. Конечно, с воз-
растом работать становится 
тяжело. Кстати, дети даже и 
не замечают груза лет учите-
ля, если им с ним интересно. 
Только один раз это было 
замечено. Я как-то показа-
ла ученикам свою семейную 
фотографию, где мне было 
три года. Когда я сказала, 
что девочка в матросском 
платье это я, то Ирина, тре-
тьеклассница, воскликнула: 
«Софья Олеговна, как вы из-
менились!»... 

Но именно   в пожилом 
возрасте все острее задаешь-
ся вопросом: с чем придешь 
к Господу? Всё ли отработал, 
чем Он наградил? Человек 
должен себя исчерпать.

Однажды я пришла с уроков и заявила бабушке,  
что Бога нет, так нам сказали в школе
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Народная артистка РСФСР 
Екатерина Васильева, во-
церковленный человек и 

мать священника, рассуждала о 
том, как Бог помогает каждому ве-
рующему в Него, даже в мелочах. 
Сам факт участия Господа в делах 
человеческих не вызывал у меня 
никаких сомнений, а поводом к 
улыбке послужил пример, кото-
рым Екатерина Сергеевна подкре-
пляла свои убеждения и который 
сама же назвала «глупым».

Едет она, мол, как-то в автомоби-
ле, поворачивает в нужном ей на-
правлении и вдруг вспоминает, что 
этот поворот закрыт для проезда, и 
даже «кирпич» там висит. Она с доса-
дой укоряет себя в забывчивости: 
«Как же я попала!» И только соби-
рается развернуться, как вдруг ви-
дит, что никакого «кирпича» нет! 
Но он же был тут полчаса назад! 
Она же сегодня здесь ехала! По-
раженная этим обстоятельством, 
Екатерина Сергеевна преисполня-
ется чувством благодарности к Го-
споду и ощущением Его неизбыв-
ной любви к нам, о чем и говорит: 
«Я останавливаю машину и начи-
наю рыдать…»

Может быть, этот эпизод так и 
затерялся бы в закоулках моей 
памяти, теснимый толпой сует-
ных дел. Но я почему-то все время 
мысленно к нему возвращалась. А 
вскоре поняла – почему. Разве со 
мной не случалось чего-то подоб-
ного? Случалось, и много раз. И 
хотя машину я давно уже не вожу, 
но помощь Божию неоднократно 
получала и во вполне «пешеход-

ных» ситуациях. Вроде бы сами 
собой улаживались трудные дела, 
находились ответы на неразрешимые 
вопросы, с нежданной стороны при-
ходила материальная поддержка… 

А сколько раз, потеряв какую-
то нужную вещь, я взывала к 
Господу, и пропажа находи-

лась, порой в самых неожиданных 
местах, куда я ни за что не догада-
лась бы заглянуть. 

Или вот внук потерял на прогулке 
ключи от входной металлической 
двери, создав тем самым кучу про-
блем. Целый час мы с фонариками 
в руках «прочесывали» места, где 
успел за вечер побывать мальчиш-
ка, разгребали траву и заглядывали 
под каждый куст. Наутро возобно-
вили поиски при свете дня – без-
результатно! Два дня я по совету, 
вычитанному в книге митрополи-
та Тихона (Шевкунова) «Несвятые 
святые», читала 50-й Псалом и 
«Символ веры»… А на третий день 
ключи нашлись! Не в траве и не в 
кустах. Связка преспокойно висела 
на ветке дерева, растущего прямо во 
дворе нашего дома.

Кто-то, подобно мне, подумает 
– пустяки! Да и неразумно беспо-
коить Господа по таким мелочам, 
как пропавшая записная книжка 
или потерянные ключи. Молиться 
надо о спасении души! Но что же 
делать нам, грешным, по рукам и 
ногам опутанным мелочами, ко-
торые и составляют нашу жизнь? 
Мы и о спасении души молимся, 
и в повседневных делах на Бога 
уповаем, хотя Господь и без наших 
просьб о наших нуждах знает.

А вот случай, который произо-
шел со мной этим летом, пу-
стяком не назовешь. Я всегда 

любила путешествовать. Однако 
«серебряному возрасту», в кото-
ром сейчас пребываю, присущи 
не только осмысление прожитой 
жизни, но и различные недуги. По 
этой причине любые путешествия 
становятся для меня все более не-
доступными. И когда мне предло-
жили совершить паломничество 
в Иоанно-Богословский мужской 

монастырь, я обрадовалась вдвойне. 
Во-первых, давно мечтала побывать 
там. В 90-х годах прошлого века мы 
частенько ездили в Пощупово, со-
вершали омовение в купели, на-
бирали воду из Святого источника. 
А вот монастырь посетить не до-
велось, уж не помню, почему. Во-
вторых, поездка представлялась 
мне вполне посильной: дорога не-
дальняя, всего-то 25 километров от 
Рязани. 

Я и не предполагала, какие трудно-

сти поджидали меня на пути паломни-
ка. Перед посещением монастыря 
нас повезли в Глебово-Городище, 
на место знаменитой битвы на 
Воже. Полчаса, проведенные на 
жаре, не прошли даром: в Пощупо-
во я приехала уже изрядно устав-
шей. При выходе из автобуса я за-
мешкалась с внуком, и когда мы 
прошли на территорию монасты-
ря, то своей группы не увидели. 
С четверть часа мы в солнцепек 
бестолково бродили по двору оби-
тели, пока не нашли наших палом-
ников в Успенском соборе. Но не 
успели мы восхититься красотой и 
величием фаянсового иконостаса 
и перевести дух, как нас пригласи-
ли на экскурсию. 

Рассказ преклонных лет монаха 
об истории монастыря был интере-
сен, кругом царили красота и необык-
новенная ухоженность, но мне, при-
знаться, было уже не до экскурсов в 
прошлое, не до живописных цвет-
ников, украшавших территорию 
обители. Остатки сил ушли на по-
сещение Серафимовского храма-
усыпальницы и поклонение его святы-

ням, и едва мы ступили под своды 
Иоанно-Богословского собора, я 
в полном изнеможении упала на 
стоявшую у стены скамью. 

Голова кружилась, а ноги боле-
ли так, будто их прокручивали в 
мясорубке. И так мне вдруг стало 
обидно, что это паломничество 
оказалось напрасным и не принес-
ло мне ни радости, ни благодати, 
что я, едва не плача, взмолилась: 
«Господи, дай мне сил, чтобы идти 
дальше!» После чего встала и пошла. 
Вот просто встала и пошла! Будто не я 
минуту назад изнемогала от боли, 
усталости и безысходности. 

Заключительную часть экскур-
сии я проделала бодрым шагом и с 
небывалым душевным подъемом. 
А когда мы вернулись в Рязань, 
выяснилось, что за время нашего 
отсутствия над городом прогреме-
ла мощная гроза. Вот и еще от од-
ной напасти Господь уберег: грозу 
я боюсь с детства.

Дома, отложив все дела, я 
отыскала на YouTube пол-
ную версию передачи «С 

Божией помощью!» и на одном ды-
хании просмотрела получасовой 
ролик. Действительно, вырванный 
из контекста, эпизод с правым по-
воротом казался «притянутым за 
уши». Но в канве беседы он являл-
ся весомым аргументом в пользу 
того факта, что Господь любит нас 
и помогает нам, если мы Его об 
этом просим, и даже если не про-
сим. Впрочем, не мне, неофиту, 
делать выводы. Пусть это сделает 
человек, давно и искренне воцер-
ковившийся. «…И так на каждом 
шагу! – заключает Екатерина Ва-
сильева. – Только надо это видеть, 
чувствовать, замечать. Тогда ты 
живешь в этом океане любви, в 
этом облаке любви, которое тебя 
обволакивает».

Господь, являя Своё присут-
ствие в нашей жизни, в том 
числе в чудесных обстоятель-
ствах, говорит к нам, отвечая 
на наши вопрошания, на наше 
искание, собственно, вообще 
на нашу жизнь пред Ним. Но 
и молчание Его, когда мы, ка-
жется, оставлены Им, тоже 
является ответом, и важным 
ответом. Может быть, даже 
высшим и более важным, чем 
явственное присутствие Бо-
жие в нашей жизни в чудесах.

Апостол Павел говорит, что 
знамения даются не верую-
щим, но неверным (1 Кор. 

14:22). И, когда христианин в до-
статочной степени укрепится в 
вере, Господь начинает учить его 
искать и хранить благодать, скры-
вая время от времени её действие. 
И подчас эти периоды сокрытия 
бывают весьма длительными. Об 
этом пишут многие святые отцы, 
из близких к нам – особенно пре-
подобный Силуан Афонский.

Вот, например, какое описание 
этого Христова научения находим 
и у преподобного Симеона Нового 
Богослова (гимн. 22): «...к покая-
нию Он, говорю я, призвал меня, 
и я тотчас последовал зовущему 
Владыке. Итак, за бегущим и я бе-
жал, за текущим и я опять гнался, 
как за зайцем – собака. Когда же 
Спаситель далеко ушёл от меня 
и скрылся, я не предался отчая-
нию и, как потерявший Его, не 
обратился вспять, но, сидя на том 
месте, где я находился, плакал и 
рыдал, призывая скрывшегося от 
меня Владыку. Итак, когда я так 
бился и вопил, Он, весьма близ-
ко приблизившись ко мне, стал 
для меня видим. Видя Его, я вско-
чил, стремясь ухватиться за Него. 
Но Он скоро убежал. Я побежал 
быстрее, и потому успел неодно-
кратно уловить край (одежды) Его. 
Он немного остановился, (чему) я 
чрезвычайно обрадовался. И (сно-
ва) Он улетел, и я снова погнался. 
Таким образом, хотя и ушёл при-
ходивший и скрылся явившийся, 
но я отнюдь не обратился вспять, 
не обленился и не ослабил бега, 
никоим образом не считая Его за 
обманщика или искусителя моего; 
но всеми силами своими и способ-
ностями стал искать Того, Кого 
(уже) не видел, осматривая пути 
и заборы, не явится ли Он (мне) 
где-либо. Обливаясь слезами, я 
расспрашивал о Нём всех, некогда 
видевших Его...»

И именно так и растёт человек в 
познании Бога. Ведь невозможно 
нам всю жизнь ходить в детский 
садик или школу, когда-то прихо-
дится становиться взрослыми.

Вот каков был взгляд на это 
архимандрита Софрония 
(Сахарова), ученика пре-

подобного Силуана Афонского: 
«Отец Софроний говорит, что обо-
жение человека бывает по мере 

глубины и ревности, с какой он пе-
реживал оставленность Богом, от-
ступление Его благодати. Согласно 
старцу, полнота истощания пред-
шествует полноте совершенства. 
Когда благодать отступает, очень 
важно знать, что скрывается за 
этим периодом испытаний, пони-
мать и использовать его огромный 
духовный потенциал, чтобы при-
влечь на себя дары Божии. В свете 
этого понимания, время испыта-
ния Господня становится неизре-
ченно творческим, служа, однако, 

фундаментом, на котором зиж-
дется спасение человека. Но что-
бы не принять благодать Божию 
напрасно, следует исследовать со 
вниманием, как она приходит и 
по какой причине оставляет нас, – 
это подлинная наука, научающая 
нас собирать и хранить благодать 
в нашем сердце. ...кто не пережил 
опыт оставления Богом, не только 
не совершенен, но даже не стоит в 
ряду верующих» (архимандрит За-
хария Захару «Три периода духов-
ной жизни»).

Решительное и строгое слово! 
Но нам стоит понять себя, понять 
то, что с нами происходит и жить, 
и воспевать Бога разумно... И по-

тому, повторюсь, молчание Божие 
– тоже ответ, тоже чудо, и, может 
быть, ещё большая любовь Его.

И тогда «Бог приближается к 
нам самым фактом Своего отда-
ления, и в отсутствии, причинён-
ном нам Его отдалением, особенно 
ощущается Его близость» (архим. 
Пантелеимон Мануссакис «Бог по-
сле метафизики»). Таким образом, 
Господь, скрывая действие своей 
благодати, являет нам этот разрыв 
между нами, сотворёнными суще-
ствами, и Ним, Животворящим 
Господом... (Но Силуан Афонский 
подчёркивает, что благодать все-
таки остаётся с человеком, лишь 
действует скрыто от его взора). А 
иначе не даст человек должной 
цены благодати. 

Но есть и ещё одно, о чём бы 
стоило здесь упомянуть. 
Мне придётся рассказать 

случай, произошедший со мной. 
Однажды я причастился Святых 
Таин и почувствовал в душе – пу-
стоту! Естественно, я напугался и, 
подумав, что причастился в осуж-
дение, пошёл спросить о том на-
шего старца архимандрита Авеля. 
А батюшка мне в ответ говорит, и 
довольно так строго: 

– Слушай, братец. А если я уже 
девять месяцев не чувствую ни-
какой радости от совершения Ли-
тургии, мне что теперь – ехать к 

патриарху и говорить: «Ваше свя-
тейшество, что мне делать, я радо-
сти от Литургии не чувствую?» 

Но потом отец Авель смягчился 
и сказал: 

– Почему ты Бога хочешь затол-
кать в рамки, которые ты сам Ему 
сочинил?

 – Как это? 
– Ну, вот почему ты думаешь, 

что Он обязательно тебе должен 
явиться Воскресшим? А может 
быть, Он хочет явиться тебе вися-
щим на Кресте...

Признаться, тогда я не понял 
его. Мне понадобилось несколько 
лет, прежде чем до меня дошло, 
о чём говорил отец Авель. Когда 
мы причащаемся Святых Таин, мы 
приобщаемся Христу. Если мы бы-
ваем при том в радости, мы оказы-
ваемся причастными Пасхальной 
радости Христовой. Но ведь Хри-
стос пережил не только Пасху...

В свою малую меру, пусть даже 
совсем ничтожную, но мы, 
каждый, переживаем в своём 

опыте то, что пережил Христос. А 
это была и оставленность, о кото-
рой Он сказал на Кресте: «Боже 
мой! Для чего Ты Меня оставил? 
(Мф. 27: 46)».

И это важнейший для нас опыт – 
не менее важный, чем явственный, 
очевидный опыт любви Божией к 
нам.

В облаке любви 
Божией:

Облако любви 
Божией

Комментирует игумен 
Паисий (САВОСИН)

Священномученик Игнатий Богоносец написал в послании к Ефесянам: 
«Кто приобрёл слово Иисусово, тот истинно может слышать и Его 
безмолвие, чтобы быть совершенным, дабы и словом действовать 
и в молчании открываться». Что это означает в нашей теме?

«Почему ты Бога хочешь 
затолкать в рамки, которые 
сам Ему сочинил?»

Лидия ФАНАТ

В жизни нередко происходят события, которые 
мы по их незначительности и своему маловерию 
относим к случайностям или совпадениям. Вот и 
я, увидев на православном телеканале кусочек 
интервью с известной и любимой актрисой, при 
всем уважении к ней не могла удержаться от 
снисходительной улыбки. 

Да и неразумно беспокоить 
Господа по таким мелочам, 
как пропавшая записная 
книжка...
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Тогда я не знала, что 
она помимо проверки 
газа и электроприбо-
ров, шла на лоджию, 
чтобы достать рожде-
ственские подарки и 
положить их под ёлку. А 
когда уже под утро при-
ходили со службы, она 
так же, как и мы, с удив-
ленным взглядом шла в 
зал, чтобы посмотреть 
на те подарки, которые, 
как она говорила, мы 
заслужили за год и ко-
торые нам за послуша-

ние и хорошее поведение подарил Господь в 
Свое Рождество.

Я помню, как мы с мамой вчетвером (папа у 
нас служит в Рязанской области) шли поздним 
вечером во Входоиерусалимский храм, где тог-
да служил мой дедушка, к началу празднич-
ного ночного Богослужения. Перед входом в 
церковь с двух сторон стояли две пушистых 
елочки, украшенные новогодним дождиком, 
еще одна елка стояла уже в храме за централь-
ным аналоем, а еловыми ветками и цветами 
были украшены праздничная икона Рожде-
ства Христова и храмовая икона Вход Госпо-
день в Иерусалим, которая располагалась в 
первом ряду иконостаса. А все бабули – посто-
янные прихожанки этого храма – покрывали 
голову белым платком или шарфом в цвет, так 
сказать, праздника. 

Я стояла на службе от начала и до конца, 
временами, конечно, клонило в сон и, если 
было совсем тяжело, я садилась на лавочку и 
закрывала глаза на пару минут, а затем снова 
возвращалась на молитву. Ребятам после по-
мазания (Всенощное Бдение и Литургия по 
сложившейся традиции этого прихода соеди-
нялись) мама всегда предлагала пойти домой, 
но они, даже будучи маленькими, отказыва-
лись и продолжали молиться на службе и слу-
шали каждое словечко, насколько позволяли 
им их детские сердца. 

Особенно они ждали пение тропаря празд-
ника, ведь мама во время каникул перед Рож-
деством старалась выучить его с ними. А ког-
да она видела, что они начинают засыпать, то 
одевала их и вела в церковный дом в ризницу, 
где стоял длинный, но узкий диван. Они ло-
жились друг за дружкой и засыпали, а мама не 
спала – оберегала их сон и ждала, когда я при-
ду и позову на Причащение. После окончания 
Богослужения мы одевались тепло-тепло, ведь 
тогда зимы были холоднее, чем сейчас. При-
ходилось даже половину лица закрывать шар-
фом. И отправлялись домой, чтобы успеть до 
сна попробовать кусочек маминого празднич-
ного торта.

Через несколько лет Господь забрал ее на 
Святках, но она успела в свое последнее Рож-
дество Христово все также достать с лоджии 
три подарка и положить их под нашей семей-
ной елкой...

Территория «Семья»Территория «Семья»

Свет Рождества 
– через годы

Во всех детских садах и 
школах, всевозможных сту-
диях, театрах и гипермар-
кетах вовсю готовятся к но-
вогодним утренникам. Ну и 
суматошная пора, я вам ска-
жу! 

В детских садах это вы-
глядит так: украшаются 
все помещения, заранее 

создается праздничная атмос-
фера. Уже с самого начала 
декабря воспитатели и музы-
кальные работники начинают 
беседовать с детьми об этом 
чудесном празднике, его тра-
дициях и непременных геро-
ях. На занятиях и в свободное 
время дети рисуют ёлочку, 
деда Мороза, Снегурочку и 
прочих персонажей.  Учат но-
вогодние стихи, песни, танцы.  
И, наконец, утренник! В млад-
ших группах это происходит 
так: нянечка группы садится 
на стул перед детьми, вокруг 
неё разложены части костюма 
деда Мороза, детки всё рас-
сматривают, трогают руками и 
внимательно следят, что будет 
дальше. А дальше начинают 
наряжать нянечку в костюм. 
В присутствии детей! Почему? 
Потому, что даже видя, как их 
няня превращается в деда Мо-
роза, дети всё равно вначале 
пугаются, когда она предстает 
перед ними в новом образе. А 
испуг – это дело нешуточное!  

А что же происходит с ма-
леньким ребенком, когда его 
приводят на утренник в не-
знакомое место, где грохочу-

щая музыка, много людей, где 
вдруг появляется дед Мороз с 
большим посохом (для ребён-
ка – палкой), с устрашающей 
бородищей, и громовым голо-
сом заявляет о своем прибы-
тии? Я наблюдала не один раз, 
как ребенок, сидя на руках у 
мамы, заливается испуганным 
плачем. От такого знакомства 
и до заикания недалеко. От-
сюда вывод: не надо слишком 
спешить приобщать малыша к 
таким событиям, для него не-
понятным и пугающим! 

Р одителям, особенно 
юным, самим не тер-
пится нарядить своего 

маленького несмышленыша, 
полюбоваться на него возле 
елки, поумиляться. Все это 
замечательно, но получит ли 
дитя новогоднюю радость, 
или она обернется для его 
психики настоящим и буду-
щим кошмаром? Исходя из 
своих многолетних наблюде-
ний за детьми на утренниках, 
однозначно считаю, что «до-
машних» (не посещающих 
дошкольные учреждения) 
детей, не подготовленных к 
предстоящим новогодним со-
бытиям, и любых детей млад-
ше 3-4 лет нельзя приводить 
на празднование в большие 
коллективы. 

В лучшем случае пользы 
не будет. В худшем – будут 
инфекции от огромного, не-
контролируемого с точки зре-

ния вирусной безопасности 
скопления людей, невроз от 
переизбытка ненужных впе-
чатлений или от испуга. Поду-
майте о сценариях, где в изо-
билии такие персонажи как 
Бабы Яги, Кощеи, чертенята и 
прочая нечисть. Их костюмы 
и маски стараются сделать 
страшными, голоса свирепы-
ми, движения агрессивными. 
Зачем все это малышу?!

Вы спросите: ну и что ж те-
перь, без праздника дитя 
должно остаться? А как же 
роскошное «платье принцес-
сы»? Должно в шкафу висеть, 
никем не увиденное?! 

Почему же без праздника! 
Праздник нужен обязатель-
но. И к нему тоже надо гото-
виться заранее. Вечерами в 
выходные дни заранее го-
ворите с детьми о предсто-
ящем настоящем, чудесном 
празднике Рождества Хри-
стова. Рассказывать о нём 
можно деткам любого воз-
раста, даже не умеющим го-
ворить, но речь уже понима-
ющим. Эти слова о чудесном 
Рождении Спасителя лягут в 
сознание ребенка Светлым 
Образом, вызовут только по-
ложительные эмоции. Детям 
можно показать иллюстрации 
к детской Библии, порисовать 
с ними украшенную ёлочку и 
звезду, выучить стихотворе-
ние, доступное возрасту, а на 
праздник Рождества Христо-
ва сделать дома утренник, где 
пригодятся и «принцессино» 
платье, и нарядные туфельки, 
и подарки под ёлочкой. 

Но детям старшего возрас-
та хочется «выйти в свет». Им, 
помимо домашнего праздни-
ка, можно и на большую ёлку. 
Но и здесь: выбирать стоит 
не бездумно. Я бы отдала 
предпочтение новогоднему 
спектаклю, с его интригами, 
сказочными приключениями 
героев, где ребенок не просто 
скачет вокруг ёлки под коман-
ды ведущего, а может пере-
жить необыкновенные эмо-
ции сопереживания добрым 
и беззащитным персонажам, 
порадуется обязательной по-
беде добра над злом. 

С наступающими вас празд-
никами, дорогие родители! 
Божьей помощи вам в воспи-
тании детей и благополучия в 
новом году!

Ангелы  
с подарком

Рождественский сочель-
ник идет к своему завер-
шению, и через несколько 
часов в мир прольется све-
том Вифлеемской звезды 
Рождество Христово. За-
канчиваются последние 
приготовления, свет в ок-
нах затухает, уступая место 
разноцветным огонькам 
на праздничной ёлке. От 
этих огоньков стеклянные 
игрушки искрятся и пере-
ливаются. Я, девочка ше-
сти лет, лежу под нижними 
ветками и любуюсь игрой 
красок и огней. Налюбовав-
шись вдоволь, аккуратно 
выползаю из-под дерева, 
чтобы не осыпались иголки, 
и одним глазом подмиги-
ваю румяному Деду Морозу, 
мурлыкающему какую-то 
новогоднюю песенку.

Мама отправляет всех 
спать, чтобы на службе ни-
кто не клевал носом. Об-
лачившись в розовую пи-
жамку, я с разбегу влетаю в 
кровать и, зажмурив глаза, 
изо всех сил стараюсь за-
снуть. Ну о каком же сне мо-
жет быть речь в Сочельник?! 
Ведь завтра Рождество! 
Мысли о подарках и мами-
ных эклерах, спрятанных 
на шкафу, никак не дают 
успокоиться и погрузиться 
в мирный сон. Мимо комна-
ты проходит папа. Немного 
подумав, я тихонечко сле-
заю с кровати и в обнимку 
с плюшевой собакой иду на 
горящий в другой комнате 
свет.

«Пааап... Я уснуть не 
могу», – обреченно взды-
хаю с порога. Папа лукаво 
улыбается и, прихватив с 
собой Рождественское по-
слание, идет в детскую. За-
вернув меня в одеяло, слов-
но маленький рулетик, он 
аккуратно ложится рядом и 
при свете ночника начинает 
читать вполголоса.

В соседней комнате что-то 
тихо звякнуло, потом хлоп-
нуло. И по дому разнес-

лось: «До-ми-соль». Мама 
села готовиться к ночной 
службе. Каждый год мы за-
сыпали под тихие аккорды 
тропарей и её чуть слышное 
пение. Весь дом погрузился 
в темноту. Лишь ночник в 
детской, свет в комнате да 
огни на ёлке нарушали эту 
темноту. Нежная мелодия 
медленно разливалась по 
комнатам, заполняя их не-
вероятным спокойствием 
и теплотой. Каждое слово 
проходило сквозь нараста-
ющую дремоту, будто успо-
каивая и приговаривая: 
«Спи! Все будет хорошо. 
Господь вот-вот родится...». 
Папа, заметив, что я начала 
засыпать, перестал читать, 
крепче обнял меня и тоже 
стал тихо-тихо подпевать 
пианино.

– Папа..., – уже сквозь сон 
промямлила я, – а Ангелы 
принесут мне в этом году 
подарок? 

– А ты себя хорошо вела? 
– прищурившись, уточняет 
папа. 

– Да, хорошо! Я даже в 
ящичке своем убрала и 
пыль протерла, – горячо за-
верила его я, кое-как разле-
пив один глаз, чтобы видеть 
отца. 

– Что ж... Если на службе 
тоже будешь хорошо себя 
вести, то обязательно при-
несут!

Я пробурчав, что «ко-
нечно буду», провалилась 
в сладкий недолгий сон. А 
откуда-то издалека все еще 
доносились аккорды и ти-
хое пение: «Дева днесь Пре-
существеннаго рождает...».

Еле раскрыв глаза, я села 
и свесила босые ноги. Рядом 
уже лежало выглаженное 
белое платье и бантик в тон. 
Все суетились, искали вдруг 
пропавшую расческу, одева-
лись и причесывались. 

– Мам! Мама! Ты форточ-
ку не закрывай! А то как же 
Ангелы мне гостинец при-
несут! – натягивая куртку, 
выкрикиваю я. 

– Им форточка не нужна 
– они же Ангелы! – успока-
ивает меня мама. Наконец, 
собравшись, отправились 

на ночную Рождественскую 
службу. Я всю дорогу от-
чаянно зевала, то и дело 
прикрывая сонные глаза. 
Мама с папой оживленно 
обсуждают последователь-
ность службы, а мы (дети) 
тихонечко дремлем. Но как 
только двери храма откры-
лись, сон как рукой сняло! 
Торжество так торжество! 

Большие ёлки встречали 
у входа прихожан, еще две 
стояли возле аналоя – там, 
на еловых ветках и белых 
гвоздиках лежала большая 
икона. На ней Дева Мария 
возле маленьких яслей, в 
которых младенец Иисус 
Христос, рядом Иосиф и 
три волхва, а на небе горит 
Вифлеемская звезда. В хра-
ме вокруг счастливые лица 
и радостные голоса, и кто-
то уже успел одарить меня 
шоколадкой «Аленка». 

Праздничная служба про-
шла в радости и торжестве. 
Я, чтобы не заснуть, стояла 
рядышком с мамой и тоню-
сеньким голосом старатель-
но пела тропарь праздни-
ка – только его я пока что 
и знала наизусть. Однако к 

концу службы меня смори-
ло, и знакомая бабушка, с 
добрыми морщинками во-
круг глаз, уложила меня на 
лавку на стопку шуб и кур-
ток. «Спи маленькая, спи. Я 
тебя разбужу!» – поглажи-
вая по голове, приговари-
вала старушка. Проснулась 
я от того, что мама, смеясь, 
теребит меня за плечо. 

– Причастие проспишь, 
соня! 

После Причастия папа 
читал прихожанам Рож-
дественское послание, а я 
со спокойной душой ела в 
уголке просфорку и хитро 
улыбалась. Ведь я-то уже 
знаю, о чем там говорится, 
в этом послании. Папа мне 
уже все прочитал. Все долго 
не расходились, бесконеч-
но поздравляя друг друга. 
Но вот свечки и лампадки 
стали гаснуть, прихожане 
разошлись. А я с деловым 
видом, сидя на лавке, под-
считываю, сколько конфет 
мне сегодня подарили. Из 
алтаря неспешно выходит 
папа, и, подойдя ко мне, хи-
тро спрашивает: 

– Ну как, хорошо себя 
вела? 

– Хорошо! Только я не-
много задремала... – смуща-
юсь я. Смеясь, все дружно 
отправляемся домой.

Пока все шумно разде-
ваются в прихожей, я на 
цыпочках прохожу в зал. А 
вдруг Ангелы еще не улете-
ли?... Но под ёлкой так же 
одиноко стоит Дед Мороз. 
Эх... Видно, где-то набезоб-
разничала... – сокрушаюсь 
я. Тут сзади подходит мама 
и обнимает за плечи. 

– Они еще не успели к тебе 
прилететь. У них ведь сегод-
ня такой праздник! Им сна-
чала нужно младенца Иису-
са Христа поздравить. Надо 
просто до утра подождать! 
– и чмокнув в макушку, она 
повела меня спать.

Проснувшись раньше 
всех, я подпрыгнула на 
кровати как на трамплине! 
Глянула в окно и ахнула – 
настоящее волшебство! Все 
кругом покрыто пушистым 
снегом. Приплясывая, по-
бежала в комнату. Наряд-
ная ёлка вся мигала и пере-
ливалась разноцветными 
огнями. А рядом с улыбаю-
щимся Дедушкой Морозом 
стояла нарядная коробка.

– Мама! Папа! Мне Анге-
лочки подарок принесли! 
Ура! – закричала я, забыв, 
что все еще спят. Но тут 
из кухни выглянула мама 
с большим тортом в руке, 
улыбнулась и сказала:

– С Рождеством!

Нина ПОГОНИНА, 
психолог

Дарья ОСАДЧУК

Накануне праздника мы хотим поделиться с читателями теплыми 
детскими воспоминаниями о Рождестве. Рассказывают матушки – жены 

рязанских священников, сами выросшие в священнических семьях.

Новогодние  
праздники: 
не навреди 

До сих пор вспоминается  
улыбка мамы и ее слова:  
«Василиса, бери ребят  
за руки и иди с ними 
на улицу. Я сейчас все 
проверю и спущусь к вам». 

Василиса 
БОНДАРЕВА

– Пааап... Я уснуть 
не могу, – обреченно 
вздыхаю с порога.

Господь забрал ее на Святках, но она 
успела в свое последнее Рождество 
Христово все также положить три 
подарка под нашей семейной елкой

От такого  
знакомства и до 
заикания недалеко
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Для кого читают 
шестопсалмие?
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В прошлом номере 
(«Логосъ» №11 (35)) 
мы разбирали внеш-

нюю сторону и компози-
ционный строй данного 
момента вечернего бого-
служения. Но ведь хочет-
ся дойти и до внутреннего 
смысла каждого псалма. 
Только вот для тех, кто не 
имеет привычки читать 
Псалтирь, да еще и смо-
треть ее толкование, та-
кие выражения как «зубы 
грешников сокрушил», 
«стрелы своя унзоша во 
мне» и другие вызывают 
недоумение. 

Для начала скажем о том, 
что для понимания текста 
нужно знать следующее: 
автором почти всех псал-
мов является царь Давид, 
и он отражает в них свою 
жизнь. Представляете, как 
давно он жил? И тем не 
менее это не мешает нам 
применять содержание 
псалмов к нашей жизни. А 
сложность для понимания 
современному прихожани-
ну составляет еще и цер-
ковнославянский язык.

Давайте обратимся к са-
мым «неудобочитаемым» 
местам и пройдемся по 
смыслу каждого псалма.

Псалом 3
Царь Давид убегает от 

своего сына Авессало-
ма, который захватывает 
власть. В толковании мы 
найдем параллель: также и 
душа грешника убегает от 
бесовских козней «окрест 
нападающих» (со всех сто-
рон), но вместе с тем, как 
и Давид, возносит молит-
вы к Богу с упованием на 
помощь. И фраза «Ты (Го-
сподь) сокрушил зубы…», 
кстати, как раз из данного 
псалма. Только не надо все 
воспринимать так, как на-
писано, и думать, что Бог 

кого-то за грехи оставил 
без зубов. Мы молимся об 
ослаблении врагов, а зна-
чит здесь место метафоре: 
зубы ― это скорее сила, ко-
торую надо уменьшить.

Псалом 37
В предыдущем псал-

ме человек просит о том, 
чтобы Господь избавил от 
диавольских сил, и теперь 
приходит к осознанию 
того, что и сам он виноват, 
на свои грехи необходимо 
обратить взор. Царь Давид 
видит свои согрешения, но 
просит о дальнейшем ми-
лосердии Бога. «Яко стре-
лы твоя унзоша во мне» 
― «потому что несчастья, 
Тобой попущенные, по-
добно стрелам, вонзились 
в меня, т. е. поражают меня 
в сильнейшей степени». А 
дальше идут выражения, 
совсем режущие слух: «по-
страдах и слякохся… яко 
лядвия моя наполниша-
ся поруганий», «рыках от 
воздыхания сердца мое-
го». И опять богатый язык 
службы приводит нас к ме-
тафоре. Конечно, все свя-
зано: «лядвия» ― чресла 
(поясничный отдел), «по-
ругания» ― это насмешка. 
И все же не будем делать 
прямой перевод, потому 
что «слякохся» значит «со-
гнулся». В итоге получаем, 
что чресла ослабли от бо-
лезни и человек сгорбился 
― это и привело к насмеш-
кам людей со стороны.

Далее найдем слова о 
полном угнетении и стра-
дании, поэтому молитвен-
ник «рыках от воздыха-
ния…», то есть не стонал, а 
практически ревел как лев. 

Псалом 62
В названии к псалму про-

чтем «внегда быти ему 
(Давиду) в пустыне Иудей-
ской». Тогда царь прятался 
от преследовавшего его те-
стя Саула и радовался воз-
можности принести благо-
дарность Богу. Чем же это 

интересно для нас? Пустыня 
― место укрепления мно-
гих подвижников (Иоанн 
Креститель, Мария Египет-
ская), пустыня, в другом по-
нимании, по словам святых 
отцов, душа человеческая 
без Бога. И ведь правда, ког-
да требуется духовное на-
полнение, лучше оказаться 
в тихом, отрешенном от су-
еты месте, и обратиться ко 
Творцу. В данном псалме 

чувствуются нотки радо-
сти. Молитва ― вот лучшая 
пища для души. 

Псалом 87
Самый трагичный пса-

лом: человек молится, а 
положение его не меняет-
ся, даже становится хуже. 
«Привменен бых с нисхо-
дящими в ров» ― был упо-
доблен мертвым, тем, кто 
уже отходит в могилу. Пра-
ведник вопрошает: я ведь 
взывал к Тебе все время, а 
«устрашений все больше», 
ближних вокруг почти не 
осталось, что же Ты от-
вергаешь меня? И в то же 
время Бог не попирается, в 
подтверждение тому фра-

зы: «но я к тебе, Господи, 
взываю» и «в ночи и во дни 
вопию пред Тобою». Мо-
литва продолжается.

Псалом 102
Все наши прошения не 

остаются без ответа. Царь 
Давид получает Божии 
благодеяния, поет хвалеб-
ную песнь и перечисля-
ет сами дары. Душа через 
все страдания приобрета-
ет второе дыхание ― «об-
новится яко орля юность 
твоя» ― образно юность 
возвращается, как у орла 
с нарастанием новых пе-
рьев возобновляется сила, 
ушедшая на линьку. Мож-
но отметить, что это доста-
точно легкий в понимании 
псалом, очень красивый, со 
множеством поэтических 
сравнений: «человек, яко 
трава дние его, яко цвет 
сельный, тако отцветет», 
«якоже щедрит отец сыны, 
ущедри Господь боящих-
ся Его». Видно насколько 
мудрым становится псал-
мопевец и в заключении 
призывает к прославлению 
Бога всех небожителей и 
«всякую тварь».

Псалом 142
И вновь ликующий тон 

сменяется душевным пла-
чем. Но борьба в этот раз 
уже идет от опытного мо-

литвенника, от того, кто 
помнит прошлое, от того, 
кто вновь ждет помощи и 
просит указать правиль-
ный путь. «Помянух дни 
древния, поучихся во всех 
делех Твоих, в творени-
их руку Твоею поучахся» 
― царь Давид вспоминал 
древние времена, искал 
для себя утешение через 
размышление о творени-
ях Божиих, его чудесных 
делах. Поэтому и заверше-
ние молитвы бодрое, с на-
деждой и упованием: «Дух 
Твой Благий наставит мя на 
землю праву. Имене Твоего 
ради, Господи, живиши мя, 
правдою Твоею изведеши 
от печали душу мою… яко 
аз раб Твой есмь».

И, конечно, нам для при-
мера, даются именно эти 
песни Давида. Мы должны 
искать у Бога помощи и за-
щиты от врагов нашего спа-
сения, но помнить и о своем 
греховном состоянии.

Вот и пища для размыш-
лений: а надо ли так то-
ропиться на улицу, когда 
читают шестопсалмие, 
как это часто проис-
ходит в храмах (душно 
становится, устал и так 
далее)? Ведь недаром эти 
шесть псалмов повторя-
ются почти на каждой 
службе вечером...

Еликонида 
МИЛЕХИНА

Давайте 
обратимся к самым 
«неудобочитаемым» 
местам
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