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Преображение:

С праздником 
Преображения 
Господня!

о смысле праздника

Отрывки из воспоминаний 
архиепископа Глеба 
(Смирнова)

Привычное для рязанцев  
название этого храма - 

Спаса на Яру.  Но не все 
помнят, что имеется в виду  

именно Преображение  
Спаса (Спасителя).   
Так что 19 августа  

у Спаса на Яру  
престольный  

праздник.

Разговор с 
протоиереем 
Арсением 
Вилковым

Во что играть перед школой 
и почему бобрёнок лучше 
Бемби?

Читайте на стр. 4

Еще об одном храме и о монастыре  
в честь Преображения Господня читайте на стр. 8-9.
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СОБЫТИЕ И ДАТЫСОБЫТИЕ И ДАТЫ

Преображение: 
прообраз всеобщей славы 

19 августа 
празднуется 
Преображение, 
именуемое в народе 
Яблочным Спасом, 
ставшее одним 
из любимейших 
праздников на Руси

В этом празднике са-
мым причудливым 
образом сплелись три 

ниточки, три смысловых ли-
нии, да так, что уже и трудно 
отделить одну от другой. Но 
мы попытаемся это сделать, 
потому что иначе будет не-
понятна суть этой даты – не 
понятно, что именно мы 
празднуем в день Преобра-
жения Господня.

Начнем с того, что Преоб-
ражение Христа достаточно 
долго не имело своего дня в 
календаре, и, как ни стран-
но, дата 6 (19) августа не яв-
ляется реальной датой этого 
события. Точно так же, как 
мы не знаем точную дату 
Рождества Христа, так мы 
и не знаем дату Его Пре-
ображения. Сам праздник 
появился благодаря исто-
рическому случаю – в это 
день в IV веке на горе Фа-
вор при императрице Еле-
не был освящен храм, и в 
местной традиции возник 
праздник в честь открытия 
новой базилики. Со време-
нем историческое содержа-
ние отошло на второй план, 
и стали отмечать только 
память Преображения. Эта 
традиция отразилась в Ие-
русалимском Уставе, и со 
временем, когда этот Устав 
вытеснил практически все 
другие уставы Православ-
ной Церкви, день Преобра-
жения стали отмечать по-
всеместно.

Так когда же все-таки пре-
образился Христос? И где? 
На самом деле ответить на 
этот вопрос трудно, и есть 
несколько версий. Церков-
ная традиция утверждает, 
что Господь преобразился 
за 40 дней до своей смерти 
на горе Фавор. Но в Еван-
гелии мы не находим кон-
кретных указаний ни на 
географические точки, ни 
на хронологию. Христос 
взошел на гору и там явил 
ученикам Свою славу – вот, 
собственно, и все, что гово-
рят евангелисты.

Есть мнение, что событие 
Преображения соверши-
лось не на Фаворе, а на Ер-
моне – тоже галилейской 
горе, но гораздо большего 
размера, чем Фавор. В поль-
зу этой гипотезы говорит тот 
факт, что на Фаворе во вре-
мена Христа была крепость, 
и Христос вряд ли смог бы 
уединиться там с ученика-
ми. А вот Ермон был весьма 
высокой возвышенностью, 
покрытой густой зеленью, и 
это было отличное место для 

уединения и молитвы. Но, 
опять-таки, это гипотеза, и 
под евангельское понятие 
горы может в принципе по-
дойти любая сколь-нибудь 
значимая возвышенность, 
коих в Палестине доста-
точно. И, по большому сче-
ту, совершенно все равно, 
где и когда именно совер-
шилось Преображение. 
Ведь евангельские собы-
тия имеют над-временной 
и над-пространственный 
контекст. И где бы ни про-
изошел тот или иной эпи-
зод земной жизни Христа, 
он произошел «нас ради 
человек и нашего ради спа-
сения», вне зависимости от 
времени, места и прочих 
материальных категорий. 
Факт есть факт – Преобра-
жение было! И это – самое 
главное.

Говоря о празднике, мы 
должны ответить на 
другой, куда более зна-

чимый вопрос: зачем Хри-
стос преобразился? Ведь, на 
первый взгляд, очень стран-
ное поведение для Спасите-
ля. Он исцелял толпы лю-
дей, совершал невиданные 
дотоле чудеса, но просил 
исцеленных не говорить о 
Нем. Христос всячески из-
бегал славы и молвы, Он 
категорически не принимал 
того имиджа Царя и Чудот-
ворца, который навязыва-
ла Ему толпа. И тут вполне 
резонно спросить: а зачем 
Христу преображаться?

Ответ на этот вопрос на-

ходим строчками выше 
– евангельский рассказ о 
Преображении предваряет 
небольшой эпизод, в кото-
ром Христос спрашивает 
учеников, за кого они Его 
считают. И Петр, выражая 
мнение всей апостольской 
братии, твердо говорит: «Ты 
Сын Божий!». Это были не 
просто слова ученика, ко-
торый льстил Учителю. Это 
были слова исповедания, 
слова, исходившие от серд-
ца – Ты мой Бог!

И вот тогда, в ответ на веру 
апостолов, Господь пока-
зал им Свою славу. Если бы 
Преображение случилось 
в начале служения Спаси-
теля, оно бы не имело того 
смысла. Ученики тогда сра-
зу признали бы Христа Бо-
гом: просто из страха перед 
Ним. И тогда исповедание 
Петра оказалось бы вынуж-
денным. Но Спаситель не 
хочет никого насиловать, 
и поэтому не открывает до 
поры Свою Божественность, 
дабы ученики свободно, без 
всякого принуждения, серд-
цем поняли, что Он не про-
сто Учитель, а Сын Божий.

И когда ученики окон-
чательно выразили свою 
веру, Господь предстал 
пред ними в ином – Боже-
ственном – облике. Делает 
Он это с определенной це-
лью. Во-первых, вскоре Ему 
предстоит страшная и мучи-
тельная смерть, и Он знает, 
что для учеников она станет 
очень серьезным испыта-
нием. Большинство апо-

столов оставили Христа на 
Голгофе, но все же память 
о Преображении, мысль о 
том, что Он – Бог, не дала 
им до конца оставить Его. 
В страшные дни Распятия и 
смерти Христа Преображе-
ние, некогда свершившееся 
на глазах у Его учеников, 
оказалось для них неким за-
логом Его будущего Воскре-
сения. 

Во-вторых, Преображе-
ние указывает на то, что 
Христос идет на Голгофу 
совершенно свободно и осо-
знанно. Как поется в песно-
пении праздника: «да егда 
Тя узрят распинаема, стра-
дание убо уразумеют воль-
ное». Христос как бы гово-
рит: вот, Я могу призвать 
миллионы ангелов, но не 
стану этого делать. Я Царь 
мира, Я – Создатель вселен-
ной. Но Я – и любящий Бог, 
который отдает себя ради 
спасения всего мира. И де-
лаю это совершенно добро-
вольно.

Преображение являет со-
бой еще один очень важный 
богословский момент. Дело 
в том, что все произошед-
шее с Христом в Его земной 
жизни произойдет и с нами. 
Мы так же воскреснем и так 
же преобразимся. Состоя-
ние воскресшего Спасителя 
– это обоженное состояние 
человеческой природы, ко-
торое приобретут в вечности 
все люди. Преображение – 
это указание на то, что ожи-
дает всех нас после Второго 
пришествия. Слава Преоб-

ражения – это удел людей, 
которые войдут со Спаси-
телем в вечность и разде-
лят с Ним радость Царства 
Божьего. Именно поэтому 
Церковь так дорожит этим 
праздником – он из года в 
год напоминает нам о той 
благой цели, к которой мы 
призваны Самим Богом. 
Преображение – это блеск 
Отечества, где нас помнят, 
любят и ждут.

И напоследок хочется 
сказать пару слов о 
традиции освящать 

плоды. Очень часто далекие 
от Церкви люди придают 
освящению плодов магиче-
ский окрас. Плоды почита-
ются чуть ли не святыней 
наравне с Причастием. Это 
заблуждение. Да, плоды 
освящаются, но они никак 
не сопоставимы с Прича-
стием. Смысл освящения в 
день Преображения состо-
ит в том, что мы приносим 
Богу начатки нового уро-
жая. Еще во времена Ветхо-
го Завета была установлена 
Богом традиция приносить 
все, что появлялось первым 
на поле или в хлеву – пше-
ницу, плоды, ягненка. Даже 
первенцы среди людей по-
свящались Богу, и за них 
приносилась особая жертва. 
Эту традицию переняли и 
христиане, начав приносить 
в храм плоды своих трудов.

В период празднования 
Преображения в Палести-
не созревал виноград. Его и 
приносили для освящения, 
тем самым благословляя 
новый урожай, из которо-
го делали свежее вино для 
Евхаристии. Когда празд-
ник пришел на Русь, вино-
град в этих краях разводить 
еще не научились, поэтому 
его заменили яблоками. Но 
смысл остался тот же – при-
нести Богу все первое и луч-
шее.

Преображение! В этом 
слове множество оттенков. 
В нем сплелось и буйство 
красок уходящего лета, и 
ожидание чуда, и благодар-
ность Богу за прожитый год. 
Но важнее всего – не забы-
вать, что за всем этим стоит 
Личность Христа, явившего 
нам подлинный свет, свет 
Истины. Свет, на который 
мы должны идти при любой 
погоде.

Александр  
МОИСЕЕНКОВ

По материалам журнала 
«Фома», www.foma.ru

Митрополит Рязанский и 
Михайловский Вениамин 
возглавил праздничный 
молебен на Соборной пло-
щади Рязанского кремля в 
день памяти святого про-
рока Божия Илии 2 августа 
2015 года. Также этот день 
является Днем воздушно-
десантных войск России и 
– Днем города Рязани как 
«столицы» ВДВ.

На молебне присут-
ствовали глава города 
А.А. Кашаев, началь-

ник Рязанского высшего 
воздушно-десантного ко-
мандного училища А.Г. 
Концевой, начальник Ака-
демии ФСИН России А.А. 
Крымов, зампредседателя 
Правительства Рязанской 
области Е.И. Буняшина.

В приветственном сло-
ве архипастырь по-
здравил всех рязан-
цев с Днем города 
и Днем воздушно-
десантных войск, 
покровителем кото-

рых является святой про-
рок Божий Илия.

Источник информации: 
ryazeparh.ru

День города  
и день пророка
2 августа Рязань отметила 920-летие,  
а Церковь почтила память пророка Божия Илии

Путешествие Серафимы
Полнометражный анимационный фильм  
о Серафиме Саровском для детей и взрослых 
выходит в прокат 27 августа

«Необыкновенное 
путешествие Серафи-
мы» – мультфильм 
для широкого экрана, 
снятый по мотивам 
одноименной книги 
Тимофея Веронина. 
Это попытка расска-
зать о святом Сера-
фиме Саровском 
через историю ма-
ленькой девочки Се-
рафимы – дочери 
репрессированного 
священника, попав-
шей в советский детский 
дом. Здесь ей приходится несладко, ведь она «дочь 
попа». В Страстную седмицу от нее требуют отречься 
от веры. Но на помощь девочке приходит ее небесный 
покровитель…

В связи с подготовкой нового фильма к прокату хо-
чется обратить внимание читателей на то, что право-
славное кино не всегда доходит до рязанских широких 
экранов. Так, например, в мае этого года киноработа 
«Излечить страх» о жизни святителя Луки Крымского не 
попала в рязанский прокат, и посмотреть на широком 
экране ее можно было разве что в московских киноте-
атрах. Хочется надеяться, что «Необыкновенное путе-
шествие Серафимы» рязанцы все-таки смогут увидеть 
на киноплощадках родного города. По крайней мере, 

на момент подготовки номера к печати мы обнару-
жили фильм в программе показов одного (пока 

единственного) городского кинотеатра.
Елена ФЕТИСОВА

По следам святого
Археологи исследуют место 
мученической кончины свято-
го благоверного князя Глеба
По со-

о б щ е н и ю 
ТАСС, ар-
х е о л о г и 
начали ис-
следовать 
д р е в н е -
р у с с к о е 
поселение 
в устье 
реки Смя-
дынь непо-
далеку от 
С м о л е н -
ска, где в 
1015 году 
был убит 
князь Глеб, 
сын кня-
зя Владимира Святославовича. Глеб 
вместе с братом Борисом, веролом-
но убитые еще одним их братом-
конкурентом за власть Святопол-
ком, стали первым святыми Русской 
Православной Церкви, они предпочли 
смерть разжиганию братской меж-
доусобицы.

На данный момент ученым уже уда-
лось обнаружить остатки убранства 
двух каменных храмов Мядынского 
монастыря, возведенного у места ги-
бели князя Глеба, и другие важные на-
ходки.

Источник информации: ТАСС

Мы открываем новую 
рубрику, в которой 
хотели бы рассказывать 
нашим читателям о ма-
лоизвестных церковных 
празднованиях «Бесед-
ная» икона Богородицы

Празднование в честь ико-
ны с таким названием совер-
шается 27 августа – накану-
не дня Успения Пречистой. 
Столь необычное название 

связано с тем, что икона 
действительно изображает 
беседу – беседу Богоро-
дицы и святителя Николая с 
пономарем Георгием. Явле-
ние Девы Марии пономарю 
связано со строительством 
храма в Тихвине на месте об-
ретения в 1383 году Ее иконы 
(Тихвинской). Богородица 
повелела Георгию передать 
строителям, что крест на но-
вом храме должен быть де-
ревянным, а не железным. 
Святитель Николай при этом 
обещал явить знамение для 
тех, кто усомнится испол-
нить это повеление.

Позже на месте бесе-
ды Богородицы и святого с 
пономарем была построе-
на церковь, а в начале XVI 
века – монастырь (Николо-
Беседный мужской). После 
революции монастырь был 
закрыт, а во время боев Ве-
ликой Отечественной войны 
разрушен. В 2007 году на его 
месте сооружена деревян-
ная церковь. 

Елена ФЕТИСОВА

Анонс 
архиерейских 
богослужений

27 августа, 17.00 – Всенощное бдение в Успен-
ском кафедральном соборе Рязанского кремля

29 августа, 17.00 – Всенощное бдение в Успенском 
кафедральном соборе Рязанского кремля

30 августа, 9.30 – Божественная литургия в Успенском 
кафедральном соборе Рязанского кремля

17.00 – Погребение Плащаницы Пресвятой Богороди-
цы в Успенском кафедральном соборе Рязанского 

кремля
Расписание архиерейских богослужений 
можно уточнить на официальном сайте 

Рязанской епархии http://
ryazeparh.ru/.

МАЛОИЗВЕСТНЫЕ ДАТЫ 
ЦЕРКОВНОГО КАЛЕНДАРЯ

Вечная память!
Утром 14 августа отошла ко Господу 

игумения Варвара (Самарина), двадцать 
лет бывшая настоятельницей Солотчин-
ского Рождества Богородицы женского 
монастыря. Матушка занималась вос-
становлением закрытого после револю-
ции монастыря со времени его возрож-
дения в 1994 году.
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ВОСПОМИНАНИЯ ВЛАДЫКИ ГЛЕБА

Моими предшествен-
никами в Летово 
не придавалось 

значения торжественности 
святых Входов во время бо-
гослужений. Мог выходить 
с подсвечником перед свя-
щенником любой человек, 
даже если он не входил в ал-
тарь – тогда он нес подсвеч-
ник не из алтаря, а от север-
ных врат. 

Как мне хотелось, чтобы 
святым Входам предшество-
вали два свещеносца! Ал-
тарничала монахиня Пла-
тонида, и ей требовалась 
напарница – подсвечники 
к тому времени уже были 
приобретены. Самой подхо-
дящей из всех матушек была 
Евдокия. Она подходила по 
росту к Платониде, и ее аске-
тический внешний вид при-
давал ей величие, особенно 
в монашеской одежде. Я об-
ратился к Евдокии с прось-
бой, чтобы она согласилась 
на пострижение в мантию и 
стала второй алтарницей.

Чувствовалось, что матуш-
ка восприняла мою просьбу с 
радостью, но одновременно 
стала проявлять смирение, 
ссылаясь на то, что в москов-
ском Вознесенском мона-
стыре она была очень малое 
время, и в раннем юном воз-
расте, что здоровье ее уже не 
соответствует подвигу мона-
хини, что она великая греш-
ница. Ее слова мы приняли 
как образ смирения, пора-
довались и еще настойчивее 
попросили согласиться при-
нять постриг и быть алтар-
ницей.

Все, что необходимо было 
составить в письменной 
форме для епархии, было 
сделано, то есть были на-
писаны соответствующие 
прощения от матушки и от 
меня как настоятеля на имя 
Высокопреосвященнейшего 
владыки Николая (Чуфа-
ровского).

Прошло не так мно-
го времени, и в дни 
Великого поста из 

Московской Патриархии 
пришло благословение Свя-
тейшего Патриарха Алексия 
(Симанского – ред.) на по-
стриг инокини Евдокии (Ко-
ротаевой), труженицы церк-
ви села Летово, в мантию. 
Благословением архиепи-
скопа Николая постриг ино-
кини Евдокии был назначен 
на канун Лазаревой субботы, 
совершить его должен был 
игумен Авель (Македонов).

В стенах летовской церк-
ви в период моего служения 
впервые благословлялось 
свершить монашеский по-
стриг. Пожалуй, это было и 
впервые за время существо-
вания храма, поэтому я с не-

терпением ждал Лазареву 
субботу, чтоб стать свидете-
лем этого великого чина.

Пасха в 1961 году была 
сравнительно поздняя, и 
поэтому в канун Лазаревой 
субботы стояла теплая по-
года, сияло весеннее солн-
це. Кладбищенские деревья 
были усыпаны шумливыми 
грачами, пели жаворонки, 
на деревьях в церковной 
ограде блестели переливом 
перьев только что приле-
тевшие скворцы, рас-
певавшие на разные 
голоса и повторяв-
шие ржание лошадей, 
птичьи голоса – и 
даже звук колокола 
они тоже по-своему 
передавали.

Во второй полови-
не дня на летовской 
горке с чемоданом в 
руках появился отец 
Авель. Скорее поспе-
шили его встретить, 
понести чемодан. По-
сле короткого чая и 
отдыха все мы пошли 
в церковь к вечерней 
службе. Совершал 
богослужение пред-
стоятелем отец Авель, 
вторым священни-
ком – я. Отцу Иоанну 
(Крестьянкину, слу-
жившему в указан-
ный период вторым 
священником в Ле-
тово – ред.) было по-
ручено все приготов-
ление к ожидаемому 
чину пострига, он уже 
имел опыт в его со-
вершении из прошлых 
лет.

Церковь в при-
деле святого 
благоверного 

князя Александра Не-
вского была особенно 
убрана, расстелены 
ковры, ярко светились 
все лампады у икон. 
Вот уже пропели ве-
ликое славословие, и 
тогда в притворе храма 
как-то необыкновен-
но трогательно появилась 
в белоснежной долгополой 
срачице матушка Евдокия. 
Ее согбенное тело головою 
поникло к земле. Из-под 
мантий, под которые приня-
ли ее монахини Платонида 
и Павла, чуть виднелись рас-
пущенные полуседые воло-
сы постриженицы. Будущая 
мантийная монахиня вме-
сте со своими сестрами, под 
прикрытием их мантий па-
дала ниц с распростертыми 
руками, изображая собою 

крест, распиная 
свое бренное 
тело, плача и 
обливая слеза-
ми свой путь 
к ангельскому 
чину.

М а т у ш к и 
усердно помо-
гали ей в этом 
торжественном 
пути, то опуская 
ее, то поднимая 
– до трех раз. Уми-

лительно звучало «Обьятия 
Отча» и «Отверзи твое серд-
це, ушеса, о сестро». Слышен 
звук падающих ножниц и го-
лос игумена: «Возьми нож-
ницы и подаждь ми». И еще: 
«Сестра Александра постри-
гает власы главы своея».

В то время все были удив-
лены, что ей при постриге 
дано имя Александры в честь 
благоверного князя Алек-
сандра Невского. Желание 
ее было – принять имя Евге-
ния, имя бывшей игуменьи 

того монастыря, в котором 
совершалось ее первона-
чальное духовное воспита-
ние. Почему же Александра?

Этим именем благословил 
назвать ее архиепископ Ни-
колай. Он любил летовский 
храм, ежегодно приезжал в 
него на престольный празд-
ник. Позже выяснилось, 
что владыка очень благо-
говел перед своим святым 
покровителем Александром 
Невским, в честь которого 
был крещен. Вот он и хотел, 
чтоб первая постриженица 

летовского храма была на-
звана именем его первого 

святого. Волей Божией 
и служба в этот день со-
вершалась в приделе 
Александра Невского.

Рано утром в Ла-
зареву субботу 
матушка стояла 

перед образом свято-
го благоверного князя 
Александра Невского в 

мантии и монашеском 
головном уборе с на-

меткой, в абсолютной бо-
дрости. Вид ее был очень 

хорош: высокая, статная, с 
бледным лицом, немного 
утомленная. Во время Часов 
игумен Авель еще раз дал 
отеческое напутствие ма-
тушке. За Божественной ли-
тургией она причастилась…

Очень интересное явле-
ние: монахиня Александра 
страдала приступами удуш-
ливого кашля, кашель про-
должался иногда по часу и 
более. Матушка очень боя-
лась, что во время службы 
к ней приступит удушье, и 
тогда она не в силах будет 
держать подсвечник. Но по-
сле пострига она трудилась 
алтарницей два с лишним 
года, всегда выходила с под-
свечником, но не было слу-
чая, чтобы во время нахож-
дения в алтаре или во время 
святых Входов она закашля-
ла, чему она очень дивилась.

Скончалась матушка в 
1963 году, похоронили ее 
около храма.

Архиепископ Глеб 
(СМИРНОВ)

Печатается  
в сокращении.  

Продолжение следует.

Постриг в Летово(Продолжение.  
Начало в № 13(27) газеты 

«Рязань Православная»)

Мы продолжаем публиковать отрывки 
из книги воспоминаний архиепископа 
Глеба (Смирнова) «Косма и Дамиан»

Виды монашеского пострига:
4 иноческий постриг или рясофор – в этом постриге (по сути, 

еще не монашеском, а послушническом) постриженик может 
получить новое имя (не всегда), но еще не дает монашеских 
обетов;

4 малая схима или постриг в мантию – собственно монаше-
ский постриг, в нем постриженик, как правило, меняет имя и 
приносит необратимые монашеские обеты, получает особые 
монашеские одежды: параман, мантию, клобук;

4 великая схима – схимнический постриг, высший монаше-
ский чин. Схимник повторяет монашеские обеты и получает при 
постриге аналав – особый вид облачения, напоминающий епи-
трахиль, черного цвета, с вышитой на нем Голгофой. 

Архимандрит 
Авель (Македонов)

Творчество 
– это один из 
даров, кото-
рыми Господь 
изначально 
наградил че-
ловека. Через 
творчество мы 
призваны быть 
соучастниками 
в деле Божьего 
творения.

В Священном Пи-
сании сказано, 
что Бог создал 

человека по обра-
зу Своему и подобию 
(Быт. 1:26-27). Наша 
способность к творче-
ству – это именно один 
из признаков Богопо-
добия. Многие святые 
отцы отличают образ 
от подобия, говоря, что 
образ – это то, что из-
начально заложено Бо-
гом в природу челове-
ка, а подобие – итог, то, 
чего необходимо до-
стичь в результате са-
мосовершенствования 
и уподобления Богу на 
протяжении всей зем-
ной жизни. Тогда твор-
чество – это одна из 
возможностей, один из 
путей достижения это-
го результата – вечной 
жизни в Боге. 

Все данные Твор-
цом способности люди 
должны реализовы-
вать в «возделывании» 
мира, в творчестве, что-
бы через это достичь 
подобия Богу. Поэтому 
в человеке есть потреб-
ность в прекрасном, по-
требность соединения с 
красотой, источником 
которой является Сам 
Бог. Предназначение 
человека состоит в том, 
чтобы дать этим стрем-
лениям осуществиться, 
то есть по своей свобод-
ной воле воплотить Бо-
жественный замысел о 
себе самом.

Человек с помощью 
творчества с момента 
своего создания был 
призван прославлять 
Бога. И еще со времен 
Ветхого Завета можно 

проследить, каким об-
разом он мог пользо-
ваться дарованной ему 
возможностью творить.

Великую силу ис-
кусства явил всей 
своей жизнью 

пророк Давид – слад-
кий певец Израилев (2 
Цар.23:1). Будучи еще 
юношей, он своей ис-
кусной игрой на гуслях 
успокаивал царя Саула 
в те моменты, когда 
того обуревал злой дух 
(1 Цар. 16:23). По боль-
шей части, именно Да-
вид написал Псалтирь 
– книгу, входящую в 
состав Ветхого Завета. 
Само слово «псалтирь» 
– это название древне-
го музыкального ин-
струмента (тех самых 

«гуслей»), под музы-
кальный аккомпане-
мент которого и испол-
нялись сложенные в 
стихотворной форме 
псалмы (с греч. «пса-
лом» – «бряцание по 
струнам»). Музыка, во 
многом благодаря Да-
виду, стала средством 
прославления Бога.

Также в Ветхом Заве-
те Бог указывал проро-
ку Моисею на Веселеи-
ла – искусного мастера. 
Он должен был худо-
жественно украсить 
скинию по образцу, по-
казанному Моисею на 
горе Синайской (Исх. 
25, 40). В этом вели-
ком богоугодном деле 
Веселеил использовал 
в работе декоративно-
прикладное искус-
ство (резьба по дере-
ву, камню и металлу, 
ювелирное искусство) 
и скульптуру (статуи 
Серафимов). То есть 
Богу Израилеву угодно 
было и изобразитель-
ное искусство.

Но грешный чело-
век узурпирует Божий 
дар и закрывает перед 

его Подателем дверь. 
А потому, сразу же по-
сле грехопадения, па-
раллельно, появляется 
еще одна линия твор-
чества. Она направ-
лена уже не на про-
славление Творца, а на 

богоотступничество, а 
затем и на богоборче-
ство. Человек приме-
няет против Бога Его 
же дар. 

Первым гре-
ховным актом 
« т в о р ч е с т в а » 

человека явилось пре-
ступление Адамом и 
Евой заповеди Бога 
о невкушении плода 
с древа познания до-
бра и зла (Быт. 3:1-6). 
С этого момента грех 
становится второй 
природой человека. 
Уже следующим актом 
такого «творчества» 
стало первое убийство 
– Каином Авеля (Быт. 
4:8), за что убийца стал 
вечным изгнанником. 
Его потомство было 
порабощено житей-
ской суетой и отлича-
лось грубым безвери-
ем с неизбежными его 
плодами – пороками и 
преступлениями. 

Из потомков Каина 
был, например, Ла-
мех, которого, среди 
всего прочего, можно 
назвать родоначальни-
ком поэзии. В Ветхом 

Завете приводится по-
этическая речь Ламеха 
к своим женам (Быт. 
4:23); в ней выразил-
ся дух высокомерия и 
самонадеянности, ко-
торым отличалось в 
своей жизни и в своем 

характере потомство 
преступного и мрачно-
го изгнанника. Отцом 
всех играющих на гус-
лях и свирели в книге 
Бытия называется еще 
один потомок Каина – 
Иувал (Быт.4:21). Он 
изобрел прототипы 
струнных и духовых 
музыкальных инстру-
ментов. Но музыка, по 
преданию, использова-
лась в потомстве Каина 
для разжигания низ-
ших страстей во время 
идолопоклоннических 
празднеств, коллек-

тивных ритуальных 
оргий, в установлении 
которых главную роль 
играл именно Иувал. 

Человеком в его гре-
ховном «творчестве» 
движет желание из-
менить мир и самого 
человека. А это значит, 
что он восстает против 
созданного Богом тво-
рения и установленно-
го Им в мире порядка. 
Как говорится в из-
вестном высказывании 
Ж.-П. Сартра: «У чело-
века в душе дыра раз-
мером с Бога, и каж-
дый заполняет ее, как 

может». Если человек 
в своих делах борется 
против Создателя, то 
эта «дыра» заполняет-
ся духами злобы под-
небесной (Еф. 6:12). А 
творчество опускается 
до богоборчества. 

В Новом Завете еще 
более полно рас-
крывается смысл 

творчества. Апостол 
Иаков в своем Собор-
ном послании пишет, 
что всякое даяние до-
брое и всякий дар со-
вершенный нисходит 
свыше, от Отца светов 
(Иак. 1, 17). Поэтому 
правильное, истинное 
творчество (как дар со-
вершенный) воспевает 
Бога и одновременно 
исходит от Него же. И 
человек призван хра-
нить и преумножать 
этот великий дар, как в 
притче о талантах, рас-
сказанной Христом сво-
им ученикам (Мф. 25, 
14–30). Но не то мы на-
блюдаем в действитель-
ности. Чаще богоборче-
ская линия оттесняет на 
задний план те драго-
ценные крупицы истин-
ного творчества, созда-
ние которых возможно 
лишь в Боге и Истине, а 
значит – в Церкви.

Творчество есть при-
звание и послушание 
человека на пути ис-
полнения Воли Божи-
ей, которая состоит в 
том, чтобы взыскать и 
спасти погибшее (Мф. 
18, 11), преобразить и 
обожить его. Творче-
ская идея не может осу-
ществляться отдельно 
от идеи спасения. Путь 
же спасения лежит че-
рез Христову Церковь, 
которая есть столп и 
утверждение Истины 
(1 Тим. 3:15), дом Бога 
Живого на земле…

Ксения  
МОЛЧАНОВА

МНЕНИЕ

О двух линиях 
творчества
Ксения Молчанова размышляет о месте 
творчества в жизни христианина

В человеке есть  
потребность в прекрасном, 
потребность соединения  
с красотой, источником  
которой является Сам Бог

Архиепископ Глеб 
(Смирнов)
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АКТУАЛЬНОЕ АКТУАЛЬНОЕ

Отдел и его миссия
– Батюшка, для начала рас-

скажите нашим читателям 
о деятельности Миссионер-
ского отдела. Кто работает 
в нем?

– У нас есть команда. Поми-
мо меня как руководителя есть 
секретарь, который занимается 
формированием базы данных и 
контролирует направление нашей 
деятельности. Дизайнер в нашем 
отделе занимается оформитель-
ской деятельностью – баннерами, 
флаерами, брошюрами; она же 
– фотохудожник, также заведует 
фото– и видеоматериалами наше-
го архива. В отделе есть методист, 
Вера Васильевна Жилина, ее за-
дачей, в основном, является посе-
щение учебных заведений, школ, 
вузов. Мы предлагаем большое 
количество тематических бесед 
на самые разные темы – духов-
ной безопасности, нравственных 
основ, Закона Божия, проблем 
подростков, семей. Есть еще внеш-
татные сотрудники. Большую по-
мощь нам оказывает молодежное 
общество «Гранат», которое было 
образовано при Вознесенском хра-
ме пять лет назад, в 2010 году.

– Какое все-таки в Миссио-
нерском отделе основное на-
правление: просветитель-
ское – рассказ о православии 
– или антисектантская дея-
тельность?

– Во-первых, задача Миссионер-
ского отдела – это координация 
всей миссионерской работы в Ря-
занской епархии. То есть Миссио-
нерский отдел – не единственный 
центр миссионерской работы. Мы 
координируем ту деятельность, 
которую ведут наши благочиния, 
приходы, церковные организации. 
И координируем мы эту деятель-
ность по тем направлениям, кото-
рые задает Синодальный миссио-
нерский отдел. Этих направлений 
несколько. И конечно, среди них 
апологетическая миссия – проти-

водействие деструктивным куль-
там, сектам – занимает важнейшее 
место в силу того, что наш отдел 
начинал свою деятельность имен-
но с антисектантской работы. У нас 
накоплена по этому направлению 
достаточно серьезная база. 

Мы изначально, когда отдел от-
крылся в 2003 году, начали мони-
торинг деятельности сектантских 
организаций, и на данный момент 
мы храним уже большой объем 
материалов, и продолжаем его по-
полнять. 

Наш отдел входит в Российскую 
ассоциацию центров изучения ре-
лигий и сект (РАЦИРС), которую 
возглавляет ведущий богослов и 
специалист в области сектоведе-
ния, профессор Александр Леони-
дович Дворкин. Я являюсь одним 
из вице-президентов ассоциации. 
Когда она только начиналась фор-
мироваться, мы стояли у истоков 
ее деятельности. Здесь достаточно 
серьезный фронт антисектанской 
работы. Мы занимаемся также 
консультативной деятельностью 
– консультируем тех людей, чьи 
близкие попали в секту. Мы гото-
вы общаться и с самими сектанта-
ми, правда, их приходит гораздо 
меньше, нежели их родственников. 
Также мы направляем ознакоми-
тельные антисектантские материа-
лы в те или иные общественные 

структуры. Поэтому, 
наверно, апологетиче-
ская миссия в деятель-
ности нашего отдела 
основная. Но, конеч-
но же, мы занимаем-
ся и просветитель-
ской деятельностью. 
Каким-то образом 
это у нас стало по-
лучаться через мо-
лодежное общество 
«Гранат».

Коротко  
о сектах

Секты имеют 
о п р е д е л е н н у ю 
к л а с с и ф и к а -
цию – одни де-
структивного 
характера, тоталитарные, 
другие внешне более «мир-
ные», они даже занимают-
ся благотворительностью, 
помогают людям одеждой, 
продовольствием, чем очень 
привлекают к себе. Многие 
могут сказать: «А что пло-
хого в их деятельности»? 
Так чем же, действительно, 
плоха деятельность не то-
талитарных сект, скажем, 
протестантского толка?

– С точки зрения православия 
они, конечно, проповедуют лжеу-
чение, ложное восприятие Свя-
щенного Писания и Церковного 
Предания. Соответственно чело-
век, уходя в такую организацию, 
теряет большой пласт православ-
ной традиции, который имеет важ-
ное значение в деле его спасения. 

С точки зрения законодательства 
Российской Федерации эти дви-
жения не несут социальной опас-
ности, они не нарушают закон (ну, 
разве только в тех случаях, когда 
не указывают свое наименование, 
хотя обязаны это делать по зако-
ну). Мы говорим здесь, в первую 
очередь, о духовной опасности, ис-
ходящей от этих организаций.

Самый основной момент, с ко-
торым мы боремся, – это недосто-
верность информации, которую 
секты о себе дают. Даже если мы 
берем традиционные секты, часто 

встречаются случаи, когда они, 
размещая объявление о своих ме-
роприятиях, о своей деятельности, 
не указывают религиозную при-
надлежность, и люди бывают об-
мануты. Используют стилизацию 
под православие, например, даже 
соблюдают посты, что может при-
влечь людей. И мне приходилось 
видеть такие сектантские собра-
ния, на которые приходили ве-
рующие, думая, что их организует 
Православная Церковь.

– А есть ли какие-то мар-
керы, которые позволили бы 
даже человеку, далекому от 
Церкви, сразу понять, что 
перед ним секта, сектант-
ское мероприятие?

– Церковная организация всег-
да себя обозначает. Куда бы вы ни 
пришли, на какое-то церковное 
мероприятие, если оно происходит 
вне рамок храма, вы обязательно 
увидите вывеску, где написано, 
кто организатор: какая епархия (и 
какого Патриархата), какой при-
ход… Например: «Рязанская епар-
хия Русской Православной Церкви 
Московского Патриархата». Если 
вам размыто говорят: «Да христиа-
не мы, не беспокойтесь», или «Мы 
православные» – но уклоняются от 
подробных расспросов, это сразу 
должно насторожить.

– На Пасху, на Рождество 
Христово в общественных 
местах мы видим баннеры и 
листовки как раз не автори-
зованные.

– В этом случае, хотя их, чаще 
всего (но не всегда), размещают 
сектантские организации, они ра-
ботают на нас. Когда они цитиру-
ют Священное Писание, если не 
искажают его, это не противоречит 
нашей вере.

– Как православный че-
ловек может противодей-
ствовать деятельности 
сект? Иногда приходилось 
наблюдать, что верующие 
реагируют на сектан-
тов агрессивно, и это 
только отталкива-
ет окружающих 
– не от секты, а 
от православия.

– Нет, конечно 
же, мы призваны со 
всеми поступать с 
любовью и миром. 
Да и препираться с 
сектантским пропо-
ведником чаще всего 
бесполезно. Зато можно 
повлиять на его слушателя. 
Например, вы видите, что вер-
бовщик беседует с человеком – по-
дойдите и вежливо скажите, что 
он разговаривает с представите-
лем тоталитарной секты и это мо-
жет быть опасно для его будущего. 
Этого будет достаточно, чтобы че-
ловек уже с опасением отнесся к 
собеседнику.

– А что делать с сектант-
ской литературой?

– Собирайте и приносите к нам, в 
Миссионерский отдел, – часть мы 
систематизируем, часть уничтожа-
ем. Дома такие вещи хранить нель-
зя, потому что это еретическая 
литература, опасная для души. 
Выбрасывать тоже не стоит – вы-
брошенное еще может кто-то по-
добрать и прочитать себе во вред.

Родственникам 
сектанта

– Что бы Вы посоветова-
ли родственникам тех, кто 
попал в секту? Как им себя 
вести со своим близким? К 
кому им обратиться?

– Во-первых, обращаться надо 
тогда, когда человек находится на 
стадии колебания, когда чувству-
ются какие-то изменения, когда 
он начинает посещать какие-то 
непонятные организации, читает 
непонятную литературу. Человек 
становиться замкнутым, переста-
ет общаться с близкими людьми. 
Именно тогда надо беспокоиться, 
потому что, если человек уже по-
пал в секту, его вытащить оттуда 
крайне сложно. А вот общаться с 
теми, кто находится на грани, воз-

можно и продуктивно. 
Самое главное для родственни-

ков – не потерять с адептом секты 
контакт, делать всё, чтобы связь 
эту – родственную, семейную – не 
утратить. Потому что секта дела-
ет всё, чтобы связь эту разорвать, 
чтобы человека изолировать и от 
общества, и от семьи, так как меж-
личностные связи мешают адепту 
полностью отдаваться той органи-
зации и той деятельности, которую 
ему предлагают. Для нас же важно 
это единение сохранить, даже если 
придется долгое время совсем не 
критиковать секту и ее учение. 

– Сложно это выдержать 
родным: осознавать, что 
происходит, и не перегибать 
палку с критикой и противо-
действием…

– Конечно, надо к нам обращать-
ся, в Миссионерский отдел. По 

крайней мере, если мы не сможем 
вытащить человека из секты, мы 
как раз поддержим его родствен-
ников. Поддержать можно двояко: 
как внешними действиями, так и 
внутренним деланием – молитвой. 
Часто люди об этом не задумыва-
ются, но именно молитва имеет ту 
действенную силу, которая способ-
на многое изменить. 

Мы снабжаем необходимой ан-
тисектантской литературой, учим, 
как вести себя с близким, попав-
шим в сложную ситуацию. Здесь 
на самом деле очень важен период 
ожидания. У каждого человека на-
ступает момент кризиса, сомнения, 
даже у «благополучного» сектанта 
бывает время, когда он открыва-
ется для того, чтобы воспринять 
критическую информацию. И эта 
информация должна быть вовремя 
подана, может быть, и не в прямом 
виде. Например, просто в виде га-

зетной статьи, которая будет «слу-
чайно» лежать где-то на столе, а он 
зайдет и прочитает, и это западет 
ему в душу, и рано или поздно он 
сможет порвать со своей организа-
цией. Но для этого надо знать са-
мим, что в ней происходит, чтоб в 
нужный момент полезную инфор-
мацию дать. Этого момента ждать, 
правда, приходиться долго.

– А как с вами связаться?
– Наш телефон – 95-58-42. 

(Адрес: храм Вознесения Господ-
ня, Рязань, ул. Вознесенская, д. 
26а). Можно позвонить, обозна-
чить свою ситуацию, договориться 
о встрече и дальше уже достаточно 
тесно общаться. Мы также совер-
шаем по благословению владыки 
Вениамина молебен о заблудших – 
молимся и о сектантах, и о тех, кто 
ушел в раскол.

– Какие сайты, книги Вы 
могли бы рекомендовать ши-
рокому читателю по мисси-
онерской тематике?

– Наиболее полный классифи-
катор по сектам – это книга А.Л. 
Дворкина «Сектоведение». Сей-
час достаточно много литературы 
о сектах, и, конечно же, интернет-
материалов. В частности, Центр 
св. Иринея Лионского имеет свой 
портал (http://iriney.ru/), где 
собирается материал о деятельно-
сти сект всего мира, у этого пор-
тала есть форум, где можно поди-
скутировать, на этом портале есть 
ссылки, где даны дружественные 
ресурсы, например: сайт http://
www.anticekta.ru/, сайт http://
www.k-istine.ru/ …

Продолжение беседы с протоие-
реем Арсением Вилковым о сектах 
и их деятельности мы опублику-
ем в одном из ближайших номе-
ров.

Беседовали Елена ФЕТИСОВА, 
Игорь АЛЕКСЕЕВ

Что такое тоталитарная секта?

Секта: как 
распознать?

Мы продолжаем цикл бесед с 
руководителем Миссионерского  

отдела Рязанской епархии  
протоиереем Арсением Вилковым

4 Тота-
л и т а р н ы м и 
сектами, со-
гласно пре-
к р а с н о м у 

с п р а в о ч н и -
ку Александра 

Дворкина, принято 
называть особые ав-

торитарные организации, лиде-
ры которых, стремясь к власти 
над своими последователями (и к 
их эксплуатации), скрывают свои 
цели под религиозными, политико-
религиозными, образователь-
ными, оздоровительными, пси-
хотерапевтическими и прочими 
масками. Тоталитарные секты 
прибегают к обману, умолчанию, 
цензуре информации, используют 
техники психологического манипу-
лирования и давления. 

4 Близко к понятию «тоталитар-
ная секта» понятие «деструктивный 
культ». Сектой чаще называется 
четко выстроенная организация, 
культом – деструктивное для лич-

ности религиозное (а также психо-
логическое, коммерческое и т.п.) 
учение, менее структурированное 
с точки зрения внешнего управле-
ния и организации.

4 Самые известные в России ре-
лигиозные тоталитарные секты и 
культы – это «Общество сознания 
Кришны», «Свидетели Иеговы», 
мормоны, муниты, сайентологи и 
многие другие.

4 Характерная черта сектант-
ской вербовки – сокрытие конеч-
ной цели завязавшегося общения. 
Часто «наживкой» для слушателя 
становится предложение вербов-
щика обучить иностранному языку 
или пройти чрезвычайно полезный 
психологический тест, прийти на 
бесплатный семинар и т.п. Пред-
ставители коммерческих культов 
могут предложить слушателю бес-
платно (и немедленно) намазаться 
десятью кремами сразу, пройти 
бесплатное обучение или приоб-
рести «интересную, высокоопла-
чиваемую работу».
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Участники секты  
так называемого  

Виссариона со своим  
лидером
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рый был епископом Рязанским и 
Зарайским с 1894 по 1896 годы:

Тих сон ваш и мирен, 
усопшие братья;
Ничто не смущает 
ваш вечный покой.
Земля приняла вас 
в родные объятья
И скрыла навеки 
от злобы людской.
Не страшны вам больше 
тревоги, волненья,
Вы прах отряхнули 
и к жизни иной
На крыльях надежды 
в обитель спасенья

К Творцу воспарили 
бессмертной душой.
Там ждет вас награда; 
слеза покаянья
Вам вновь возвратила 
утраченный рай.
Мы верим: не вечны 
земные страданья
И нового с вами достигнем 
свиданья,
И дольнему скажем: 
на веки прощай.

Разорение  
и возрождение 
обители

Монастырь был закрыт в 1920 
году. Вначале здесь содержали хо-
лерных больных. Затем в зданиях 
обители последовательно распола-
гались лазарет, горисполком, воен-
ные части. С 1935 года монастырь 
передается в ведение музея, а в на-
стоятельском и братском корпусах 
устроили коммунальные квартиры.

В 1960-е годы Спасо-
Преображенский собор был пере-
дан Государственному архиву Ря-

занской области, здесь был устроен 
читальный зал архива. В Бого-
явленской церкви располагался 
архив ЗАГСа. В 1968 году терри-
тория и здания монастыря были 
включены в Рязанский историко-
архитектурный музей-заповедник.

Некрополь монастыря начали 
уничтожать еще в 1930-х годах. В 
1957 году вывезли все надгробия. 
В настоящее время от кладбища 
остались лишь три могилы. Здесь 
погребены поэт Яков Полонский 
(1819 – 1898), писательница Со-
фья Хвощинская (1828 – 1865), 
академик-гравер Иван Пожалостин 
(1837 – 1909). В еще одной моги-
ле были перезахоронены останки, 
обнаруженные во время недавних 
раскопок, сейчас здесь поставлен 
памятник всего некрополя Спасо-
Преображенского монастыря.

Передача Русской Православной 
Церкви монастырских зданий на-
чалась в 1996 году. В начале был 
возвращен настоятельский и брат-
ский корпус, в нем разместилось 
Духовное училище, в 2004 году 
преобразованное в Духовную семи-
нарию.

6 октября 2005 года решени-
ем Священного Синода было 
принято решение об открытии 
Спасо-Преображенского мужско-
го монастыря в городе Рязани и 
возобновлении в нем монашеской 
жизни. В 2007 году обители были 
переданы Спасо-Преображенский 
собор и Богоявленская церковь, по-
сле чего началось их восстановле-
ние.

В Вербное воскресенье, 12 
апреля 2009 года, архиепи-
скоп Рязанский и Касимовский 
Павел совершил освящение Спасо-

Преображенского собора, и обнов-
ленный храм вновь распахнул свои 
двери для всех верующих и желаю-
щих посетить эту древнюю святы-
ню. С этого дня в Преображенском 
соборе вновь ежедневно соверша-
ются богослужения.

В настоящий момент монастыр-
ская жизнь протекает в истори-
ческом здании настоятельского 
и братского корпуса совместно с 
деятельностью Духовной семина-
рии.

Игорь АЛЕКСЕЕВ

Его Высокопреосвященство, Вы-
сокопреосвященнейший Вениамин, 
митрополит Рязанский и Михайлов-
ский, выражает особую благодар-
ность за помощь в сборе средств 
на реставрацию Христорожде-
ственского кафедрального собора 
следующим приходам:

приходу Христорождественско-
го храма города Михайлова и на-
стоятелю протоиерею Владимиру 
Данилову (сумма пожертвования 
– 20 000 руб.);

приходу Покровского храма села 
Лещенка и настоятелю протоие-
рею Михаилу Архипову (сумма по-
жертвования – 10 000 руб.);

приходу Архангельского храма 
села Щетиновка и настоятелю про-
тоиерею Вячеславу Штанько (сум-
ма пожертвования – 15 000 руб.);

приходу Архангельского храма 
села Малинки и настоятелю прото-
иерею Димитрию Челнокову (сум-
ма пожертвования – 5 000 руб.);

приходу Никольского храма села 

Стрелецкие Выселки и настоятелю 
иерею Роману Луканину (сумма 
пожертвования – 10 000 руб.);

приходу храма в честь Иверской 
иконы Божией Матери поселка 
Октябрьский и настоятелю протоие-
рею Георгию Видинееву (10 000 руб.);

приходу Екатерининского храма 
города Михайлова и настоятелю 
иерею Александру Данилову (сум-
ма пожертвования – 5 000 руб.);

приходу храма в честь Рождества 
Пресвятой Богородицы села Мако-
во и настоятелю протоиерею Вале-
рию Попову (сумма пожертвова-
ния – 10 000 руб.);

приходу Христорождественско-
го храма села Ижеславль и настоя-
телю протоиерею Андрею Лаза-
ренко (сумма пожертвования – 3 
000 руб.);

приходу храма в честь Рождества 
Пресвятой Богородицы села Вилен-
ки и настоятелю протоиерею Сер-
гию Арсентьеву (сумма пожертво-
вания – 10 000 руб.).
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Спасо-Преображенский  
в РязанскомВ 2015 году исполняется 10 лет со дня 

возрождения монашеской жизни в Спасо-
Преображенском монастыре города Рязани

Древнейший 
монастырь 
Рязани

На территории Ря-
занского кремля 
было когда-то три 
монастыря: два 
мужских (Спасо-
Преображенский, 
Духовской) и жен-
ский – Казан-
ский. Древнейший 
из них – Спасо-
Преображенский. 
Когда и кто основал 
монастырь, точно не 
известно. Предание го-
ворит о конце XIII-го или 
XIV-ом веке. Возможно, осно-
вание монастыря было связано с 
перенесением епископской кафе-
дры из Мурома в Переяславль Ря-
занский, которое совершил, чудес-
ным образом приплыв на мантии 
по реке Оке, святитель Василий, са-
мый почитаемый святой Рязанской 
земли.

Из старинной записи известно, 
что град Переяславль Рязанский 
был заложен в 1095 году на бере-
гу озера Быстрого. В дальнейшем 
озеро было засыпано. Современ-
ные геологические изыскания по-
зволили установить контуры дав-
но несуществующего озера. На его 
западном берегу когда-то стоял 
Спасо-Преображенский мона-
стырь.

Небольшая крепость Переяславль 
Рязанский была воздвигнута на вы-
соком холме, и строительство здесь 
Преображенского собора – главно-
го храма монастыря – в духовном 
плане уподобляло это место горе 
Фавор, где преобразился Господь 
наш Иисус Христос.

Первое документальное свиде-
тельство о монастыре относится к 

1467 
году, когда о б и т е л и 
дана была грамота от великого Ря-
занского князя Ивана Васильевича 
на вотчины.

О высоком статусе, который имел 
Спасо-Преображенский мона-
стырь, говорит такой факт: издрев-
ле настоятели монастыря имели 
сан архимандрита, а не игумена. С 
1522 года, когда в кремль перееха-
ли рязанские архиереи, утренний 
благовест начинался именно с ко-
локола Спасо-Преображенского 
монастыря, который подхватывал-
ся затем всеми храмами Рязани. С 
1653 года настоятелям дано право в 
священнослужении носить «белую 
шапку». Позже им было предостав-
лено право употреблять ковер, как 
это принято во время архиерейской 
службы. По указу епископа Дими-
трия (Сеченова) от 16 января 1757 
года монастырь стал первостепен-
ным. С этого времени у настоятелей 
появляются наместники. Со второй 
половины XVIII века настоятели 

Спасо-Преображенского монасты-
ря становились одновремен-

но и ректорами Духовной 
семинарии. Это повы-

шало авторитет и оби-
тели, и семинарии. 

В 1868 году в Ряза-
ни утверждается 
должность викар-
ного епископа, и 
монастырь пере-
дается под его ру-
ководство. 

Постройки 
и 

некрополь 
монастыря

Страшный пожар 1647 
года уничтожил всю дере-

вянную застройку обители. С это-
го времени начинается каменное 
строительство, и монастырь понем-
ногу приобретает тот облик, кото-
рый имеет ныне.

В 1647 году строится Богоявлен-
ская церковь – одна из красивей-
ших в Рязанском кремле. На месте 
этой церкви раньше стояла более 
древняя белокаменная церковь 
ХVI-го века. От нее сохранился под-
вал под трапезной и белокаменный 
северный портал.

Богоявленская церковь поражает 
изящными формами и сияющим 
позолоченным пятиглавием. В ар-
хитектуре храма представлены две 
четкие геометрические формы – 
куб четверика и восьмигранная 
пирамида колокольни. Сочетание 
массивности четверика и в то же 
время ажурности декоративных де-
талей и легкости, воздушности ко-
локольни создает эффект необыч-
ной красоты и гармонии.

Шатровые колокольни получили 
особенно широкое распростране-
ние в ХVII веке. В Богоявленской 

церкви была применена эта новая 
архитектурная форма. Завершение 
четверика храма четырехскатной 
крышей тоже были новшеством для 
середины ХVII века. Таким обра-
зом, Богоявленская церковь заме-
чательна не только совершенством 
своей композиции, но и новизной 
использованных в ней архитектур-
ных приемов.

Во второй половине ХVII века в 
монастыре были возведены брат-
ский и настоятельский корпуса.

На рубеже ХVIII столетия в цен-
тре монастыря возводится Преоб-
раженский собор (закончен в 1702 
году). Храм необычен тем, что в 
его архитектуре сочетаются черты 
древнерусских церквей – и храмов, 
построенных в стиле московского 
барокко. Собор представляет со-
бой один большой зал с примы-
кающей к нему с востока апсидой. 
Центральное пространство собора 
перекрыто одним сводом, без стол-
бов. Это один из самых больших 
сомкнутых сводов того времени 
(пролет 13 метров) из числа тех, 
на которые поставлены главы. В 
духовно-символическом значении 
этот высокий свод, несомненно, 
является символом горы Фавор, 
восьмигранный барабан, глава с 
крестом и белый цвет стен симво-
лизируют Преображение Господне, 
Его Божественное сияние.

Замечательным украшением 
внешнего вида храма служат мно-
гоцветные изразцы под окнами и 
по карнизу. Помимо декоративной 
функции, эти изразцы воплощают 
идею возвращенного рая.

В середине ХVIII века возводят-
ся из камня монастырские стены с 
двумя воротами (северные Святые 
врата и западные) и угловыми баш-
нями.

В монастыре строятся другие по-
стройки: трапезная, баня, конюш-
ня, ледник.

В XIX веке надстраиваются вто-
рые этажи в корпусах настоятель-
ском и братском, а в начале XX века 
(1901-1904 гг.) между корпусами 
возводится церковь в честь апосто-
ла и евангелиста Иоанна Богослова 
и праведного Иосифа Обручника.

В восточной части монастыря, 
между храмами и за ними, было 
расположено кладбище для по-
гребения монашествующих, свя-
щеннослужителей и граждан – 
благотворителей обители, а также 
знаменитых рязанцев. Сохрани-
лись сведения, что здесь было 392 
захоронения, датируемых перио-
дом с 1714 г. по начало XX века.

Когда-то на заборе кладбища 
было написано стихотворение епи-
скопа Иустина (Полянского), кото-

БЛАГОДАРНОСТЬ

монастырь 
кремле
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Там для подложки нужно фото Афона – но все 
попадается крайне мелкое...

Застенчивый ребенок: 
что делать? 

Бобренок против 
Бемби

Н е с к о л ь к о 
слов о книге 
игумена Паи-
сия «Бобрисэй 
Бобриан или 
бобр-летяга»

Зачем кому-
то быть про-
тив Бемби? Об 
этом спросит 
всякий, кто 
помнит только, 
что Бемби – это 
такой милый олененок из диснеев-
ского мультфильма, или из сборни-
ка «кратких пересказов». Но тот из 
родителей, кто возьмется читать ре-
бенку вслух сравнительно подробный 
перевод «Бемби» Феликса Зальтена, 
будет неприятно удивлен. Он обнару-
жит, что, помимо душещипательных 
эпизодов, учащих ребенка сострада-
нию, в книге присутствует мощней-
ший философский пласт. И пласт этот 
– темная помесь стоицизма и ницше-
анства. «Бог умер»: повесть Феликса 
– это прямое сюжетное цитирование 
Фридриха (Ницше). У Зальтена, как 
вы помните, умирает человек, кото-
рого в повести звери всегда называют 
«Он» - именно так, с большой буквы, 
со множеством узнаваемых эпите-
тов: «всемилостивый», «всемогущий» 
и т.п. При этом «Он» в книге является 
воплощением зла и смерти – брако-
ньером.

Прямо противоположный посыл в 
похожий сюжетный ход вложил рязан-
ский автор, создавший удивительную 
книгу о приключениях Бобрисэя, ска-
зочного бобра-летяги. Игумен Паисий 
(Савосин), клирик Никольского храма 
при больнице имени Семашко, соз-
дал объемную сказку-притчу, в кото-
рой тоже есть звери и тоже Человек. 
Но человек отца Паисия – Благ по-
настоящему. Это образ Спасителя. 

Впрочем, используя язык притчи, ав-
тор шагнул не только шире Феликса 
Зальтена, но в чем-то даже шире соз-
дателя другой похожей притчи, «Хро-
ник Нарнии». Сказка отца Паисия – это 
разговор не только об Искуплении, но 
и – еще тоньше – о духовной жизни, 
ее законах и камнях преткновения. 
Почти что об умном делании.

Правда, в начале книге читатель мо-
жет испытать некоторые затруднения: 
чувствуется, что автор как-то долго 
«стартует», смакует слово, а это уж 
очень непривычно в наше вечно спе-
шащее время. Зато потом сюжет 
вдруг «раскачивается», вспархивает, 
и… не оторваться.

Не рискну рекомендовать книгу де-
тям младшего возраста, но отрокам 
и взрослым эта сказка наверняка по-
дарит и радость, и слезы, и вдохнове-
ние…

Елена ФЕТИСОВА

Отвечает Евгения АНДРЕЕВА, пси-
холог, научный сотрудник Институ-
та психолого-педагогических проблем 
детства РАО.

Чтобы как-то корректировать ситуацию, 
важно понимать, чем она вызвана. Классифи-
кация, которую я предлагаю, условная, но она 
поможет родителям сориентироваться.

Вариант первый. Ребенок боится вступать 
в контакты из-за того, что сама обстанов-
ка воспринимается им как тревожная, та-

ящая опасность. Например, он боится агрессив-
ной реакции по отношению к себе или того, что 
окажется в неприятной ситуации, из которой 
не сможет выйти достойно. Поэтому он не чув-
ствует себя уверенно. Тогда важно заранее про-
говорить с ним возможное развитие ситуации.

Предлагая ребенку, допустим, пойти пои-
грать с Петей, мы порой не задумываемся, что 
дети часто не понимают, как это сделать. Так 
что нужно быть конкретными и оговаривать 
простые вещи: «Подойди и скажи Пете: «Да-
вай поиграем» или: «Давай дружить». Или, 
например, можно обратить внимание ребен-
ка, как увлеченно дети играют вместе, они ве-
селые, им хорошо. Чтобы он понаблюдал, со-
риентировался и определил эту ситуацию для 
себя как комфортную.

Можно сказать: «Я рядом, и, если вдруг что-
то произойдет, ты меня позови, и я сразу при-
ду».

Вариант второй. Родители не раз объясня-
ли ребенку, как себя вести, что правиль-
но, а что нет. Он очень хочет вести себя 

правильно, но боится сделать что-
то не так, он скован, ему неловко, и 
это может выглядеть как застенчи-
вость.

Иногда родители очень жестко 
формируют тот образ, которому 
ребенок должен соответствовать. 
Ему, например, говорят, что надо 
быть вежливым. Ребенок играет с 
игрушкой, а потом подходит дру-
гой ребенок и забирает ее. Он не 
знает, что ему делать, как быть 
вежливым в этой ситуации. И на-
чинает чувствовать себя скован-
но. Ведь ему не сказали, что надо 
делать, как быть вежливым, если 
с тобой обошлись по-хамски.

Маленькому человечку необхо-
дима поддержка. Если ребенок 
пытается как-то разрешить си-
туацию, важно обратить на это 
внимание: «Смотри, как у тебя 
здорово получилось, как ты все 
уладил». Нужно обязательно от-
метить все, что ребенок делает 
хорошо, что у него получается, 
— даже в мелочах.

Следующая причина за-
стенчивости — это по-
требность в любви, в 

симпатии у детей. Например, 
ребенок боится, что его не при-
мут, он не понравится, его выгонят, не захотят 
играть, или он будет спрашивать, а  ему не от-
ветят.

Тогда нужно привести примеры развития си-
туации. Допустим, так: «Иди, поиграй с Петей, 
а если он не захочет играть, ничего страшного 
— можно будет подойти к кому-то еще. Ты тоже 
можешь играть не со всеми, а с кем хочешь, это 
нормально и естественно». И ребенок уже не 
будет бояться отказа, а с другой стороны, не по-
боится сделать что-то «не так», поступить не-
вежливо, раз родители считают, что он может 
не играть с тем, с кем не захочет.

Случается, что родители начинают давить 
на застенчивого ребенка, стараясь его пе-
ределать. Понятно, что результат будет 

противоположным, ребенку в таком случае ка-
жется, что он не нравится таким, какой он есть.

Застенчивость можно исправить, когда мы 
понимаем, чтó за ней стоит, и стараемся под-
держать ребенка в том, чего ему не хватает, 
чтобы быть смелее. При этом, разумеется, нуж-
но быть реалистами, и, если  ребенок явно на 
что-то не способен, не стоит уверять его, что 
он может все. Нужно объяснять, что какие-то 
вещи у него получаются, какие-то нет — и это 
нормально.

По материалам журнала  Фома»,  
www.foma.ru

Вот-вот начнется учебный 
год, и всем нам хочется, что-
бы дети как следует отдохну-
ли «напоследок». В оставшие-
ся две недели действительно 
поздно «подтягивать» чтение 
или чистописание – зато можно 
в игровой форме отработать 
те навыки, которые помогут 
ребенку быстрее настроиться 
на учебу, легче в нее «войти».

Играя «в школу» взрослый 
может быть не только учи-
телем, но и учеником – воз-
можность вволю поучить маму 
повышает детский интерес к 
игре. А в роли учителя маме 
стоит обратить внимание вот на 

какие моменты.
- Задания даем простые. 

Можно даже поиграть в худо-
жественную школу и не читать-
писать, а рисовать и раскраши-
вать.

- В игровой форме вспомина-
ем навык не выкрикивать ответ 
с места. Это раздражает учи-
телей и создает ребенку «дур-
ную славу». В качестве про-
филактики задаем детям очень 
легкие вопросы и устраиваем 
соревнование – победит тот, 
кто не забудет перед ответом 
поднять руку и дождется раз-
решения ответить. Если ребе-
нок один, он может получать 

подарки/конфеты/право са-
мому задать вопрос маме – в 
том случае, когда не забудет 
поднять руку перед ответом.

- В игре уделяем внимание не 
столько заданию, сколько эле-
ментарным школьным навы-
кам: найти нужную страницу, 
не забыть закрыть пенал и т.п.. 
Если пенал и портфель новые – 
поиграйте именно с ними. При-
шел, открыл, нашел, достал – в 
сентябре это избавит ребенка 
от понуканий учителя: «Ско-
рее, Иванов, не спи!». Можно 
играть на скорость: за сколько 
секунд дитя достанет опреде-
ленный, загаданный мамой 
предмет. А мама за сколько 
достанет?...

Елена ФЕТИСОВА

15 августа исполнилось 
25 лет со дня гибели 
в автокатастрофе 
музыканта Виктора Цоя

Может показаться, что рок-
исполнитель – не слишком под-
ходящий персонаж для право-
славной газеты, и уж в любом 
случае не подходящий для об-
суждения в рамках рубрики 
«Территория «Семья»». Но хо-
чется обратить внимание читате-
ля на один момент.

Мне кажется, что нам, роди-
телям, очень важно сохранять 
в своих мыслях некоторое, я бы 
сказала, «педагогическое смире-
ние». Это значит, мы не должны 
быть слишком самоуверенными 
воспитателями, гордо убежден-
ными, что стихии века сего ни-
когда не коснутся наших детей, 
которые аки ангелы бесплотные 
под нашим чутким руководством 
перепорхнут через все искуше-
ния и все субкультуры мира и бу-
дут до глубокой старости ходить с 
мамой в храм за ручку.

Всякое может быть, в под-
ростковом возрасте неминуем 
(и закономерен) процесс посте-

пенного отделения ребенка от 
родителей, процесс осознания 
себя, часто – через демонстра-
тивное отдаление и противопо-
ставление себя родителям.

И вот тут важно понимать, что 
у ребенка должна быть какая-то 
область интересов, которая мо-
жет нам быть не очень близкой 
– но и не такой уж плохой, как 
кажется. Важно, чтоб у подрост-
ка было что-то такое, через что 
он сможет с наименьшими по-
терями «противопоставить» – на 
время – себя родителям. Русский 

рок может быть не слишком бли-
зок многим ортодоксальным 
семьям, но им важно знать, что 
многое в этой культуре – это все-
таки поэтика поиска. В том числе 
и поиска Бога. И подобная суб-
культура заметно лучше многих 
других, самых современных.

Вот в этой связи и хочется пред-
ложить читателю интересные 
размышления Галины ДРУЖИ-
ХИНОЙ о творчестве Виктора 
Цоя.

Елена ФЕТИСОВА

КНИЖНАЯ ПОЛКА

ИГРА!

Ребенок боится играть со сверстниками, на детской 
площадке бегает один, на развивающих занятиях 
стоит у стеночки и, пока к нему не обратится педагог, 
не проявит инициативы. Что делать родителям? Как 
социализировать застенчивого ребенка? 

Игра в школу

Виктор Цой  
и Евангелие

Прошло много лет со дня смерти Виктора Цоя, но 
его песни все так же покоряют души слушателей. 
Может быть потому, что люди находят в них ту же 
жажду истины, поиск, надежду, которые волнуют 
каждого человека. 

«У меня есть слово, но в нем нет букв…», – поет 
Цой. Так и живая душа человека, как младенец, по-
нимает, но порой не может выразить словами, что 
же ее мучает, что ей нужно. Она ноет, и от этих мук 
разумный человек начинает задумываться:

…Земля. Небо.
Между землей и Небом - Война!
И где бы ты ни был,
Что б ты ни делал -
Между землей и Небом - Война!..

Человек пытается огородиться от этой войны, зары-
вается в комфорт прогресса:

…Город стреляет в Ночь дробью огней,
Но Ночь сильней, ее власть велика….

Понимая бессилие прогресса, человек все же на 
что-то надеется:

…Мы ждали лета - пришла зима. 
Мы заходили в дома, 
Но в домах шел снег…

...В наших глазах звездная ночь,
В наших глазах потерянный рай,
В наших глазах закрытая дверь.
Что тебе нужно? Выбирай!..

Что же выбрать?
...А мне приснилось: миром правит любовь....
А мне приснилось: миром правит мечта....
И над этим прекрасно горит Звезда,
Я проснулся и понял - беда...

Человек уже понимает – что хорошо, а что плохо. 

Он осознает, что надо что-то делать, надо действо-
вать:

…Те, кто слаб, живут из запоя в запой,
Кричат: "Нам не дали петь!",
Кричат: "Попробуй тут спой!"
Мы идем, мы сильны и бодры...
Замерзшие пальцы ломают спички,
От которых зажгутся костры.

Мобилизуя все свои силы, человек все же понима-
ет, что он бессилен, слаб, нищ и наг…(Откровение 3, 
17). И об этом тоже можно найти строчки у Цоя:

…Зерна упали в землю, зерна просят дождя.
Им нужен дождь...

Но если человек искренне ищет – Бог не оставляет 
его без ответа, потому что Он обещал: «…просите, 
и дано будет вам; ищите, и найдете; стучите, и отво-
рят вам, ибо всякий просящий получает, и ищущий на-
ходит, и стучащему отворят» (Св. Евангелие от Луки 
11:9, 10). Человек начинает задумываться, что 

…Если есть стадо - есть пастух,
Если есть тело - должен быть дух,
Если есть шаг - должен быть след,
ЕСЛИ ЕСТЬ ТЬМА - ДОЛЖЕН БЫТЬ СВЕТ…

Что же такое Свет? Или Кто? Не о Нем ли поет ав-
тор:

….И когда мы все посмотрим в глаза его,
То увидим в тех глазах Солнца свет….

Осталось только открыть Евангелие Иисуса Христа 
и переступить порог храма… Поэтому меня всегда 
радует, когда  слышу, как из наушников молодых 
людей звучат песни Виктора Цоя: значит, душа этого 
человечка проснулась, она уже в поиске, она будет 
жить, ведь Цой – жив, потому что у Бога все живы 
(см. Евангелие от Луки 20, 38).

Галина ДРУЖИХИНА
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Не только в России, 
но во всем православ-
ном мире Богородич-
ный Пантелеимонов 
Щегловский муж-
ской монастырь – 
единственный, по-
священный иконе 
Богородицы «Млеко-
питательница». Па-
ломнический центр 
Рязанской епархии 
регулярно организу-
ет поездки в эту уни-
кальную обитель в 
Туле.

«Млекопита-
тельница»

Икона «Млекопита-
тельница» – одна из древ-
нейших и почитаемых в 
православном мире. В VI 
веке она пребывала в оби-
тели преподобного Саввы 
Освященного, недалеко от 
Иерусалима. Перед своей 
кончиной (532 г.) святой 
Савва завещал, чтобы икону 
передали человеку по име-
ни Савва из царского рода, 
который в будущем посе-
тит обитель. Прошло семь 
веков. Монах Савва – сын 
сербского царя – пришел 
в обитель Саввы Освящен-
ного, и когда он молил-
ся, икона Богородицы-
М л е к о п и т а т е л ь н и ц ы 
наклонилась к нему, а игу-
менский жезл упал на пол. 
Монахи обители исполнили 
древнее завещание. И Савва 
Сербский перенес икону на 
Афон. 

В настоящее время икона 
находится на Афоне в церк-
ви Карейской келии, при-
надлежащей сербскому Хи-
ландарскому монастырю. 
Уникальность этой иконы 
в том, что в иконостасе она 
находится справа от цар-
ских врат, где по канону 
обычно располагается ико-

на Спасителя.

Строительство 
обители

Щегловский монастырь в 
честь «Млекопитательни-
цы» – сравнительно моло-
дой. Он начал возводиться 
в 1859 году на средства Ва-
силия Ивановича Макару-
хина, а официальная дата 
его учреждения – 30 сентя-
бря 1868 года.

Основатель монастыря 
– Василий Иванович Ма-
карухин – московский ку-
пец 3-й гильдии, мастер по 
изготовлению церковной 
утвари – в 1848 году в Мо-
скве увидел привезенную 
с Афона, из Ильинского 
скита, икону «Млекопита-
тельница». На иконе изо-
бражена Богородица, кор-
мящая Младенца Иисуса. 
Этот образ произвел такое 
впечатление на Василия 
Ивановича, что он решил 
не только построить храм 
в честь этой иконы, а воз-

двигнуть целый 
монастырь. Его 
духовник был 
родом из Тулы, 
и он посоветовал 
именно в этом 
городе основать 
обитель в честь 
Пресвятой Бого-
родицы.

Вначале был 
построен двух-
этажный со-

борный храм (1860 – 1864 
гг.): верхняя церковь была 
посвящена иконе «Млеко-
питательница», а нижняя 
– великомученику и цели-
телю Пантелеимону. За-
тем строятся колокольня, 
жилые корпуса, каменная 
ограда, хозяйственные по-
стройки. С 1886 по 1889 гг. 
возводится второй, отапли-
ваемый, храм в честь пре-
подобного Никандра Пу-
стынножителя, Псковского 
чудотворца. Для этого хра-
ма была заказана икона Бо-

жией Матери «Млекопита-
тельница» – в серебряной 
ризе, которая сохранилась 
до нашего времени и пре-
бывает в храме в честь пре-
подобного.

Духовная жизнь
Первые монахи прибыли 

в Щегловский монастырь 
из Глинской пустыни. Они 
принесли в обитель дух стар-
чества. Прихожане и палом-
ники имели возможность 
исповедоваться и получать 
наставления известного в 
Центральной России духов-
ника обители старца Доме-
тиана, в схиме Серафима, 
Щегловского и Тульского. 
Старец Дометиан прожил 
в Щегловском монастыре 
46 лет и, по его завещанию, 
был похоронен под папер-
тью соборного храма, чтобы 
люди после смерти попира-
ли его ногами – «за грехи», 
по его словам.

В Щегловском монастыре 

был принят устав Глинской 
пустыни, составленный по 
примеру Афонского.

В 1879 году Василий Ива-
нович Макарухин перее-
хал жить в основанную им 
обитель. 11 лет он прожил 
здесь, в специально постро-
енном для него двухэтаж-
ном бревенчатом флигеле. 
26 апреля (9 мая по ново-
му стилю) 1890 года Васи-
лий Иванович скончался, 
приняв незадолго до смер-
ти постриг, а затем и схи-
му с именем Варсонофий. 
Он был похоронен в ниж-
нем храме Богородицы-
Млекопитательницы под 
алтарем северного придела. 
Паломники сейчас имеют 
возможность пройти в эту 
часть храма и поклониться 
мощам святого Варсоно-
фия. Схимник Варсонофий 
был канонизирован и про-
славлен в Соборе тульских 
святых в 1988 году.

Игорь АЛЕКСЕЕВ

Паломнический центр Рязанской епархии
Расписание поездок 

Адрес: 390023 г. Рязань, ул. Циолковского, д.8 (Николо – Ямской храм), 
Часы работы: вт.-пт. 10.00-19.00; сб.12.00-16.00; вс.– пн.– выходные
Тел.: 45-02-33; 8-910-906-44-44; сайт: http://www.palomnik-rf.ru

5 сентября, 7.00 – 1100руб. 
Монастыри Москвы
Покровский ставропигиальный женский 

монастырь. Мощи блж. Матроны Москов-
ской, икона Божией Матери «Взыскание 
погибших». Новоспасский ставропигиаль-
ный мужской монастырь. Икона Божией 
Матери «Всецарица».

5– 6 и 26-27 сентября, 7.00 – 2300 руб.
Троицкий Серафимо – Дивеевский жен-

ский монастырь (Дивеево)

Мощи прп. Серафима Саровского; прпп. 
жен Дивеевских. Божественная Литургия.

Канавка Царицы Небесной. Святой источ-
ник. Экскурсия. Ночлег. Трапеза.

6 сентября – 7.00 – 500 руб.
Монастыри Рязанской епархии 
Михайловский Покровский женский мо-

настырь. Божественной Литургии. Трапеза. 
г. Захарово. Часовня над могилой блж. 

Пелагеи Захаровской 

ПАЛОМНИКУ

Единственный  
в мире


