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«Пол-литровая 
пластиковая бутылка 
питьевой воды в 
«Пятёрочке» стоит 50 
рублей. На вокзале 
её продают за 100. В 
ресторане она идёт 
по 150. А в аэропорте 
Шереметьево её можно 
купить уже за все 
200…»
Таким незамысловатым 
примером начинается 
рекламный 
ролик одного из 
многочисленных 
интернет-курсов под 
общим названием 
«как стать счастливым 
и богатым за пару 
месяцев». Лектор – попугай-

ски раскрашенная 
и увешанная, аки 

цыганка, драгоценностя-
ми, бойкая дама – видно, 
нелепым внешним ви-
дом желает показать свою 
«успешность». Она делает 
риторическую паузу и, сра-
зу хватая публику за горло, 
медленно и отчётливо во-
прошает новообращённую 
«интернет-паству»:

– А теперь представьте, 
что вы и есть та самая буты-
лочка воды… Внимательно 
подумайте, какое положе-
ние вы хотите занять при 
таком раскладе? За какую 
цену вы будете готовы себя 
продать?
Подобных курсов в сети – 

великое множество. Похо-
же, что многие из «поколе-
ния ЕГЭ», с младенчества 
привыкшие к смартфону 
с «видосиками», чувству-

ют себя несчастными и 
невостребованными не-
удачниками. Не могут себя 
реализовать. Вот и подпи-
сываются, обогащая раз-
ных проходимцев...
Среди работодателей те-

перь уже известная тенден-
ция – даже на должности, 
где необходимо «торго-
вать лицом», привлекают 
зрелых людей предпенси-
онного, или и вовсе пен-
сионного возраста. Они 
надёжны, как автомат Ка-
лашникова. Готовы рабо-
тать на долгую дистанцию 
и с психологической про-
блемой «границ» тоже всё 
неплохо – уважают себя и 
руководителя. Умеют, ког-
да надо, смириться, а когда 
надо – и за себя постоять.
А знающая себе цену «бу-

тылочка из Шереметьево» 
получит в конце-концов 
горький и отрезвляющий 
опыт. Но даже не сумеет 
сделать должных выводов. 
Рано или поздно, но реаль-
ная, чаще всего невысокая, 
цена определится, если нет 
под боком заботливых пре-
старелых родителей…
Но с карьерой ещё полбе-

ды. 

Самое ужасное, что и в 
отношениях с проти-
воположным полом 

закладывается такая же 
парадигма. Сходятся такие 
вот «бутылочки из аэро-
порта», некоторое время 
общаются и живут вместе. 
А потом в процессе «пере-

Актуальное

Слово архипастыря

Главный 
Навигатор
Любой человек, знакомый с христианским 
богословием, знает, что, согласно 
христианской вере, в мире действует 
Божий промысел. Промышление Божие
о мире – это Его забота о творении. 
Мы часто слышим такие слова: «Всё 
от Бога, нет ничего, что случилось бы без 
воли Божией», «Без воли Божией и волос 
с головы человеческой не упадет». 

Cвященник 
Димитрий ФЕТИСОВ, 
главный редактор 
газеты «Логосъ»

Но если в мире всё со-
вершается по воле Бо-
жией, где же здесь место 
человеческой свободе? 
Не подавляется ли сво-
бода воли всесильным и 
всемогущим Божиим про-
мыслом?
Нет, свобода остает-

ся у человека всегда. Но 
приведу такой пример. 
В наше время многие 
пользуются автомобиля-
ми, ездят по городам, а в 
городах часто случаются 
пробки. Люди попадают 

в западню улиц и переул-
ков и часами не могут из 
пробок выбраться. 
Но у современного че-

ловека существует и чу-
додейственное средство 
– это навигатор. Навига-
тор способен помочь че-
ловеку объехать пробки, 
преодолеть препятствия, 
выбраться из затрудне-
ний. 
Но для того, чтобы вос-

пользоваться навигато-
ром, нужно этого захо-
теть! Нужно включить 
навигатор и указать в нем 
желаемую цель. 
Вот так и Бог являет-

ся нашим Навигатором, 
только в отличие от нави-
гатора электронного Он 
никогда не ошибается. Он 
Своим промыслом ведет 
нас к единственной, глав-
ной, благой цели – спа-
сению. Он готов вывести 
нас из любой точки паде-
ния. 
Но для того, чтобы вос-

пользоваться помощью 
такого Навигатора, нужно 
проявление нашей свобо-
ды. Мы должны захотеть 
и попросить Бога о помо-
щи.

Митрополит 
Рязанский 
и Михайловский Марк

Про «синдром 
Блиновской»

Сходятся такие 
вот «бутылочки 
из аэропорта», 
некоторое время 
общаются 
и живут вместе. 
А потом в процессе 
«переосмысления 
своей стоимости» 
начинают ставить 
друг другу 
ультиматумы и 
быстро разбегаются
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Сначала не удается 
подписать бумагу – нуж-
ный сотрудник будет 
через два часа, придет-
ся ждать. Потом с за-
ветной подписью я при-
бегаю в госучреждение, 
а там… внеплановый 
перерыв! Я пылаю пра-
ведным гневом, бурчу 
себе под нос что-то про 
«наглость» и «вообще 
безобразие», вылетаю 
на улицу без шапки, но в 
думах, как бы после пе-
рерыва никуда не опоз-
дать… 

И меня как будто окли-
кает тихий голос: «Же-е-
енщина…» Бегу вперед, 
делаю вид, что не услы-
шала: «Что еще от меня 
надо?!»
Но голос приближает-

ся и кажется старческим. 
Оглядываюсь – старушка 
в довольно легком пальто 
спрашивает, где «Дворец 
пионеров». А он прямо за 
ней! Показываю – не узна-
ет. Забыла свой адрес и не 
может найти дом: «Я пом-
ню, что у дворца живу. От 
площади я б нашла, а так 
не помню». 

Разумеется, она не на-
шла – ни от площади, ни 
с одной из сторон двор-
ца. Но рвалась идти без 
остановки. И без при-
смотра за час ушла бы, 
пожалуй, хоть загород. 
Поскользнись, упади в 
сугроб – через десять 
минут заметет, и к весне 
откопают. А тут – случай-
ная встреча, которой бы 
не было, если б я сразу 
правильно подписала 
бумагу. Встретились мы 
на боковой тропинке, где 
мало кто ходит. В итоге 
было, кому вызвать Лизу 
Алерт и проследить за 
бабулей, пока она хао-

тично нарезала круги по 
кварталу. 
Нам как-то сложно пове-

рить, что любое событие в 
жизни может быть посла-
но не зря и даже ко благу. 
Любое событие – даже 
злящее нас препятствие. 
Не обязательно это будет 
благо для нас – возможно, 
благо остро нужно кому-
то поблизости. 
И получается, что пре-

пятствие, по-хорошему – 
это повод не бубнить под 
нос проклятия, а внима-
тельно оглядеться. Огля-
деться, чтобы уловить, 
для чего нам встретилась 
очередная сложность.

Актуальное

Не бойтесь перетрудиться

Елена ФЕТИСОВА

осмысления своей стои-
мости» начинают ставить 
друг дружке ультиматумы 
и быстро разбегаются. Не-
редко обрекая своих детей 
на полусиротство.

Частенько ультима-
тум ставится госу-
дарству. Сейчас в 

блогосфере продолжается 
массовая волна рассужде-
ний на тему «что должно 
сделать государство, что-
бы я рожала много детей». 
И где-то критика нашей 
«социалки», конечно, не 
лишена смысла, но основ-
ной посыл он именно та-
кой – детский в худшем 
смысле слова. Мысли вслух 
взрослого мечтательного 
«ребёнка» о том, как его 
наконец-то оценят и орга-
низуют ему нормальные 
условия. А уж он-то, может 
быть, и соизволит когда-
нибудь «нарожать для Пу-
тина детей».
Ну а уж до отношений 

с Богом, до реальной ду-
ховной жизни тут как до 
Луны. Человек, настолько 
впитавший в себя меркан-
тильное и прагматичное 
отношение к ближним, 
просто органически не 
способен на христианскую 
жизнь с её жертвенностью 
и смиренным отношением 
к своим успехам и доброде-
телям. У него нет желания 
постоянно учиться и расти 
духовно. 
Тут максимум – слушать 

лекции инфоцыган о том, 
как себя правильно «по-
дать» и на полном серьезе 
считать это учёбой и «са-
моразвитием».
Такой вот «синдром Бли-

новской».

«Образование может 
быть и средним, а воспита-
ние должно быть высшим». 
Высшее и хорошее воспита-
ние – это когда людям с то-
бой хорошо. Шансы создать 
хорошую семью велики у тех 
людей, которые сами хоро-
ши и которые пытаются соз-
дать хорошую обстановку 
вокруг себя. У позитивных 
людей. А чтобы твой пози-
тив виден был людям, соз-
дай нужную обстановку, об-
разно говоря – светись как 
яркая лампочка, не 40-ватт-

ная, а как минимум мощно-
стью 80-100 ватт.
Исключительно важная 

вещь – отношение к жиз-
ни. Обстоятельства жизни 
никогда не были и не будут 
такими, какими мы их хо-
тим видеть. Почти никогда. 
А у нашей молодёжи пря-
мо-таки в моду вошло жа-
ловаться на свою жизнь, на 
обстоятельства, на друзей и 
знакомых, особенно на чле-
нов своей семьи. Вот об этом 
нытье сказано: «Богатый 
человек – это не тот, у кого 
много денег, а тот, кто умеет 
довольствоваться необходи-
мым. Бедный человек – это 
не тот, у кого мало денег; 
это тот, кто не умеет доволь-

ствоваться необходимым. 
Больной человек – это не 
тот, у кого много болезней, 
а это тот, кто при болезнях 
много ноет. Здоровый чело-
век – это не тот, у кого мало 
болезней, а это тот, кто при 
болезнях мало ноет».
А я к этому добавлю одно 

выражение, которое звучит 
наивно, но действует эф-
фективно: «Живи как Ной, 
греби, не ной». Вообще по 
жизни нытики сами себе 
укорачивают жизнь. Подхо-
дит бабушка в воскресение 
к кресту, я у нее спраши-
ваю: «Любовь Андреевна, 
как дела?» Она мне говорит: 
«По возрасту, по возрасту». 
Какая мудрая бабуля!

Меня умилила надпись, 
которую я как-то раз увидел 
на заднем стекле старенькой 
малолитражки под названи-
ем «Ока»: «Я джип, просто 
в детстве болел». Вот и мы с 
вами должны быть духовны-
ми джипами, даже если мы 
простые «Жигули». Браться 
за всё в духовной жизни, не 
лениться, быть решительны-
ми в служении. Потому что 
за самоотверженную любовь 
Бог даёт двойную благодать 
и двойное здоровье. Это зна-
чит, что в семье не надо бо-
яться перетрудиться.

Источник: официальная 
группа Валаамского 

монастыря Вконтакте
Архимандрит
Мелхиседек (Артюхин)

Мы все стараемся обустроить свою жизнь 
внешнюю. Усердно этим занимаемся и правильно 
делаем. Но не надо забывать, что важно не 
только иметь, а важно уметь.

Полезное препятствие или

«Заметёт, и к весне 
откопают»Холод, метель, Крещенский сочельник. 

Я второй день бегаю по городу и злюсь: 
нужно оформить путевку в детский лагерь, 
но в первый день один документ оказался 
не так подписан, а во второй вообще 
«всё против меня».

К.А. Трутовский. Метель
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Само словосочетание 
«с нами» на грече-
ском звучит как «ме-

фимон». По этой причине 
в дореволюционной России 
данный текст часто назы-
вали на греческий манер, а 
иногда и весь чин великого 
повечерия именовали «ме-
фимоны» или «ефимоны», 
поскольку пение «С нами 
Бог…» является характерной 
особенностью этой службы.
Повечерие состоит из мно-

жества псалмов и торже-
ственных гимнов. Первые 
псалмы, которые мы слы-
шим в чине Великого по-
вечерия, имеют покаянный 
характер и наполнены чело-
веческой тоской о Боге, по-
этому в праздничном бого-
служении они выглядят не 
совсем органично, однако, 
если рассматривать это бого-
служение в целом, то их на-
личие вполне обоснованно: 
эти псалмы – изображение 
ветхозаветного человека, 
ожидающего избавления от 
греховного плена. Они пред-
варяют пение следующего 
песнопения – «С нами Бог», 
которое есть свидетельство 
осуществившейся надежды 
на спасение, в нем ярко зву-
чит исполнение пророчества 
о пришествии в мир Спасите-
ля, поэтому так знаково его 
присутствие в богослужени-
ях Рождества и Крещения. 
Текст «С нами Бог» – это 

избранные стихи из кни-
ги ветхозаветного пророка 
Исаии, которому принад-

лежит пророчество о рож-
дении Спасителя от Девы. 
Для этого гимна выбраны 
те фрагменты библейских 
стихов, в которых прослав-
ляется Всемогущий Бог, 
пришедший в мир. Песно-
пение начинается с торже-
ственного возглашения: «С 
нами Бог!» – и, собственно, 
главное содержание гимна 
– прославление пришествия 
Господа. Фраза «с нами Бог» 
повторяется как припев в 
продолжении всего песно-
пения. А сами слова «яко 
с нами Бог» являются точ-
ным переводом имени Эм-
мануил. Эммануилом Исайя 
называет Бога, принявшего 
человеческое естество. 

Впервой фразе текста 
– «Разумейте языцы 
и покоряйтеся» – под 

словом «языцы» подразуме-
ваются языческие народы . 
Из контекста пророческой 
книги мы понимаем, что 
пророк обращается к восточ-
ным языческим народам, 
называет их «могущими», то 
есть сильными . Предупреж-
дая врагов, пророк говорит, 
что коварный замысел про-

тив народа Божьего будет 
разрушен, все, что будет 
предприниматься против 
Бога, будет тщетно и не при-
несет никакого положитель-
ного результата. 
Во фразе: «И слово, еже 

аще возглаголете, не пре-
будет в вас», – имеется лю-
бопытный подтекст. Если 
обратиться к греческому 
оригиналу, то можно за-
метить такую подробность: 
греческий вариант слова 
«возглаголете» дословно 
переводится «болтать или 
молоть языком». То есть эта 
фраза подразумевает, что 
слова, которые произнесут 

враги Бога, ничего не стоят 
и не имеют никакой силы. 
И по этой же причине те, 
кто с Богом, не убоятся угроз 
вражиих. Единственное, 
что вселяет благоговейный 
страх человеку – Господь, 
которому верующие возно-
сят священные гимны.
Далее в тексте звучит рас-

суждение на тему того, что 
надежда и спасение может 

быть только в Боге. И все те, 
кто придет к Нему и обретет 
истинное просвещение, по-
кинут тьму и увидят настоя-
щий свет. Рассматривая при-
веденные слова в контексте 
Книги пророка Исаии, мож-
но предположить, что они 
могут быть отнесены как 
к древним народам Восто-
ка, не верующим в Единого 
Бога, так и к иудеям, уклоня-
ющимся в идолопоклонство. 
Однако эти же слова могут 
быть отнесены и ко всему 
человечеству ветхозаветно-
го времени, которое нахо-
дилось в пространстве, ли-
шенном истинного света до 

момента пришествия Спаси-
теля.

Слова этого песнопения 
во дни воспоминания 
прихода Спасителя на 

землю, Его явления миру, 
звучат особенно значимо. 
Именно в них мы слышим 
пророчество о рождении От-
роча (Отрока), благодаря 
Которому человеку будет от-
крыта возможность спасе-
ния. Человеку же останется 
только сделать выбор: оста-
ваться во «стране тени смерт-
ной» или же принять свет 
Христов и самому сделаться 
«светом миру», к чему и при-
зывает нас Господь. 
После возвещения о рож-

дестве Спасителя описыва-
ется Его сила и могущество 
на Земле. Во фразе «Егоже 
начальство бысть на раме 
Его» речь идет о том, что 
на плечах Спасителя знаки 
царского достоинства, ко-
торыми стали Его чудеса. 
В стихе «и мира Его несть 
предела» Бог изображается 
как Источник всех благ, Ко-
торый Своим воплощением, 
смертью и воскресением 
дал человеку возможность 
спасения и вечного мира. 
Христос также в этом тексте 
назван Ангелом Великого 
Совета. Речь идет о Пред-

вечном Совете Пресвятой 
Троицы, где было решено 
послать для спасения людей 
Богочеловека.

«Бог крепок, Властитель, 
Начальник мира» – этот стих 
сочетает в себе два измере-
ния Всемогущества Божия. 
С одной стороны, мы про-
славляем Бога как крепкого, 
то есть сильного, Властителя 
и управителя Вселенной. С 
другой стороны, называем 
Бога «Начальником мира», 
и здесь слово мир обознача-
ет покой или примирение. О 
Боге здесь говорится как о 
Том, Кто дает человеку воз-
можность стать членом мира 
Божия и вечной жизни. По-
тому Он назван еще и Отцом 
будущего века, то есть в Его 
руках жизнь предстоящая, 
бесконечная, вневременная.

 Молитва «С нами Бог» 
имеет особое значение для 
тех, кто молится за бого-
служением. В ней ярко вы-
ражена мысль о том, что 
основание жизни человека 
– в Боге. Тем, кто выбира-
ет быть с Богом, ничего не 
угрожает, они могут быть 
спасены и имеют надежду на 
вечное блаженство. Поэтому 
этот текст звучит актуально 
в любой богослужебный пе-
риод: и в праздники, и в Ве-
ликий пост. 

Рассказывает регент

«С нами Бог» – торжественный гимн, который осо-
бенно величественно исполнялся в начале Всенощного 
бдения на праздники Рождества Христова и Крещения 
Господня. По сути этот текст является частью Ве-
ликого повечерия и звучит не только на Рождество и 
Крещение, а во все дни, когда положено совершать эту 
службу: например, в дни Великого поста. 

Дарья 
МАРКИНА, регент 
церковного хора

Изучаем известное песнопение

«С нами Бог» В одном фильме обра-
тил внимание на такой 
эпизод. Сотрудник пожар-
ной службы по тревоге 
просыпается ночью у себя 
дома, быстро собирает-
ся и выбегает на выезд. 
Его беременная жена, 
как будто предчувствуя 
что-то, выходит с ним из 
дома, провожая его, а по-
сле садится на лавочку и с 
тревогой смотрит вдаль, 
туда, где виднеется столб 
дыма.

Знакомые и соседи про-
сят, чтобы она вернулась 
домой, ведь ей нужно во 
время беременности быть 
очень внимательной к себе, 
но она отказывается. У неё 
есть некоторое внутреннее 
стремление помочь своему 

Священник Даниил 
МАСЛОВ

Текст «С нами Бог» – это избранные стихи из 
книги ветхозаветного пророка Исаии, которому 
принадлежит пророчество о рождении Спасителя 
от Девы
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мужу и по-человечески это по-
нимают все вокруг, но всё, что 
она может, – это сопереживать 
и смотреть в его сторону.
Самое подлое, что сдела-

ло атеистическое мировоз-
зрение с человеком, – это то, 
что вместе с верой в Бога оно 
отняло у людей инструмент 
реального вмешательства в 
окружающие обстоятельства, 
то есть молитву.

Иисус Христос учит, говоря 
о грядущих испытаниях своим 
ученикам: «Итак бодрствуйте 
на всякое время и молитесь, 
да сподобитесь избежать всех 
сих будущих бедствий и пред-
стать пред Сына Человеческо-
го» (Евангелие от Луки, глава 
21).

«Молитесь также и о нас, – 
просит Апостол Павел, – что-
бы Бог отверз нам дверь для 
слова, возвещать тайну Хри-
стову, за которую я и в узах, 
дабы я открыл её, как должно 
мне возвещать» (Послание к 
Колоссянам, глава 4).
Апостол Иаков вторит всему 

выше перечисленному: «При-
знавайтесь друг пред другом в 
проступках и молитесь друг за 
друга, чтобы исцелиться: мно-
го может усиленная молитва 
праведного» (Послание апо-
стола Иакова, глава 5).
Молитва, являясь формой 

общения человека с Богом, 
вместе с тем является инстру-
ментом влияния на окружаю-
щую нас реальность. Второе 
– следствие первого, ведь 
тогда начинает действовать 
Сам Вседержитель, в руках 
Которого находятся все обсто-
ятельства нашей вселенной. 
Не всегда это влияние будет 
таким, как мы ожидаем, но 
молясь, мы можем быть уве-
рены, что у Господа всё под 
контролем и Он поступит по 
Своему плану – наилучшим 
для всех образом.

Помнится, в бытность ми-
трополита Павла (Пономарё-
ва) управляющим Рязанской 
епархией, он делился опытом 
передачи Успенского собора 
Рязанского Кремля обратно в 
лоно епархии. В соответству-
ющих министерствах было 
сделано буквально всё, что-
бы этот храм во веки веков не 
вернулся обратно «церковни-
кам». При этом были запре-
щены любые мероприятия на 
территории собора.
Тогда прихожане во главе с 

митрополитом еженедельно 
собирались на молебен свя-

тителю Василию и всем рязан-
ским святым вне этого храма 
и через какое-то время про-
изошло невозможное – Успен-
ский Собор вернулся обратно.
Посыпались укоры в сторону 

владыки Павла из тех самых 
министерств:

– Мы же запретили вам лю-
бые мероприятия на террито-
рии Собора!

– Так мы никаких мероприя-
тий там и не проводим – отве-
тил митрополит.

– Как не проводите? Вы же 
молитесь!
Сам факт молитвы выводил 

из себя людей, которым фор-
мально нечего было предъя-
вить, но их планы «почему-то» 
с треском провалились...

Именно поэтому Церковь 
продолжает своё дело мо-
литвы и призывает всех, вхо-
дящих в Неё, приобретать на-
вык постоянного возношения 
своего сердца к Богу, как и 
заповедано нам в Священном 
Писании: «Всегда радуйтесь. 
Непрестанно молитесь. За все 
благодарите: ибо такова о вас 
воля Божия во Христе Иисусе» 
(1-е послание к Фессалони-
кийцам, глава 5).

Всех ли можно по-
минать в молитве? 
Правда ли, что о 
ком-то можно мо-
литься только дома?

Самостоятельно мо-
литься можно за всех, 
но не за всех можно по-
давать записки на про-
скомидию в храме.
Священник поми-

нает тех, кто ходит 
в церковь, кто через 
крещение причислен 
к телу Церкви. И соот-
ветственно, мы не мо-
жем поминать тех, кто 
к Церкви не относится, 
кто тем или иным об-
разом себя от Церкви 
отлучает. То есть нель-
зя в храме молиться за 
некрещеных, за тех, кто 
исповедует иные рели-
гии – мусульман, иу-
деев; крещеных, но не 
в Православной Церк-
ви – например, армян-

ской, эфиопской; или 
христиан, но не право-
славных – католиков, 
протестантов и пред-
ставителей протестант-
ствующих сект.
Также нельзя в храме 

поминать тех, кто сво-
ими действиями, своей 
волей сам себя проти-
вопоставляет Богу, от-
лучает от Церкви – это 
богоборствующие атеи-
сты и еретики. Если же 
человек крещен, но не-
воцерковлен, не ходит 
в церковь регулярно, 
не причащается, одна-
ко и не является бого-
борцем, то за таких мы 
вынимаем частичку 
на проскомидии. Эти 
люди остаются чадами 
Церкви, хотя и заблуд-
шими порой.
Всё вышесказанное 

относится и к помино-
вению об упокоении: 
нельзя совершать про-
скомидию за некре-
щеных, за тех, кто за-
кончил свою жизнь 
самоубийством, за ере-
тиков и сознательных 
богоборцев. За всех них 
можно молиться только 
дома.
В целом же без кон-

кретного поминовения 
имен Церковь на каж-
дой Литургии молится 
за весь мир.

Могут ли быть на-
стоящими верующи-
ми представители 
силовых структур, 
которым по долгу 

службы приходится 
принимать решения 
о жизни и смерти?

Конечно. Когда к Ио-
анну Крестителю приш-
ли воины, он сказал: 
«Не берите чужого, не 
обижайте слабых, до-
вольствуйтесь жалова-
нием».
Наш мир суров, в нем 

часто приходится вы-
бирать между двух зол. 
Бог часто вынужден 
выбирать людей не по-
тому, что они хорошие, 
а потому, что они чуть 
лучше других.
Непротивление злу – 

это не христианство. К 
злым людям будет при-
менено зло. Меньшее 
зло – шаг к свету. Луч-
ше преступник посидит 
в тюрьме, чем убьет или 
изнасилует еще кого-то.
А что касается воен-

ных, война – это неиз-
бежный продукт вре-
мени, свойство этого 
падшего мира. Защи-
титься от нее только мо-
литвой нельзя.
Когда мне доводилось 

благословлять военных, 
я не благословлял на то, 
чтобы бомбы лучше ле-
тели. Я благословлял 
этих людей вернуться 
живыми и по возмож-
ности не делать лишне-
го зла, не любить зло, 
делать его без удоволь-
ствия. А совсем без на-
силия на земле не бы-
вает.

Отвечает диакон 
Андрей ВИКУЛОВ, 
преподаватель РПДС

«Инструмент 
влияния»

Священник 
Константин 
КАМЫШАНОВ, 
клирик рязанского 
храма в честь иконы 
Божией Матери 
«Всецарица», писа-
тель, архитектор:

Вопрос – Ответ

О ком мы 
можем молиться

Самое подлое, 
что сделало 
атеистическое 
мировоззрение 
с человеком, – вместе 
с верой в Бога отняло 
у людей инструмент 
реального 
вмешательства 
в окружающие 
обстоятельства, 
то есть молитву
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«Приятно послушать 
человека, который нашел 
клад и рассказывает о ра-
дости своего открытия», 
– такие мысли возникли 
от общения с Натальей 
ФРИЦЛЕР, основателем и 
главным редактором пра-
вославного издательства 
«Алавастр». Наталья – 
жена священника, много-
детная мать. В Рязань 
приезжала с презентаци-
ей книги сказок Рихарда 
фон Фолькмана «Небесная 
музыка» (издательство 
«Алавастр»). Мы узна-
ли, почему так важен 
этот автор XIX века 
для современного 
читателя. 

 – Наталья, 
мы с детьми 
довольно ув-
леченные чи-
татели, но 
почему-то, к 
стыду свое-
му, раньше 
не слышали о 
таком писате-
ле, как Фоль-
кман…

 – На самом 
деле Рихард фон 
Фолькман – не пи-
сатель -сказочник . 
Это в первую очередь 
врач-хирург. Если вме-
сто банальной коробоч-
ки конфет подарить со-
временному врачу сказки 
Фолькмана, реакция будет 
удивительной, потому что 
каждый медицинский ра-
ботник прекрасно знает, 
кто такой Фолькман. Есть 
хирургические инструмен-
ты его имени – например, 
ложка Фолькмана. В раз-
деле антисептики – боль-
шой объем информации, 
посвященный его трудам. 
То есть это профессионал 
высокого класса в обла-
сти медицины. И лишь во 
вторую очередь он – ска-
зочник, и об этой стороне 
его деятельности в России 
мало кто знает.

 – Наверное, я бы по-
думала, что это про-
сто однофамильцы. 
Как в советские годы 
одна моя родственница 
была уверена, что Гил-
берт Честертон, кото-
рый пишет детективы, 
и Честертон – христи-
анский публицист – это 
два разных автора. 

 – Вот что касается 
Фолькмана, то мы как раз 
считаем своей миссией 
возвращение его имени 
читателю, знакомство ши-
рокой аудитории с этим 
человеком, который был 

специалистом высокого 
класса и писал такие уди-
вительные сказки.

 – Чехов, Булгаков 
как становились писа-
телями, так постепен-
но бросали медицину… 
Фолькман не бросил. А 
почему вообще он об-
ратился к художествен-
ному жанру?

 – Сказки его были на-
писаны в очень непро-
стой период, во время 
Франко-Прусской войны 
1870 – 1871 года. Просто 
представьте: ужасы во-
йны, боль и кровь, челове-
ческий страх, а Фолькман 
– военно-полевой хирург. 
В минуты затишья, когда 
прерывался нескончаемый 
поток операций, он садил-
ся и, видимо, пытался аб-
страгироваться от происхо-
дящего, писал письма жене 
и детям. У него, к слову, 
было одиннадцать детей. 
И свои письма Фолькман 
писал в форме сказок. Я ду-
маю, что это была некая за-
щитная реакция психики, 
попытка человека отгоро-
диться от происходящего. 

 – О чём его сказки и 
почему они заинтере-

совали именно изда-
тельство христианской 
литературы?

 – Фолькман пишет сказ-
ки на разные темы. В них 
мало употребляется слово 
«Бог», но когда эти сказки 
читаешь, то чувствуешь, 
что в каждой строчке Бог 
есть, понимаете? Доктор 

Фолькман был глубоко ве-
рующим христианином. Он 
написал двадцать две сказ-
ки, и когда вернулся домой, 
жена уговорила его эти 
сказки издать. Книга сразу 
стала очень популярной, 
выдержала более сорока пе-
реизданий. Но публиковал-
ся автор не под своим име-

нем. Он же был «серьезный 
человек» – врач, универси-
тетский преподаватель, ав-
тор научных трудов – и он 
скрылся под псевдонимом 
Рихард Леандр. 

 – А кто Фолькман по 
вероисповеданию? 

 – Он был католик, мы – 
православные христиане. 
Но наше издательство по-
лучило гриф Издательско-
го совета Русской Право-
славной Церкви для этой 
книги. Там нет никаких 
догматических споров, 
есть просто общехристиан-
ские истины, общие цен-
ности, общехристианская 
мудрость, любовь и напол-
ненность.

 – Насколько пони-
маю, ваше издание 
– едва ли не первый 
перевод Фолькмана на 
русский?

 – О дореволюционных 
изданиях в России я пока 

«Это книга 
о простых людях, 

и рецепты их счастья 
тоже просты» 

Наталья ФРИЦЛЕР: 

Рихард фон Фолькман 
(1830 – 1889)
Рихард Фолькман – потомственный 

врач, выдающийся немецких хирург, 
учёный, профессор Галле-Виттенберг-
ского университета. Изучал и совер-
шенствовал методы лечения перело-
мов, антисептической обработки ран, 
хирургического лечения рака и лечения 
туберкулеза костей. Внес большой вклад 
в развитие медицины, был посвящен в 
рыцари германским императором.
Издавал медицинский журнал, а под псев-

донимом писал стихи и сказки. 
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данных не нашла, но в 
2000-е годы часть сказок 
Фолькмана издал Свято-
Елисаветинский мона-
стырь: прекрасный красоч-
ный сборник, но в другом 
переводе, и там представ-
лены не все сказки. А вот 
полностью все его 22 сказки 
перевели и издали только 
мы. Работа над переводом 
и изданием заняла у нас 
два года. Переводчиком 
был мой папа, и в процессе 
работы у нас с ним шли се-
рьезные споры, временами 
настоящие баталии. 
Папа очень хотел сохра-

нить аутентичность язы-
ка. По этой причине мы 
использовали авторские 
наименования: архангел 
Гавриил в книге – архангел 
Габриэль, апостол Петр – 
апостол Петрус. Наш пере-
вод вышел отчасти дослов-
ным: мы сохранили четкий 
слог врача-хирурга, коло-
рит его речи. Есть даже 
один «нетолерантный» 
фрагмент в сказке «Не-
бесная музыка», который 
мы не смогли вырезать, но 
сделали сноску. Это срав-
нение: «Шум стоял, как в 
еврейской школе». 
Я боялась публиковать 

текст в таком виде: «Папа, 
да нас же заклюют за такое 
сравнение». А папа возра-
жал – мол, надо просто лю-
дям объяснять. И мы сде-
лали сноску-объяснение. 
Почему автор упомянул 
шум именно в еврейской 
школе? Немецкие школы 
отличались строгой дис-
циплиной, палочной систе-
мой наказаний, порядком. 
А вот в еврейских школах 
детей любили и многое по-
зволяли.

 – Я не специалист в 
книгоиздании, но пред-
полагаю, что печатать 
малоизвестного писа-
теля – дело рискован-
ное в финансовом пла-
не. Почему вы взялись 
именно за Фолькмана?

 – Мне хотелось больше 
людей познакомить с этим 
удивительным автором, о 
котором сейчас так мало 
знают. Да, читатель знает 
и покупает авторов извест-
ных, «распиаренных». А 
вот такие крупицы христи-
анской мудрости, тишины 
и любви остаются, к сожа-
лению, в тени, не представ-
лены широкой публике.
Мы издаем христианскую 

литературу и своей целевой 
аудиторией считаем в пер-
вую очередь людей, кото-
рые пребывают в Церкви. 
Или только стоят на пороге 

Церкви, но уже готовы ус-
лышать слово о Христе. А 
эта книга удивительна тем, 
что с ней можно идти аб-
солютно ко всем, к любой 
аудитории. Сам Фолькман 
говорил, что это книга о 
простых людях, и рецепты 
их счастья тоже просты. 
Здесь нет лишнего «за-
мудрствования», бесконеч-
ного назидания, сложных 
фраз. Просто сказка! Но 
читать эти сказки нужно 
вместе – взрослым и детям, 
это должно быть семейное 
чтение. Неправильно будет 
просто дать ребенку книгу: 
«На, читай!».

 – Почему же?
 – Порой здесь затрону-

ты очень серьезные темы. 
Например, в сборнике есть 
удивительная сказка «О 
рае и аде». Это тема, о ко-
торой бывает сложно го-
ворить с детьми, а здесь 
она раскрыта так ярко и 
необычно. Или, например, 
возьмем сказку «Хайно 
в трясине». Читая пере-
вод впервые, я не смогла 

уловить основную мысль. 
Оказалось, нужно было по-
нять время написания тек-
ста. Это был период, когда 
морфий еще не был запре-
щен, как наркотик и счи-
тался легким препаратом. 
Фолькман пишет сказку о 
зависимости! О любой за-
висимости. В наше время 
это же тоже актуально. Мы 
зависимы от телефона, Ин-
тернета, алкоголя, анти-
депрессантов и так далее… 
Каждый от чего-то зави-
сит! И Фолькман пишет с 
позиции врача о том, что 
любая зависимость остав-
ляет шрам на теле. Детям 
бывает сложно объяснить 
суть проблемы, а с опорой 
на нашего замечательного 
автора построить разговор, 
возможно, будет проще.
Или вот еще более слож-

ная проблема. Знаете, у нас 

в Сергиевом Посаде есть 
уникальный детский дом 
для слепо-глухонемых де-
тей. Там прекрасные спе-
циалисты и там построен 
храм, адаптированный 
для таких детей. Я со сво-
ими детьми какое-то вре-
мя ходила туда на службу, 
и мне было очень сложно 
отвечать на вопросы вроде: 
«Мама, а почему у Пети нет 
глаз, почему он глухой?». 
Я не находила искренних 
и правдивых слов. Мы зна-
ем, что Бог всех любит, что 
Он Всеблагой… Но почему 
такое происходит, разве 
ребенок в чем-то виноват? 
Нам всё равно кажется, что 
тут какая-то несостыковка. 
Так вот, у Фолькмана есть 
сказка «Крылья ангела» 
про больную горбатую де-
вочку. Здесь есть утеше-
ние, есть и проблема, и её 
решение, эта сказка помо-
гает ответить на острый во-
прос  – просто и очень до-
ходчиво.

 – Да, удивительно 
широкий тематиче-
ский круг у автора…

 – Очень широкий! Есть и 
еще одна тема, на которую 
Фолькман как врач неожи-
данно обратил внимание: 
потеря молодости и жела-
ние эту молодость прод-
лить. Не знаю, может жену 
его это беспокоило или 
просто он писал по своим 
наблюдениям, но написал 
совершенно удивительную 
сказку «Мельница старых 
женщин». У меня благо-
даря этому сюжету вышла 
забавная история с одной 
хорошей знакомой. Это 
состоятельная женщина 
средних лет, яркая «биз-
несвумен»; я подарила ей 
наше издание сказок одной 
из первых. 
И вот она вскоре звонит, 

смеется: «Наталья, а ты ко-

варная женщина!» Я не по-
няла, чем «провинилась». 
Оказывается, она прочита-
ла сказку «Мельница ста-
рых женщин» и… переду-
мала делать пластическую 
операцию, на которую до 
этого всерьез настроилась. 
Представляете? Человек 
думающий способен найти 
в сказках что-то полезное 
даже во внешних, бытовых 
вопросах.

 – Фантастика. Спа-
сибо за это необычное 
литературное знаком-
ство. Уже понятно, что 
у Фолькмана нас ждут 
совершенно нетриви-
альные сюжеты!

 – Кстати, я недавно узна-
ла один интересный факт: 
среди немцев нет писате-
лей-фантастов. Ни одно-
го! Сказочники есть, но не 
фантасты. И Фолькман как 
человек – типичный для 
своего времени, немец. В 
быту он был педантичным, 
серьезным, безэмоцио-
нальным. 
Жена Фолькмана с таким 

восторгом захотела издать 
его сказки потому, что они 
с неожиданной стороны 
раскрывали его сложный 
характер. Она вспомина-
ла, что в молодости муж 
казался человеком совер-
шенно неромантичным, 
способным разговаривать 
только о медицине. А по-
пав в экстремальную ситу-
ацию, на войну, Фолькман 
вдруг раскрылся как глубо-
кий, о многом думающий 
человек, способный писать 
среди прочего и сказки о се-
мейном счастье. Так что хо-
телось бы, чтобы как мож-
но больше людей читали 
Фолькмана, открывали для 
себя его удивительные му-
дрые мысли.

Здесь вы найдете тексты и видеоматериалы о Церкви, обще-
стве и семейной жизни. Среди видеопроектов портала – рубрики 
«Евангелие дня» (толкования священников на евангельские чте-
ния), «Отвечают пастыри», «День памяти» (рассказы о почитае-
мых иконах и подвижниках веры), «Слово Архипастыря» и другие.

Информационно-просветительский портал 
Рязанской епархии «Логосъ»

Также присоединяйтесь к нам на сайте, 
ютуб-канале и в группах соцсетей! 

facebook.com/logosrzn/, vk.com/logosrzn portal-logos.ru

Я боялась 
публиковать 
текст в таком 
виде: «Папа, да нас 
же заклюют за 
такое сравнение». 
А папа возражал– 
мол, надо просто 
людям объяснять. 
И мы сделали 
сноску-объяснение. 
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Культура в переводе с 
латинского языка есть 
«возделывание». Что зна-
чит, например, возделы-
вать (обрабатывать) 
поле? Это значит при-
менять труд человека, 
чтобы заставить приро-
ду приносить такие пло-
ды, какие она сама по себе 
принести не в состоянии, 
поскольку то, что она 
производит сама по себе 
является лишь «дикой» 
растительностью.

Вузком смысле термин 
«культура» исполь-
зуется обыкновенно 

для обозначения того, что 
относится к гуманитарной 
и художественной сфере 
человеческой деятельно-
сти– к музыке, живописи, 
письменности, приклад-
ным ремеслам. Однако 
многие специалисты-куль-
турологи возражают: лю-
бая сфера человеческой 
деятельности является 
преломлением культуры.
Культура многослойна, 

как бы объемна. Мы живем 
в ее атмосфере, она прони-
зывает всю нашу среду и 
нас самих.
Случается, что люди вы-

ходят за рамки культуры, 
иногда эти случаи уни-
кальны. Например, это 
происходит, когда чело-
век, обретая святость, с 
Божией помощью преодо-
левает свою человеческую 
природу. Но бывает это и 
тогда, когда он пускается 
«во вся тяжкия», то есть 
сильно грешит и падает в 
самые низы бесчеловечно-
сти – расчеловечивается. 
Своеобразным выходом за 
пределы культуры, может 
быть признано и сумасше-
ствие.

Так что же такое культу-
ра?
Во-первых, это какая-

либо творческая деятель-
ность, которая понимается 
как процесс (на практике) 
или метод (в теории) воз-
делывания, созидания, 
производства чего-либо (в 
широком смысле этого сло-
ва). Во-вторых – это плоды 
таковой деятельности.

Мы можем, например, 
говорить о культуре (или 
искусстве) возделывания, 
производства чего-либо – 
скажем, о культуре успеш-
ного ведения хозяйства, 
градостроительства, о зо-
лотошвейном искусстве 
или искусстве написания 
икон. И все это будет отно-
ситься к области культуры.
Глубокий культурный 

процесс возделывания (со-
зидания) чего-либо, пред-
полагает не механическое 
только выполнение чело-
веком определенных со-
зидательных действий, на-
чертанных в инструкции, 
но его сердечную заинтере-
сованность, его вовлечен-
ность в процесс созидания. 
В этом случае мы говорим 
о культурном явлении как 
о подлинном творческом 
акте.

Рассуждая о духовной 
культуре, мы сосредо-
тачиваем внимание 

в первую очередь на лич-
ности самого человека, на 
приобретении им внутрен-
них положительных навы-
ков и качеств, поскольку 

именно они – эти навыки 
и качества – способствуют 
обретению внутреннего 
мира, который можно на-
звать счастьем, а лучше 
сказать – блаженством.
Источник же этого сча-

стья – благодать Святого 
Духа, которая вселяется в 
душу добродетельную, бо-
гатую внутренним положи-
тельным содержанием, то 
есть: здравыми понятиями 
о мире, Боге, о своем месте 
в этом мире, своем предна-

значении. Кроме того, не-
обходимо еще стремление 
человека жить согласно 
этим понятиям, стремле-
ние воплотить их в жизнь. 
Цель же всей этой дея-

тельности человека – воз-
делать в своей душе, с Бо-
жией помощью, райский 
сад и позаботиться об об-
устройстве окружающей 
действительности по подо-
бию Царства Небесного. В 
этом – условие подлинного 
личного счастья человека, 
а также привнесение своей 
лепты в умножение счастья 
общественного.
От степени искренней 

вовлеченности человека в 
воспитание себя самого во 
многом зависит содержа-
тельность его жизни – и 
внутренней, и внешней, 
мера его личного счастья. 
О том, кто стяжал плоды 
такого воспитания, мы 
обыкновенно говорим, что 
этот человек – культурный.

Справедливость на-
ших рассуждений о 
свойствах культуры, 

о ее роли в жизни человека 
может подтвердить исто-
рия, изложенная в свете 
Церковного Предания, к 
которому и хотелось бы об-
ратиться.
Когда Адам с Евой жили 

в Раю, то, согласно запо-
веди Божией, им надлежа-
ло возделывать и хранить 
райский сад. Этим садом 
являлась прежде всего 
душа первых людей. Этим 
садом был и окружающий 
их мир. 

 После грехопадения пра-
родители были изгнаны из 
Рая. Им и всем их потом-
кам было вменено в обя-
занность проводить дея-
тельную покаянную жизнь, 
чтобы этой жизнью засви-

детельствовать свое жела-
ние вернутся в Небесное 
Отечество. Им надлежало 
заботиться об искоренени-
ем своих пороков, возделы-
вать добродетели, беречься 
плевел страстей и грехов и, 
кроме того, стараться об-
устраивать окружающую 
действительность по подо-
бию Рая – конечно, не без 
Божией помощи. 
И вот Адаму, потерявше-

му живую, крепкую связь с 
Богом, которому приходи-

лось буквально выживать 
за пределами Рая в мире, 
ставшем для него недру-
желюбным, враждебным – 
понадобилась культура. 
С одной стороны, куль-

тура помогала ему адапти-
роваться к изменившимся 
условиям жизни, а с дру-
гой – стала пособием в бо-
гообщении, ибо в высшем 
своем проявлении превра-
тилась в культ с разными 
обрядами и вещественны-
ми пособиями (предмета-
ми богослужения).
Святитель Иоанн Злато-

уст пишет о том, что до па-
дения не было речи «о го-
родах, искусствах, одеждах 
и множестве других нужд». 
Тогда это было излишним, 
а стало необходимым по 
причине нашей немощи. 

По словам препо-
добного Максима 
Исповедника, пер-

возданный человек жил 
безыскусно, без художеств 
и изобретений, потому что 
«не было отнято у него 
естественное благобытие, 
присущее логосу его при-
роды», и не было ни в чем 
недостатка, чтобы воспол-

нять его человеческими 
средствами. Ему не нужен 
был покров благодаря бес-
страстию и, следовательно, 
совершенному неведению 
стыда; перепадам холода и 
жары он не подвергался и 
потому не нуждался в до-
мах и одеяниях. 
Кроме того, продолжа-

ет преподобный Максим, 
обычно человеческая 
жизнь вращается либо во-
круг обманчивых впечат-
лений внешнего мира, про-
изводимых неразумием 
страстей ради чувственных 
удовольствий, либо вокруг 
искусств и ремесел, нужных 
для удовлетворения есте-
ственных потребностей, 
либо вокруг естественных 
законов сотворенного мира 
для научения. Однако ни-
что из перечисленного до 
падения не касалось чело-
века, стоявшего выше этого 
уровня бытия. 
Обладая благобытием, 

непорочный Адам не нуж-
дался во внешних искус-
ствах для устроения жиз-
ни. И имея мудрость, был 
выше такого познания 
творений, которому тре-
буется внешнее обучение. 

Мнение

Культура
глазами 

христианина

Иеромонах Мелхиседек 
(СКРИПКИН)

Вопрос о том, что такое культура, при 
всей своей кажущейся очевидности, 
для многих людей остается не вполне 
ясным. Даже в определении понятия 
«культура» наблюдаются разногласия.

От степени искренней вовлеченности человека 
в воспитание себя самого во многом зависит 
содержательность его жизни – и внутренней, и 
внешней, мера его личного счастья

Ф
о
то

: М
ар
и
н
а 
С
ТР

О
ТО

В
А



9Логосъ. №1 (92) от 20.01.2024 Мнение

Ничего не стояло между 
ним и Богом, что требова-
ло бы постижения, препят-
ствуя свободному в любви 
устремлению к Нему, при-
водящему ко все большему 
Богоподобию.
Но после изгнания из Рая 

человек стал нуждаться и в 
науках, и в искусствах, и в 
развитом богослужебном 
культе. Живая, непосред-
ственная связь с Богом у 
него ослабела, по большей 
части оказалась утрачен-
ной. В сложившихся обсто-
ятельства культура стала 
для него существенно не-
обходимой. 

В развитии культуры 
человеку существен-
но помогла присущая 

ему способность к интер-
претации (истолкованию). 
Эта специфическая способ-
ность его разума приводит 

к так называемой симво-
лизации материальной и 
духовной реальности, пре-
вращая культуру в систему 
символов. Благодаря это-
му и предметы, и события 
приобретают для человека 
еще и идеальную составля-
ющую, то есть могут истол-
ковываться им как напоми-
нания о высоких понятиях, 
например, о христианских 
добродетелях. Это хорошо 
показывает притча, кото-
рую, однажды рассказал 
преподобный Паисий Свя-
тогорец. 
Одна неграмотная дере-

венская женщина обрати-
лась к старцу: «Научи меня 
молиться, ибо я неграмот-
на». Старец спрашивает: 
«А как ты молилась до сих 
пор?». «Когда я мету ком-
нату, я прошу Господа, что-
бы так же, как я выметаю 
мусор, вымести грехи из 
моей души. Когда стираю, 
прошу, чтобы так же, как 
я очищаю от грязи это бе-
лье, Господь вычистил мою 
душу». Так простая жен-
щина постигала в самых 
простых своих действиях 
символы Горнего мира.

Итак, в широком смысле 
культурой можно назвать 
все то, что нашло отраже-
ние, стало откликом в душе 
человека – его мыслями, 
переживаниями, воления-
ми (стремлениями). 

Если говорить подроб-
нее об интеллекту-
альной сфере нашей 

жизни – это ряд образов и 
понятий, с помощью кото-
рых человек беседует сам с 
собой, с другими людьми и 
с Богом, пока не достигнет 
бессловесной молитвы, ду-
ховного видения и Богооб-
щения.
Через призму культу-

ры человек воспринимает 
окружающий мир, это его 
инструмент, сам способ 
действия в этом мире. Со-
вершенствование приро-
ды человеком может до-
стигнуть большой высоты. 

Только благодаря тому, что 
человек привнес в природу 
число, его крик стал пени-
ем, шум – ритмом, прыжок 
– пляской, сила – динами-
кой и линии – фигурами.
Однако существует по-

нятие о культуре, как куль-
туре со знаком «плюс», и 
культуре со знаком «ми-
нус», то есть помимо под-
линной культуры имеется 
еще и псевдо– или анти-

культура. Но понять, с ка-
кой культурой мы имеем 
дело, можно лишь тогда, 
когда мы будем рассма-
тривать ее в свете мировос-
приятия, опирающегося на 
традиционные ценности, а 
лучше всего, в свете право-
славного мировоззрения, 
поскольку именно оно по-
зволяет нам судить о до-
стоинствах культуры с вы-
сокой степенью точности 
– имея ввиду ее полезность 
для духовного возрастания 
человека.
Не безынтересным по-

кажется и вопрос – а что 
остается за пределами на-
шей культуры? За ее преде-
лами остается, во-первых 
материальный мир, как 
он существует объектив-
но, независимо от нашего 
восприятия, во-вторых, 
наша глубинная сущность, 
которая говорит с Богом 

и другими людьми, но го-
ворит при помощи, опять-
таки, языка культуры, и, 
в-третьих, духовный мир: 
Бог, Силы небесные и духи 
злобы поднебесной. 

Еще раз заметим, что 
для Православия 
вся культура может 

быть оценена только с точ-
ки зрения соответствия ее 
плодов, ее деяний христи-

анским нравственным и 
духовным началам жизни. 
То есть она оценивается по 
результатам, по тому, как 
она воздействует на чело-
века, что она приносит че-
ловеку.
Если для мира, для мир-

ского понимания какая-
нибудь там дискотека 
является одной из форм 
культуры и в этом смысле 
рассматривается им как яв-
ление положительное, то 
христианство, Правосла-
вие в частности, смотрит 
на это, имея соответству-
ющий критерий: что оно 
приносит человеку – добро 
или зло в плане духовном, 
нравственном. И мы, на-
пример, отмечаем, что если 
после этой дискотеки бьют 
стекла витрин, разбивают 
друг другу головы и так да-
лее, то это явление нельзя 
назвать культурным, по-

скольку оно породило та-
кого рода следствия, ведь 
дерево познается по пло-
дам.
Особое значение для по-

нимания современных 
богословских позиций по 
проблемам культуры име-
ют принятые на Юбилей-
ном архиерейском соборе 
в 2000 году «Основы соци-
альной концепции Русской 
Православной Церкви». В 

этом документе есть спе-
циальный раздел «Свет-
ские науки, культура, об-
разование». Участники 
собора особо подчеркнули, 
что культура, понимаемая 
как сохранение окружаю-
щего мира и забота о его 
развитии, является «бого-
заповеданным деланием 
человека». Следовательно, 
Церковь не может безраз-
лично относиться к этой 
сфере человеческой дея-
тельности. 

При этом в истории 
сложились два спо-
соба взаимоотно-

шений Церкви и культуры. 
Первый состоит в восприя-
тии ценностей, созданных 
людьми, в результате кото-
рого «переплавляются пло-
ды творчества в горниле 
религиозного опыта» и по-
является церковная куль-
тура, происходит ее «освя-
щение». Иными словами, 
наблюдается «воцерковле-
ние» человеческого твор-
чества и его плодов. Вто-
рой путь – это отношение к 
светской культуре, которая 
также может быть «носи-
тельницей благовестия». 
Например, в годы госу-

дарственного атеизма в 
СССР русская классиче-
ская литература, поэзия, 
живопись, музыка «стано-
вились для многих едва ли 
не единственными источ-
никами религиозных зна-
ний».

Отношение к свет-
ской культуре долж-
но опираться на сле-

дующие критерии. Если 
«творчество способствует 
нравственному и духовно-
му преображению лично-
сти, Церковь благословля-
ет его». Напротив, когда 
«культура противопостав-
ляет себя Богу, становит-
ся антирелигиозной или 
античеловечной, превра-
щается в антикультуру, то 
Церковь противостоит ей».
В свое время замечатель-

ный русский религиозный 
философ И. А. Ильин от-
мечал, что «в первые века 
нередко думали, что надо 
принять Христа и отвер-
гнуть мир. «Цивилизован-
ное» человечество наших 
дней – принимает мир и 
отвергает Христа... Вер-
ный же исход в том, чтобы 
принять мир вследствие 
приятия Христа и на этом 
построить христианскую 
культуру; чтобы, исходя из 
духа Христова – благосло-
вить, осмыслить и творче-
ски преобразить мир…» 

или Почему
в раю не учились
в школе

Ф
о
то

: М
ар
и
н
а 
С
ТР

О
ТО

В
А



10 Логосъ. №1 (92) от 20.01.202410 Территория Семья

Театральное 
шоу
В дни праздников, се-

мейных торжеств наши 
дети устраивают празднич-
ные программы. Заводила 
здесь, конечно, старшая 
дочка, которая с раннего 
детства любит выступать, 
танцевать, рассказывать 
стихи и сказки. Она сама 
сочиняет концертные но-
мера, наряжается в разные 
платья, подбирает музыку, 
ставит танцы. Со временем 
стали принимать участие и 
младшие.
Особенно детям нравится 

устраивать кукольный те-
атр. Гора мягких игрушек 
идет в ход. Обычно делает-
ся перегородка из стульев, 
подушек и покрывал. Акте-
ры какое-то время репети-
руют, потом собирают всех 
на представление. Мы уса-
живаемся поудобнее на ди-
ване, радуясь возможности 
отдохнуть после рабочего 
дня. 
Сюжеты бывают самые 

разные: сказочные при-
ключения любимых геро-
ев, сценки из повседневной 
жизни. Обычно фантазия 
маленьких актёров так ра-
зыгрывается, что их очень 
сложно остановить, и спек-

такль затягивается. Как 
правило, дети бывают ве-
дущими по очереди. Веду-
щий выступает как автор, 
озвучивает героев. Помощ-
ники действуют на вторых 
ролях. Конечно же, добро 
всегда побеждает зло. 
Другим актёрам обычно 

не терпится самим высту-
пить и сочинить свою сказ-
ку, поэтому они торопят 
ведущего, чтобы занять его 
место. Иногда получается 
так смешно, что хохочут и 
ведущий, и актёры, и зри-
тели. Иногда, правда, зри-
тели бывают такими устав-
шими к концу трудового 
дня, что нечаянно могут и 
заснуть на диване. Но ведь 
надо ещё вести съёмку. Ви-
деозаписи дети очень лю-
бят пересматривать после 
спектакля. 
Даже для нас самих ста-

ло неожиданностью, когда 
младшая дочка, которой, 
помнится, было всего го-
дика три, так вдохновилась 

примером старших, что 
тоже захотела стать веду-
щей и бойко начала рас-
сказывать свою сказочную 
историю, да так уверенно, 
как будто давно этим за-
нималась и была опытной 
рассказчицей.
Ещё один прекрасный 

вариант домашнего досуга 
– театр теней. Стоит детям 
увидеть подходящую тень 
на стене от настольной 
лампы, сразу начинается 
«теневое» представление. 
Здесь требуется фантазия, 
гибкость и ловкость паль-
цев. Кстати, здесь может 
помочь одна из настоль-
ных книг в нашей семье – 
«Головоломки профессора 
Головоломки» М. А. Гер-
шензона. Это прекрасное 
издание содержит мно-
жество чудесных идей, за-
гадок, оптических задач, 
фокусов и опытов из под-
ручных материалов. Для 
театра теней здесь предла-
гается использовать кар-

тонные заготовки, которые 
помогут изобразить сценки 
«Повар на кухне», «Рыбак 
в лодке» и любые другие 
– насколько хватит фанта-
зии.

Почта
Иногда наши дети очень 

любят играть в почту. В 
коридоре появляется само-
дельный ящик для писем. 
Дети по очереди играют 
роль почтальона. Всем 
приятно получать письма, 
особенно красиво оформ-
ленные, правда? Поэтому 
важное условие – писать 
красиво! Письмо можно 
свернуть трубочкой, тре-
угольником – как угодно. 
Это очень полезно для де-
тей, которые только учатся 
писать и читать, и для тех, 
кому нужно улучшить по-
черк. Совсем маленьким 
можно писать печатными 
буквами или даже рисовать 
рисунки-сообщения. Да и 

для взрослых бывает по-
лезно лишний раз потре-
нироваться в старательном 
письме и формулировке 
мыслей, сообщить что-
нибудь полезное, важное 
или просто приятное ре-
бёнку, пообщаться только 
с ним. Мне, честно говоря, 
очень нравится старатель-
но выписывать буквы. Сра-
зу вспоминаешь прописи 
в первом классе, одобри-
тельную улыбку первой 
учительницы и большую 
красивую пятерку, при 
виде которой хочется пры-
гать от радости!
Вообще, признаться, мы 

так мало времени тратим 
на искреннее и доброе об-
щение с близкими… А де-
тям оно жизненно важно. 
Эмоции стали выражать 
с помощью смайликов – 
вроде быстро и удобно, но 
так можно все синонимы и 
антонимы забыть. Как бы 
нам, и правда, скоро не по-
надобилась помощь вирту-

дома и на улице

ЗимниеЗимние
забавы –забавы –

Татьяна КОЛЧАНОВА
Прихожу с работы, а дома радостное оживление. По комнатам шныряют дети, 
хитро и загадочно посматривая на меня. Достают с антресолей старое пальто, 
дедушкины шляпы и сапоги для рыбалки. Закрываются в одной из комнат, и из-
за двери доносятся шепот, музыка, смех. В коридоре висит объявление: «Всем, 
всем, всем! Сегодня вечером в 20.00 состоится представление. Сбор в детской 
комнате у елки». Значит, сегодня нас ждет что-то интересное.
Когда все детские фильмы пересмотрели, нагулялись, а энергии и фантазии 
еще хоть отбавляй, на помощь приходят старые добрые фанты, оригами, игра в 
магазин, дрессировка кошки, кулинарные конкурсы… Идей хоть отбавляй!

Так чем же заняться в выходные и праздники?
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ального голосового помощ-
ника, как в рекламе: 

– Алиса, помоги соста-
вить поздравление бабуш-
ке!

– Дорогая бабушка! По-
здравляю тебя с Новым го-
дом! Желаю здоровья, сча-
стья, успехов во всех делах! 
– отвечает Алиса.
Бумажные открытки мы 

уже перестали отправлять 
друг другу, всё заменил 
Интернет и социальные 
сети… Вместо искренних 
слов, идущих от души, рас-
сылаем готовые открытки 
и видео с набором общих 
фраз.
Замечено, что всё боль-

ше детей имеют проблемы 
с почерком, не могут нау-
читься правильно держать 
ручку. И, кстати, как рас-
сказывала мне знакомый 
логопед, очень многие из 
них не умеют завязывать 
шнурки и никак не могут 
научиться это делать. Есть 
над чем задуматься роди-
телям. Неслучайно в по-
следнее время всё реже вы-
пускается обувь, которую 
нужно завязывать на шнур-
ки. Их часто заменяют ли-
пучки, застёжки, имитация 
шнуровки и замок-молния 
сбоку. 
Но это мы немного отвле-

клись…

Домашняя 
лаборатория
Средний сын у нас очень 

любит проводить разные 
опыты. Он изучил дома 
вдоль и поперек все книги 
об экспериментах, сайты 
и обучающие видео и, ви-
димо, активно готовится к 
предстоящим урокам хи-
мии и биологии… 
В область его исследова-

ний может войти все, что 
угодно. От замораживания 
мыльных пузырей и всего, 
что поместится в морозил-

ке, до сжигания всего, что 
горит и категорически от-
казывается гореть. Причем 
подвергается горению, за-
мораживанию, плавлению 
все, что плохо лежит. Так 
что, как говорится, «кто не 
успел убрать, тот опоздал»! 
А уж какая уборка и прове-
тривание требуются после 
опытов – об этом скромно 
умолчим…
Не меньшей популярно-

стью пользуются у сына 
эксперименты по прора-
щиванию косточек и се-
мян, изучение влияния 
музыки на рост и состо-
яние растений и многое 
другое…
Надо сказать, что боль-

шая находка для органи-
зации семейного досуга 
подобного рода – такие 
книги, как «Твоё свобод-
ное время. Занимательные 
задачи, опыты, игры». Ав-
торы этого замечательного 
сборника В. Н. Болховити-
нов, Б. И. Колтовой, И. К. 
Лаговский собрали задачи 
и игры, опубликованные в 
журналах «Техника – мо-
лодёжи», «Юный техник», 
«Наука и жизнь», в зару-

бежных изданиях в после-
военные, пятидесятые и 
шестидесятые годы. 
В ней содержится мно-

го интересных логических 
задач, психологический 
практикум, такие игры, 
как шахбол, японские и 
сенегальские шашки, сло-
весный бой, болотуду – на-
родная африканская игра, 
сиджа – народная судан-
ская игра, комплексные 
задачи, лабораторные за-
нятия на дому, математиче-
ские игры и многое другое. 
Это настоящая ценность 
для семьи с детьми. Кни-

га была издана в 1975 году 
большим тиражом 300 000 
экземпляров! Но такие из-
дания сейчас на вес золо-
та. В детстве мы с сестрой 
досконально изучали этот 
сборник, а теперь и наши 
дети. Особенно нам полю-
бились загадки инспекто-
ра Варнике с картинками 
– короткие детективные 
истории, похожие на рас-
сказы Шерлока Холмса. 
Надо догадаться, чем они 
заканчиваются, кто пре-
ступник, иногда отгадку 
можно найти на рисун-
ке, но это очень непросто! 
Приходится изрядно поло-
мать голову, чтобы понять, 
«где собака зарыта»...

Пластилиновое 
творчество
Одно из любимых заня-

тий наших детей – очень 
полезное для развития 
фантазии и мелкой мото-
рики – лепка из пластили-
на. Ни одна из фигурок не 
повторяется, веселое раз-
ноцветье радует глаз. А как 
здорово потом устроить 
театр из пластилиновых 

фигурок! Можно поставить 
любую сказку – от «Колоб-
ка» и «Репки» до «Маугли» 
и «Снежной королевы». 
Декорации можно сделать 
из бумаги и картона.
А у мальчика из знако-

мой нам семьи лепка – во-
обще одно из главных ув-
лечений. За несколько лет 
он успел сделать целую 
коллекцию миниатюрных 
фигурок ростом в два-три 
сантиметра, причем даже 
умудряется придавать 
узнаваемые черты лица 
своим крошечным творе-
ниям. Среди них можно 

увидеть героев разных ли-
тературных произведений, 
священников, дьяконов, 
монахов. Для последних 
старательно сооружен ин-
терьер храма, построен 
иконостас соответствую-
щих размеров, есть пласти-
линовые облачения разных 
цветов. В общем, все готово 
для службы, во время кото-
рой можно незаметно для 
самого себя перенестись в 
самые известные обители 
на Валааме, Соловках, в 
Киеве или Почаеве…

На улицу!
В этом году зима самая 

настоящая – снежная и 
морозная, просто раздо-
лье для зимних забав! До-
ждавшись, когда структура 
снега станет подходящей, 
наши озорники бросаются 
строить ледяные крепо-
сти, эскимосские домики 
– каждый делает себе пер-
сональный. И, конечно, 
снеговики, снежные бабы и 
деды – как без них? В этом 
году в нашем дворе выстро-
ились целые ряды снеж-
ных рыбаков с удочкой, 

сидящих котов-рыболовов, 
особенно хороши получи-
лись стройные барышни 
в пышных юбках. Потом 
дети их раскрасили гуашью 
в разные цвета, и смешные 
фигурки маячили под ок-
нами до ближайшего по-
тепления. Отдельной груп-
пой расположились вокруг 
снежного вертепа лежащие 
коровы и лошади, овечки и 
барашки. Ледяная пещерка 
загадочно и таинственно 
виднелась среди деревьев 
в ожидании главного зим-
него праздника. К сожале-
нию, погода не позволила 

довести задумку до конца, 
и вся коллекция снежных 
фигур не дожила даже до 
каникул…
Но ледяное строитель-

ство приносит столько удо-
вольствия, что запомина-
ется надолго. Так, всем нам 
очень запомнился один 
смешной эпизод. Пару лет 
назад зимой в деревне наш 
средний сын построил на-
стоящий подземный, точ-
нее, подснежный, бункер, 
тщательно его обустроил, 
укрепил потолок досками, 
сверху засыпал снегом – 
пока близко не подойдешь, 
не заметишь. Это капиталь-
ное строение очень пригля-
нулось нашему козлику, он 
в нём с радостью обосно-
вался и никак не хотел ухо-
дить. Как сын ни старался 
его вытащить за огромные 
рога, у него даже с помощ-
никами так ничего и не вы-
шло! Как мы нахохотались, 
глядя на эту картину! Так 
и пришлось сыну уступить 
ледяную избушку – пря-
мо как в сказке про лису и 
зайца – и строить новый 
бункер по соседству. Но тут 
уже, наученный горьким 
опытом, он позаботился о 
надёжной двери у входа.
А какой прекрасный при-

родный каток замерзал на 
нашем озере рядом с ле-
сом! Просто дух захваты-
вало, когда мы выходили 
на середину огромного ле-
дяного поля, под ногами 
таинственно темнела глу-
бина под метровой толщей 
прозрачного льда. Где-то 
далеко внизу лениво ше-
велили сонными хвостами 
невидимые карпы. У бе-
рега на льду местами рас-
ходились лучи-трещины, 
создавая прекрасные узо-
ры, похожие на звёзды или 
цветы. И хотя над ними 
уже образовался огромный 
слой льда, дух захватыва-
ло, когда под ногами раз-
давалось легкое потрески-
вание! С папой – опытным 
зимним рыбаком – было не 
страшно, и дети с радост-
ными воплями неслись в 
санях по ледяным просто-
рам, катали друг дружку 
или все вместе теснились 
на санках, чтобы прокати-
ли сильные отцовские руки 
– так, чтобы ветер свистел 
в ушах!
Горожанам эти ледяные 

радости тоже доступны! 
Катки, пруды, хоккейные 
коробки во дворах – отлич-
ный повод провести день 
на воздухе, а не в смартфо-
не. Зима еще длится – не 
упустите!

Письмо можно 
свернуть 
трубочкой, 
треугольником – 
как угодно. Это 
очень полезно для 
детей, которые 
только учатся 
писать и читать, 
и для тех, кому 
нужно улучшить 
почерк. Совсем 
маленьким можно 
писать печатными 
буквами или даже 
рисовать рисунки-
сообщения.
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Все мы верим в Пресвятую Трои-
цу, и если нас спросят, точно от-
ветим, что наш Бог един по при-
роде, но троичен в Лицах: верим в 
Единого Бога, знаем, что есть Его 
первая ипостась – Бог-Отец, вто-
рая – Бог-Сын и третья ипостась 
– Бог Дух Святой. И нам сложно 
представить, что было время, ког-
да люди не знали ничего о Троице. 

А если пытались узнать под-
робнее, нередко уходили в 
ересь – настолько хрупкой 

и зыбкой была эта тема, настолько 
велика была Тайна Троицы. Огром-
ный вклад в представление челове-
чества о Пресвятой Троице и о вза-
имодействии между собой трех Лиц 
внесли Великие Каппадокийцы: Ва-
силий Великий, Григорий Богослов 
и Григорий Нисский, уроженцы 
Каппадокии – местности в Малой 
Азии (территория современной Тур-
ции). 
Святитель Василий Великий, как 

и многие известные его современ-
ники, родился (около 330 года) в за-
житочной и образованной знатной 
семье, окружившей его любовью и 
взрастившей в нем истинную право-
славную веру. Многие его родствен-
ники, друзья и единомышленники 
будут впоследствии прославлены 
в лике святых. Его сестра – святая 
монахиня Макрина, два брата ста-
ли впоследствии епископами, один 
из них – Григорий Нисский, млад-
ший брат Василия. Иными слова-
ми, атмосфера, царившая во время 
взросления Василия, не оставляла 
возможности относиться к духовной 
жизни несерьёзно. 
Получив образование в Академии 

Платона, учась вместе с Григорием 
Богословом (также будущим отцом 
Церкви и одним из Великих каппа-
докийцев) и с будущим императо-
ром Юлианом (пусть и Отступни-
ком, но все же), Василий Великий 
тем не менее крестится только в 
двадцать пять лет. Решение войти 
в лоно Церкви в бытность святите-
ля было важным и ответственным 

шагом, ведь гонения, ереси и враги 
христианской веры буквально всег-
да были опасностью, пусть и на тот 
момент отступившей, но оставив-
шей неизгладимый след в истории 
древнего христианства.

Крещение – это новая жизнь во 
Христе, разделяющая жизнь 
на «до» и «после», когда че-

ловеку отпускаются прегрешения 
прошлой жизни и отверзаются вра-
та в Царствие Небесное. После кре-
щения Василий находит наставника 
– епископа Евстафия Севастийско-
го, аскета, знаменитого подвижни-

ка и главу монашеской общины в 
Севастии (сегодня Сивас – город в 
Турции). 
Но не в аскезе и безвестном под-

виге было суждено прожить свою 
жизнь Василию Великому, поэтому 
вместе с единомышленниками он 
занимается изучением религиозной 
и философской литературы, в част-
ности, они изучают Оригена и даже 
пишут антологию избранных мест 
из его трудов. 
В 360 году Василий был посвя-

щен в должность чтеца. В этом 
статусе он и сопровождает каппа-
докийских епископов на помест-

ный Собор в Константинополе.
Но вот, подошло время для ещё од-
ного серьезного шага в жизни буду-
щего святителя и отца Церкви – его 
рукополагают во пресвитера, то есть 
священника. Именно тогда о нем 
узнает все больше и больше людей. 
Уже к 370 году Василий избирается 
митрополитом Кесарии Каппадо-
кийской после смерти Евсевия Кеса-
рийского, некогда его крестившего, 
и становится постепенно, в противо-
вес окружающим его тогда ересям, 
защитником истинной православ-
ной веры. 

В тот момент набрала силу ересь 
Ария, который учил, что Ии-
сус Христос – не Сын Бога, а 

лишь Его первое Творение. По сути 
такие утверждения противоречили 
учению о Пресвятой Троице, при-
знавая только божественность толь-
ко Бога Отца. Это противоречило 
самому христианству, но ариане за-
ручились поддержкой императора 
Валента. Несмотря на столь высокое 
покровительство у еретиков, Васи-
лий яро противостоит им, отстаива-
ет среди духовенства идею Единосу-
щия, то есть идею, что Христос Един 
по природе с Богом Отцом. 
Наконец, смерть императора Ва-

лента стала причиной смены обста-
новки для ариан, которые оказались 
в проигрышной ситуации. Влияние 
взглядов Василия Великого росло и 
завоёвывало сердца ищущих исти-
ны людей. К сожалению, торжества 
защищаемых им положений на Вто-
ром Вселенском Соборе в Констан-
тинополе (381 год) Святитель не 
застал. Великий подвижник и отец 
Церкви умер в 49 лет в 379 году.
Труды Василия Великого представ-

ляют собой плод яркого литератур-
ного, философского и богословского 
талантов, выкристаллизовавшихся в 
ходе его образования, собственных 
изысканий и многих лет благочести-
вой жизни. Мы должны вчитываться 
в его труды, проникнутые безупреч-
ной логикой и риторическим ма-
стерством. Ведь они были написаны 
в борьбе и испытаниях и более полу-
тора тысяч лет давали людям ответы 
на вопросы о Писании, об устройстве 
мира, о литургической жизни и мо-
нашестве.
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Великий Василий
из Каппадокии
14 января и 12 февраля Церковь празднует 
память святителя Василия Великого


