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Священные 
изображения

Яркий пример – 
образ креста, 
который исполь-

зуют порой совсем не к 
месту. Не имея глубоко-
го понимания церков-
ной жизни, люди пола-
гают, что все, связанное 
с храмом, с богослу-
жебными предметами, 
с церковной утварью, 
должно украшаться 
крестами. К примеру, 
изображают крест на 
спинке архиерейско-
го кресла, на аналое, 
на входных дверях в 
храм. Даже для церков-
ной ограды заказывают 
орнамент с крестами. 
А между тем это все 
поверхностные пред-
ставления о церковной 
эстетике. И, конеч-
но, непонимание сакр 
альности символики 
креста. 

Крест – образ Креста 
Христова. Оружие на-
шего Спасения. Крест 
венчает храм – место 
встречи Бога и челове-
ка, место нашего спа-
сения. Крест венчает 
иконостас – воплощен-
ную в образах историю 
спасения Богом челове-
чества. Традиционно в 
храмах для молитвен-
ного поклонения ве-
рующих поставляется 
Распятие. 

При этом не следует 
изображать сразу три 
креста на иконостасе 
или на киоте! При виде 
трех крестов может воз-
никнуть ассоциация с 
тремя крестами на Гол-

гофе: Крестом Спасите-
ля и двумя крестами, на 
которых были распяты 
разбойники. Но мы по-
читаем только Крест 
Христов. Не какие-либо 
другие кресты, и даже 
не крест благоразумно-
го разбойника. Только 
Крест Христов!

Складывается ощу-
щение, что благо-
украсители порой 

действуют по принципу 
«кашу маслом не ис-
портишь», а также ру-
ководствуются «сооб-
ражениями эстетики» в 
ущерб существу. Такое 
бездумное использова-
ние священных изобра-
жений сродни повсе-
местному прибавлению 
слова «свято-» к назва-
ниям храмов и мона-
стырей.

Однако существует 
еще более серьезная 
проблема, связанная с 
использованием свя-
щенных изображений 
в производстве, в том 
числе, сувенирной про-
дукции. В народе уте-
ряно чувство благогове-
ния перед священными 
изображениями, что 
приводит к их профан-
ному употреблению. 
Так, при храмах и мона-
стырях продаются пря-
ники, пироги, торты с 
изображениями храмов 
и даже икон. Но это же 
невольное кощунство! 
Нельзя же есть храмы 
или иконы. Одно дело 
– просфора, сакральная 
пища, которую верую-

щие вкушают с благо-
говением и молитвой. 
А другое дело – пряник. 

Кстати, изображе-
ние икон на просфо-
ре – поздний обычай. 
Древняя традиция не 
предполагала ника-
ких изображений, кро-
ме креста и букв IC XC 
NIKA, что означает: 
«Иисус Христос побеж-
дает». 

Коробки с конфетами 
или печеньем, шоко-
ладки в обертках, на ко-
торых изображены из-
вестные русские храмы 
и монастыри – реалии 
нашей жизни. А между 
тем мало кто знает, что 
такие обертки нельзя 
выбрасывать в мусор-
ное ведро. Но положено 
сжигать, чтобы священ-
ное изображение не 
было попрано. 

На обложках книг, 
журналов, газет по-
стоянно печатаются 
священные изображе-
ния, а часто бывает, 
что вся эта продук-
ция не всегда хранит-
ся соответственно ее  
содержанию. 

Отдельная тема – на-
клейки на пасхальные 
яйца! 

А сколько разного 
рода ювелирных 
украшений, бре-

локов, посуды, футбо-
лок и тому подобных 
товаров с изображени-
ями Богородицы, анге-
лов, святых, опять же 
храмов и монастырей. 
Даже Спасителя!.. И 
главное, что все эти то-
вары покупают, в том 
числе и православные 
люди!  

Итак. Даже в «право-
славных» магазинах 
следует очень внима-
тельно относиться к по-
купкам и не поощрять 
своим рублем неблаго-
говейных и некомпе-
тентных производите-
лей.

Митрополит  
Рязанский  
и Михайловский Марк

чувствовал, что нужно прими-
риться. Он пошёл к брату, чтобы 
исполнить это благое намерение, 
прося притом Бога помочь. Како-
во же было его удивление, когда 
брат не только не захотел его слу-
шать, но и вытолкал его взашей! 
Тогда пытавшийся примириться 
пошёл к старцу спросить, что он 
сделал неправильно, раз Господь 
не помог ему и дело оказалось не-
успешным. Ведь кажется, он де-
лал всё правильно...

Старец спросил его: «А что ты 
думал, когда шёл мириться?» 
Брат ответил: «Ну, я думал, что 
нужно смириться, хотя и не я пер-
вым начал конфликт, и попро-
сить прощения первому...» «Вот! 
– заметил старец. – В этом и была 
ошибка. Ты помнил о грехе бра-
та. А попробуй теперь, когда пой-
дёшь к нему ещё раз, думать толь-
ко о том, что не так сделал ты. И 

только за то, что ты сделал, и про-
си прощения».

И брат пошёл это исполнить. 
Он шёл и рассматривал свои дей-
ствия. Только свои. И понимал, 
что они были очень плохими. 
Когда он уже подходил к келье 
другого брата, он увидел, как тот 
выскочил к нему навстречу. Он 
уже ожидал, что опять получит 
взашей, как вдруг... выскочив-
ший упал в ноги, говоря: «Брат, 
это ты прости меня! Это я вино-
ват! Не знаю, что нашло на меня 
в тот раз...»

Так они примирились.
Возможно, эта история слиш-

ком идеальна, чтобы быть частой, 
но всё же правильное направле-
ние она показывает. Направле-
ние, куда с рассудительностью и 
мирностью и мы можем двигать-
ся. Но даже если не получается у 
нас предварить брата в принятии 
на себя инициативы к миру – мы 
помним, что в Евангелии рассла-
бленному, безуспешно и долго 
лежавшему при Овчей купели, 
помог Христос.

Минувшие праздники 
вновь наводят на мысли о 
том, что не умеем мы по-
настоящему радоваться 
и веселиться. Может и 
правда русский климат 
с его крайностями так 
на нас повлиял, что у нас 
или унылые будни – или 
же разудалые, но пустые 
«корпоративы», оставля-
ющие в голове и сердце 
шум, а в животе тяжесть. 
Или это просто избало-
ванность современного 
человека?

М ы разучились ра-
доваться «про-
сто так» и, как 

следствие, радовать 
по-настоящему своих 
близких. Вспомните эти 
декабрьские толпы озабо-
ченных родителей, бро-
дивших по супермаркетам 
детских игрушек. На их ли-
цах было выражение пани-
ки, ведь они уже не знали, 

чем можно удивить детей 
так, чтобы они хотя бы че-
рез пару недель помнили, 
что им было подарено на 
Рождество Христово или 
Новый год.

Особенно же меня, как 
довольно активного ав-
томобилиста-радиослу-
шателя, забавляют це-
лые сонмы психологов, 
рассуждающих в прямом 
эфире о преодолении 
«постпраздничного син-
дрома».

Т ак, как же его пре-
одолеть? Есть один 
старинный способ, 

который был популярен у 
наших предков: посетить 
хотя бы раз в эти празд-
ничные дни больных, увеч-
ных, заключённых – одним 
словом людей, которые в 
чём-то несчастливее нас с 
вами.

У известного бытописа-
теля старой, дореволюци-
онной Москвы Владимира 
Гиляровского очень кра-
сочно описана эта тради-

ция. Придерживаются её 
многие церковные люди 
и сейчас. Например, в пер-
вые дни Рождественских 
святок наш митрополит 
Рязанский Марк посещал 
детскую больницу.

Наверное, каждый из на-
ших благочестивых чита-
телей знает одну простую 
вещь: когда мы делаем 
даже небольшое доброе 
дело, к нашему сердцу при-
касается благодать Божия, 
дарующая тихую и непре-
ходящую радость. Радость, 

которая не набивает оско-
мины, и от которой нет ощу-
щения тяжести в печени.

Е сть и ещё один очень 
важный педагогиче-
ский смысл святоч-

ного альтруизма, который 
можно выразить простым 
тезисом: всё познаётся в 
сравнении. Так, один из ав-
торов Библии, премудрый 
Соломон советует: «Луч-
ше ходить в дом плача об 
умершем, нежели ходить в 
дом пира; ибо таков конец 
всякого человека, и живой 
приложит это к своему 
сердцу (Еккл. 7:2)».

Глядя на обездоленных 
людей, будущее или на-
стоящее которых сложно 
назвать счастливым, мы 
можем почувствовать на-
стоящую радость от тех не-
больших, как нам иной раз 
кажется, вещей, которые 
мы имеем.

Однажды община глу-
хонемых и слабослыша-
щих, существующая при 
Николо-Ямском храме, от-
правилась в необычную 
паломническую поездку 
вместе со слепыми и сла-
бовидящими. Это было 
удивительное зрелище, 
способное, наверное, на 
много лет избавить пресы-
щенную и разочарованную 
публику от «постпразднич-
ного синдрома»: глухоне-
мые, бережно помогаю-
щие слепым выходить из 
автобуса...

Евангелие на водосвятии

«Чем больше, тем лучше»?

«После сего был праздник 
Иудейский, и пришёл Иисус в 
Иерусалим. Есть же в Иеруса-
лиме у Овечьих ворот купаль-
ня, называемая по-еврейски 
Вифезда, при которой было 
пять крытых ходов. В них 
лежало великое множество 
больных, слепых, хромых, 
иссохших, ожидающих дви-
жения воды, ибо Ангел Го-
сподень по временам сходил 
в купальню и возмущал воду, 
и кто первый входил в неё по 
возмущении воды, тот выздо-
равливал, какою бы ни был 
одержим болезнью (Ин. 1-4)».

Неоднократно слышав 
этот евангельский 
текст, кажется невоз-

можно не задаться вопросом 
о том, отчего исцеление полу-
чал лишь один – тот, кто успе-
вал войти в воду первым... 
Какая мысль в таком Про-
мышлении Божием? Отчего в 
купальне, называемой Вифез-
да, что значит дом милосер-
дия, исцеление получал лишь 
тот, кто первым... Разве здесь 
должно быть соревнование? 
Соперничество? В чём оно? И 
в чём тогда милосердие, поче-
му этот источник – «дом ми-
лосердия»?

Быть может, это можно по-
пытаться понять так... Но нет, 
начать попытаемся с конца. 
Апостол Иоанн повествует в 
своём Евангелии ещё об од-
ной купели, или купальне. 
Стоит заметить также, что это 
слово – купель, купальня – в 
Евангелиях встречается толь-
ко у апостола Иоанна.

Та, другая купель, о которой 
говорит Иоанн, называлась 
Силоам, что значит «послан»... 
Надо ли произносить, что и 
это название – говорящее? 
Но в чём тогда «посланни-
чество» тех, кто послан туда? 
Например, послан туда был 
слепорождённый: он по про-
свещении оказался мудрее учё-
нейших его фарисеев и книж-
ников... И если мы, по слову 
святителя Игнатия Брянчани-

нова, можем видеть себя в тех 
хромых, сухих, слепых, про-
кажённых и прочих, то в чём 
тогда увидим наше «послан-
ничество»? В чём мы посланы 
опережать друг друга?

Апостол Павел говорит об 
этом так: «...будьте братолю-
бивы друг ко другу с нежно-
стью; в почтительности друг 
друга предупреждайте... (Рим. 
12:10)».

Или лучше привести слова 
Христовы: «...кто хочет между 
вами быть первым, да будет 
вам рабом... (Мф. 20:27)». И 
ещё: «...кто больше: возлежа-
щий, или служащий? не воз-
лежащий ли? А Я посреди вас, 
как служащий. Но вы пребы-
ли со Мною в напастях Моих... 
(Лк. 22:27-28)».

Значит, вот образ «сорев-
нования» и первенства, 
показанный нам Хри-

стом.
Но совершить его мы мо-

жем лишь тогда, когда пой-
дём глубже, чем предварение 
друг друга в почтительности, 
служении и любви. И это бо-
лее глубокое даёт начало слу-
жению любви, без чего оно 
не имеет ни правдивости, 
ни силы. И об этом как раз и 
можно услышать в евангелии 
о «доме милосердия».

Как нам проявить это мило-
сердие? И где...

Наибольшая милостыня, 
которую мы можем подать на-
шим ближним, то есть всякому 
человеку, это то, что наиболее 
незаметно и буднично. В на-
шей обыденности случаются с 
нами трения, недоразумения 
и подобное. Наши ближние и 
мы сами проявляем слабости, 
немощи. Но купель, в которой 
после крещения мы все омы-
ваемся, принося себя в ответ-
ную жертву Христу, есть по-
каяние. Итак, когда случается 
недоразумение, мы можем 
предварять брата в том, что 
первыми найдём, в чём мы, 
именно мы, даже если и не 
мы начали конфликт, были 
повинны. Вот кто первый это 
найдёт, тот и получает этот 
дар – исцеление. И прозрева-
ет к посланничеству в служе-
ние любви. Это первенство в 
покаянии.

Об этом есть замеча-
тельная история в 
одном из патериков. 

Были два монаха-сподвиж-
ника. Но однажды случилось 
между ними какое-то недо-
разумение. И тот, что был 
виноват меньше, быстрее по-

Священник Димитрий  
ФЕТИСОВ, главный  
редактор газеты  
«Логосъ»

Преодолеть  
«постпраздничный 
синдром»

Колонка редактора

В чём же наше 
«посланничество»? 
В чём мы посланы 
опережать друг 
друга?

При храмах  
и монастырях 
продаются 
пряники, пироги, 
торты с 
изображениями 
храмов и даже 
икон. Но это 
же невольное 
кощунство!

Игумен Паисий 
(Савосин)
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Апостолов 
первоверховный

В Галилее важным источ-
ником воды и пищи слу-
жило озеро, где процветал 
рыболовный промысел. Од-
нажды Иисус увидел двух 
братьев, закидывающих 
сети в Галилейское озеро и 
сказал им: «Идите за Мною, 
и я сделаю Вас ловцами че-
ловеков (Мф. 4:19)». И они 
сразу же, оставив сети, по-
следовали за Ним. Одного 
из этих братьев звали Си-
мон, который впоследствии 
получил новое имя от Го-
спода – Пётр, что означает 
«Камень». С этим именем 
он и запомнился в Церков-
ной истории. 

Пётр – первый из апосто-
лов во многом. Он первым 
исповедовал Иисуса тем са-
мым обещанным Мессией, 
Христом, который должен 
был прийти для спасения 
человечества; он первый, от 
слов которого, после соше-
ствия Святого Духа на апо-
столов, в веру обратились 
многотысячные толпы на-
рода – сначала три, потом 
пять тысяч человек; он пер-
вый, кому Господь даёт от-
кровение о том, что настало 
время проповеди Христова 
учения всем народам без 
исключения, а не только ев-
реям… За многие труды, по-
несённые в деле проповеди 
Истины, апостол Пётр по-
читается первоверховным, 
наравне со святым апосто-
лом Павлом. 

Но это первенство среди 
апостолов нисколько не на-
рушает их равенства между 
собой. Данный принцип 
получил в Церкви назва-
ние «первенства чести» и 
соблюдается в ней до сих 

пор. Это мы можем видеть 
на соборных богослужени-
ях, когда все священники 
выстраиваются в опреде-
лённом порядке рядом с 
Престолом, соответственно 
их церковным наградам, 
хотя несмотря на эти награ-
ды все священники равны 
между собой и каждый из 
них в равной мере может 
возглавлять богослуже-
ние и совершать Таинства 
Церкви.

Когда приближались по-
следние дни земной жиз-
ни Господа, Он собрал под 
кровом у одного из своих 
тайных последователей 
двенадцать апостолов – лю-
бимых учеников, которые 
всё время Его странствия 
пребывали с Ним во всех 
напастях. Уже этой ночью 

Он будет предан в руки не-
навидящих Его. И вот, под 
видом хлеба и вина, при-
общив всех собравшихся 
Своим Телом и Кровью на 
вечерней трапезе, Он обра-
тился к Петру с таинствен-
ными словами: «Симон! 
Симон! се, сатана просил, 
чтобы сеять вас как пшени-
цу, но Я молился о тебе, что-
бы не оскудела вера твоя; и 
ты некогда, обратившись, 
утверди братьев твоих (Лк. 
22:31-32)». Господь знал, 
что апостол Пётр отречётся 
от Него. Но знал, что и по-
кается в этом и обратится, 
и будет следовать за Ним с 
новой силой. И утвержде-
нием своих братьев по вере 
он занимался, в частности, 
и через послания, которые 
дошли до наших дней…

...избранным 
Святой Троицей

Примечательно, что апо-
стол Пётр пишет первое 
своё послание тем общи-
нам, которые были основа-
ны не им, а святым Павлом. 
Но дело в том, что к тому 
времени – 60-е годы от 
Рождества Христова – апо-
стол Павел находился под 
арестом в городе Риме. Поэ-
тому апостолу Петру прихо-
дится как бы выручать свое-
го собрата – ведь проблемы 
и нестроения имели место в 
церковной среде во все вре-
мена и, если их вовремя не 
уладить, весь апостольский 
труд святого Павла мог об-
ратиться в ничто. 

Первое послание апостол 
начинает с приветствия, в 

котором своих собратьев он 
называет пришельцами, а 
вернее, некими постояль-
цами, людьми, как бы вре-
менно проживающими на 
своих территориях, будто в 
гостинице: «Петр, апостол 
Иисуса Христа, пришель-
цам, рассеянным в Понте, 
Галатии, Каппадокии, Асии 
и Вифинии…», но тут же об-
ращает их внимание на то, 
что всякий, уверовавший во 
Христа, это избранный Бо-
гом человек, удостоивший-
ся дара веры «…по пред-
ведению Бога Отца, при 
освящении от Духа, к послу-
шанию и окроплению Кро-
вию Иисуса Христа». Здесь 
– одно из прямых упоми-
наний о троичности Боже-
ства из уст одного из самых 
близких учеников Христа. 
И на протяжении всего по-
слания апостол будет на-
поминать христианам, что 
они призваны Троицей 
к великой славе и чести. 
«Вы — род избранный, цар-
ственное священство, на-
род святой, люди, взятые 
в удел, дабы возвещать со-
вершенства Призвавшего 
вас из тьмы в чудный Свой 
свет… (1 Пет. 2:9)».

О жизни среди 
неверующих

Много святой апостол 
Пётр говорит о том, что-
бы жить по вере в про-
стоте сердца и проводить 
свою жизнь среди неверу-
ющих так, чтобы дела этой 
веры сами говорили за 
себя: «Возлюбленные! про-
шу вас, как пришельцев и 
странников, удаляться от 
плотских похотей, восстаю-
щих на душу, и провождать 
добродетельную жизнь 
между язычниками, дабы 
они за то, за что злословят 
вас, как злодеев, увидя до-
брые дела ваши, прослави-
ли Бога в день посещения 
(Глава 2, стихи 11-12)». 

Интересно, что в наши 
дни слова этого послания 
актуальны и не только по 
отношению к язычникам, 
которые пытаются сно-
ва возродить свои культы, 
но и по отношению к во-
инствующим атеистам и 
неверующим. Пожалуй, 

Есть на севере Израильских территорий местность под 
названием Галилея. Эта местность у многих людей, живших 
во времена Христа в Иерусалиме – городе святого Храма 
– считалась тёмной, непросвещённой, языческой. Господь 
Иисус Христос провёл всё своё сознательное детство и 
юность в городе Назарете Галилейском – именно об этом 
Нафанаил (в историю он вошёл как апостол Варфоломей) 
сказал с недоверием: «Из Назарета может ли быть что 
доброе (Ин. 1:46)?».

Послания апостолов

Священник  
Даниил МАСЛОВ

Первое послание 
апостола Петра

только жизнь и является 
самым лучшим и верным 
способом проповеди на-
шей веры среди них. «Как 
послушные дети, не со-
образуйтесь с прежними 
похотями, бывшими в не-
ведении вашем, но, по при-
меру призвавшего вас Свя-
того, и сами будьте святы 
во всех поступках (глава 1, 
стихи 14-15)». Эти строки 
очень напоминают слова 
Бога, обращённые к Лоту и 
его семейству, убегавшим 
из Содома в день суда над 
этим городом: «Не огляды-
вайся назад (Быт. 19:17)». 
Так и святой Пётр настав-
ляет христиан не сочув-
ствовать своему прошлому 
«…ибо довольно, что вы в 
прошедшее время жизни 
поступали по воле языче-
ской, предаваясь нечисто-
там, похотям, пьянству, из-
лишеству в пище и питии и 
нелепому идолослужению; 
почему они [неверующие] 
и дивятся, что вы не уча-
ствуете с ними в том же 
распутстве, и злословят вас 
(глава 4, стихи 3-4)». Когда 
человек, следуя Богу, меня-
ет свою жизнь к лучшему – 
это нагляднее всяких слов. 

О послушании
Целый пласт наставле-

ний у святого Петра – о по-
слушании. «Итак, будьте 
покорны всякому челове-
ческому начальству (гла-
ва 2, стих 13)». Здесь он 
говорит о правителях, вне 
зависимости от их веры и 
взглядах; о начальниках, 
как благосклонных к нам, 
так и суровых; о церковном 
начальстве – епископах и 
священниках; о послуша-
нии жены мужу и, наконец, 
послушании друг другу. 

Очень ценны слова апо-
стола об отношениях в 
семье. Не секрет, что на 
данный момент в храмах 
Божиих больше женщин, 
чем мужчин. И многие из 
этих женщин скорбят о 
том, что их мужья не разде-
ляют их веры, а порой даже 
противятся ей. И здесь 
ответ на то, как же быть? 
Апостол советует: «Также 
и вы, жены, повинуйтесь 
своим мужьям, чтобы те 
из них, которые не покоря-
ются слову [Божиему], жи-
тием жен своих без слова 
приобретаемы были, когда 
увидят ваше чистое, бого-
боязненное житие (глава 3 
стихи 1-2)». В другом месте 
в подтверждение этой ис-
тины сказано, что «неве-
рующий муж освящается 
женою верующею», также 
как «и жена неверующая 
освящается мужем веру-
ющим (Первое послание 
к Коринфянам Апостола 
Павла)».

О скорбях
«Что за похвала, если вы 

терпите, когда вас бьют за 
проступки? Но если, делая 
добро и страдая, терпите, 
это угодно Богу. Ибо вы 
к тому призваны, потому 
что и Христос пострадал за 
нас, оставив нам пример, 
дабы мы шли по следам 
Его (глава 2 стихи 20-21)». 
Пожалуй, это одно из глав-
ных наставлений апостола 
Петра – терпение скорби 
во имя Господне. Испы-
тания в нашей жизни не-
избежны, но главное дело 
христианина – выработать 
к ним правильное отно-
шение. Древнегреческий 
философ Сократ, которого 
некоторые из святых отцов 
называли «христианином 

до Христа», был пригово-
рён к смерти из-за нена-
висти людей, которых он 
в своих беседах обличал в 
безнравственном отноше-
нии как к мудрости, так и 
к окружающим. Его жена 
негодовала и восклица-
ла: «Тебя же казнят без 
вины!». Но Сократ отве-
чал ей спокойно: «А разве 
лучше, чтобы меня казни-
ли за вину?». И ответить 
ей в тот момент было не-
чем… Такой удивитель-
ный пример согласия со 
словами апостола Петра 
встречается даже за пять 
веков до Рождества Хри-
стова в той среде, откуда 
их, кажется, нельзя было  
ожидать.

Если в послании апосто-
ла Иакова автор говорил, 
что всякое искушение – 
это инструмент к совер-
шенствованию, то апостол 
Пётр в своём послании ещё 
добавляет: терпя скорби, 
вы уподобляетесь вашему 
Учителю. «Будучи злосло-
вим, Он не злословил вза-
имно; страдая, не угрожал, 
но предавал то Судии Пра-
ведному (стих 23)». 

В первом послании свято-
го Петра можно встретить 
ряд непростых изречений, 
касающихся тайн веры – 
о Святой Торице (глава 1, 
стих 2), о сошествии Хри-
ста во ад и проповеди всем 
умершим (глава 3, стихи 
19-20), о том, что Он рас-
пялся за наши грехи (глава 
2, стих 24), о восшествии 
Его на Небо, где Ему пре-
клонились в покорности 
все Ангелы (глава 3, стих 
22). Эти и многие другие 
слова легли в основу ис-
поведания веры Церкви и 
свято хранятся ею до сегод-
няшнего дня.

В прошлое – с благодарностью,  
в будущее – с надеждой

Перенастройте 
оптику

Старый год был насы-
щен событиями – радост-
ными и скорбными. Вера 
означает определенную 
перенастройку оптики – 
того, как мы видим мир и 
события вокруг нас. Мы не 
перестаем видеть плохое 
и, может быть, видим его 
более отчетливо, но мы 
сосредоточены на чем-то 
более важном. На Боге, 
Который во всех событи-
ях, радостных и скорбных, 
ведет свою Церковь (и ми-
роздание в целом) к тем 
благим и спасительным 
целям, которые Он уста-
новил. История Церкви 
– это история того, как 
благодать Божия проби-
вается через толщу че-
ловеческого греха, и мы 
должны видеть не толь-
ко грех, безумие и вражду 
этого мира, но и нечто 
более важное и реальное 
– живое, действенное, 
спасительное присут-
ствие Бога в Его Церкви и 
в человеческой истории в 
целом.

Среди многих событий 
уходящего года хочется 
вспомнить, что это был год 

столетия убиения Царской 
Семьи, которая вместе с 
верными слугами претер-
пела мученическую кончи-
ну в ночь с 16 на 17 июля 
1918 года в подвале дома 
инженера Николая Ипатье-
ва в Екатеринбурге.

Это страшное, траги-
ческое событие должно 
было, по замыслу злодеев, 
знаменовать окончатель-
ный, безвозвратный пово-
рот к будущему, где вера 
в Бога, Церковь, историче-
ская Россия должны были 
быть убиты и похоронены.

Но спустя сто лет мы ви-
дим другое – убиенный 
Государь окружен все бо-
лее широким почитанием, 
принято решение назвать 
мурманский аэропорт в 
его честь.

И это один из знаков 
того, что Бог остается Вла-
дыкой человеческой исто-
рии, даже когда люди ду-
мают, что это не так.

На святую Церковь 
восстают силы зла, 
иногда кажется, что она 
подавлена, уничтожена, 
у нее нет будущего. Но 
потом оказывается, что 
обречены именно те, кто 
борется против Церкви. 
Как обещал Спаситель, «Я 
создам Церковь Мою, и 
врата ада не одолеют ее 
(Мф. 16:18)».

Поэтому мы должны 
смотреть с благодарностью 
в прошлое, и с надеждой в 
будущее; и наступление 
Нового Года – это еще один 
повод вспомнить о том, 
что время принадлежит 
Богу.

Источник: газета 
«Православная Москва»

Сергей ХУДИЕВ

Н.Комаров. Апостол Петр. Исход из Содома.
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Мешок 
картошки

Вопрос – Ответ

– Я второй год букваль-
но тащу мужа в храм, и 
все бесполезно! Он отшу-
чивается, насмехается 
или просто говорит, что-
бы отстала. Может, есть 
какие-то особые молит-
вы или святые, чтоб по-
молиться о таком упрям-
це?

Подозреваю, что «упря-
мый» муж стяжал дар на-
стоящего смирения, раз 
второй год с юмором тер-
пит, что его назначили 
мешком картошки и куда-
то тащат! Разумеется, я 
не хочу обесценивать лю-

бовь и заботу читательницы, которая радеет о спасе-
нии супруга. Понятно, что ей хочется как лучше. Но 
использует она «не наш метод». 

Вспомните, Сам Господь, Создатель и Владыка мира 
никого не «тащил». Он говорит о Себе: «Се, стою у 
двери и стучу: если кто услышит голос Мой и отворит 
дверь, войду к нему, и буду вечерять с ним, и он со 
Мною» (Откр. 3: 20). Господь только смиренно стучит 
в дверь человеческого сердца, оберегая свободу че-
ловека, оставляя на его усмотрение: открывать или 
нет. Он не насилует нашу волю неопровержимыми 
чудесами, не посылает легионы ангелов для вразум-
ления неверных – Он ведет к себе каждого очень ма-
ленькими шагами.

А мы – простые смертные – думаем, что можно вот 
так нахрапом вломиться в душу и под дулом пистоле-
та конвоировать ближнего до храма, сдать «батюшке» 
на гаупт-вахту и пускай он его там «обрабатывает»? 

К сожалению, это не работает, или работает в обрат-
ном направлении. Нет лучшего способа антирелиги-
озной пропаганды, чем слишком навязчивая, агрес-
сивная проповедь. Тем более, если это проповедь 
супруга или супруги – близкого человека, от которого 
ждут любви и понимания, а не поучения и порицания. 

Что же касается молитвы, она есть. Это молитва мы-
таря: «Боже, милостив буди мне грешному». И любая 
другая молитва о спасении и просвещении в первую 
очередь собственного сердца. Подойдет и молитва 
своими словами, проникнутая любовью и смирени-
ем, а не бодрым запалом насильно просвещать ближ-
них. 

Пусть это будет молитва ко Господу о том, чтобы Он 
научил Вас мирно, радостно и богоугодно жить Вашу 
собственную жизнь – она-то и станет для ближних 
самой лучшей проповедью. Только никто не обещал, 
что это будет скоро.

Молитесь и о самом супруге – но с любовью и до-
верием Промыслу Божию, а не с высокомерным вздо-
хом наподобие: «Боже, вразуми Ты уже этого глупца, 
чтоб стал достойным своей жены-христианки!». Это 
снова – не тот метод.

Отвечает священник 
Димитрий  ФЕТИСОВ,  
главный редактор  
газеты  «Логосъ»

Пусть это будет молитва о том, чтоб Господь 
научил Вас мирно, радостно и богоугодно жить 
Вашу собственную жизнь

 

Отец Илья Прошля-
ков известен в Рязани 
как священник, настоя-
тель храма святого бла-
говерного князя Алек-
сандра Невского, и как 
детский врач. Пользу-
ясь этим уникальным 
сочетанием профессий, 
мы решили расспро-
сить его о родительских 
страхах, связанных с 
крещением и прича-
стием маленьких детей. 
А также услышать ре-
комендации по поводу 
купания в проруби на 
праздник Богоявления.

Отец Илья родился в се-
мье потомственных вра-
чей: его мать – анестези-
олог-реаниматолог, отец 
– хирург, дядя – гинеколог, 
одна тетя – неонатолог, 
вторая – эндокринолог. А 
его жена – матушка Ольга 
– врач акушер-гинеколог. 

«Разве мне 
трудно лечение 
назначить?»

– Батюшка, как Вам 
удается совмещать два 
служения? Почему, 
став священником, не 
перестаете принимать 
как педиатр?

– Врач и священник 
очень родственные за-
нятия. Как врач ― я лечу 
тело, как священник – 
душу человека. История 
знает огромное количество 
священников, которые до 
конца своих дней остава-
лись верны светской про-
фессии врача. Один из яр-
ких примеров последнего 
времени –  архиепископ 
Лука Войно-Ясенецкий. И 
среди новомучеников рос-
сийских много подобных 
примеров. Не надо забы-
вать, что Церковь называет 
Христа Врачом «душ и те-
лес». В Евангелии Христос 
исцелял людей силой Бо-
жией. Мы же прибегаем к 
достижениям современной 
медицины. На то, чтобы 

совместить два служения, 
меня благословил митро-
полит Рязанский и Михай-
ловский Марк.

Также сейчас я преподаю 
в медицинском колледже 
сестринский уход в педиа-
трии и основы патологии. 
Являюсь куратором меди-
цинского университета в 
епархии.

На приходе храма святого 
благоверного Александра 
Невского многие лечат де-
тей у настоятеля. Несмотря 
на то, что прием он ведет в 
частных клиниках Дашко-
во-Песочни, иногда, прямо 
в храме, может выписать и 
лечение.

– Иду по храму после 
службы, вижу – стоит ба-
бушка с внуком, а у мальчи-
ка –   атопический дерматит. 
Ну что мне, трудно лечение 
назначить? Через неделю 

приходит здоровый ребе-
нок. Мне и отрадно.

Отец Илья – многодет-
ный отец. Вместе с матуш-
кой они воспитывают пя-
терых детей. В том числе и 
приемного сына, которому 
исполнилось уже 6 лет.

– Батюшка, а вы рас-
сказали ребенку, кто 
его настоящие родите-
ли?

– Конечно. Он знает, кто 
его мать. Она лишена ро-
дительских прав, но Миша 
поддерживает общение с 
одной из родных сестер. 

«Очень  
суровая мать»

– Батюшка, меня в 
храм водила верую-
щая прабабушка. Она 
не разрешала нам во 
время службы сидеть, 

переминаться с ноги 
на ногу, не позволяла 
уронить ни крошки от 
просфоры. Ни дома, ни 
в храме. Я до сих пор 
боюсь согрешить, и по-
рой не беру маленькую 
дочь в храм, так как она 
то съест что-то до служ-
бы, то не может сидеть 
или стоять смирно.

– Вы очень суровая мать. 
Ребенок до 7 лет может за-
втракать до службы и даже 
до причастия. Что касается 
просфор, то тут надо со-
блюдать рассудительность.

Иногда люди каются в 
том, что уронили крош-
ки от просфор, выброси-
ли не туда пакетик от них. 
Это, конечно, необходи-
мо – иметь благоговение 
к святыне. Но, тем не ме-
нее, надо и помнить, что 
«суббота для человека, а не 
человек для субботы». То 
есть не терзаться страхом 
Божьего наказания за по-
терянные крошки, а пом-

нить и исправлять серьез-
ные грехи. 

Многие неофиты, воцер-
ковившись, боятся нару-
шить правила и становятся 
их рабами. А ведь смысл 
нашей веры – иметь лю-
бовь к Богу и ближним. Бо-
роться надо с осуждением, 
ненавистью, неприязнью 
внутри себя, а не с крошка-
ми.

Излишняя суровость к 
себе, которая грозит впо-
следствии отпадением от 
Церкви, пришла в нашу 
веру после советского пе-
риода. После десятилетий 
отсутствия духовной лите-
ратуры стали издаваться, в 
первую очередь, книги по 
аскетике. Многие учились 
церковной жизни имен-
но по ним. Но мирянину 
следование монашеским 
правилам может сильно 
навредить: привести или к 
отходу от веры вообще, или 
к отстраненному от обще-
ства существованию.

– Отец Илья, сейчас 
подростки, которые ра-
стут даже в верующих 
семьях, так загружены 
учебой и ...учебой, что 
отвести их причастить-
ся бывает очень про-
блематично. Какие ми-
нимальные требования 
по подготовке ко При-
частию?

– Тут все по усмотрению 
духовника. В каждом слу-
чае все решается индиви-
дуально. Но, я думаю, что 
если подросток устает, то 
лучше немного разгрузить 
его жизнь, чем заставлять 
выполнять все правила, ко-
торые могут стать для него 
препятствием для посеще-
ния храма. Минимальные 
требования: не есть после 
12 ночи, прийти к началу 
службы, подойти на Испо-
ведь.

– Некоторые родите-
ли боятся, что в пери-
од вирусных инфекций 
ребенок может зараз-
иться в храме. Поэтому 
не водят в этот период 
и к Причастию…

– Не более, чем в школе, 
общественном транспорте 
и на улице. А заразиться 
во время Причастия во-
обще невозможно. Кровь 
Христова очищает душу и 
тело. Но, даже если посмо-
треть с медицинской точки 
зрения, то небольшой про-
цент спирта и дубильные 
вещества, содержащиеся в 
красном вине, обезвредят 
инфекцию. Я регулярно 
вижу на службах детей, ко-
торые, судя по отсутствию 
волос на голове, проходят 
лечение от онкологии. Они 
стоят в масках, но прича-
щаются из общей чаши и 
одной ложкой. Никто из 
них не заболел даже в пе-
риод эпидемий.

«Купание 
в пьяном  
угаре – это 
богохульство»

– Отец Илья, скоро 
мы отметим праздник 
Богоявления или Кре-
щения Господня. В этот 
день многие люди счи-
тают обязательным ку-
пание в проруби.

– Нет, это не обязатель-
но. Это благочестивая 
традиция, приобщаясь к 
которой, надо еще не на-
грешить. Например, ка-
тегорически запрещается 
купание в нетрезвом виде. 
Купание в крещенской ку-
пели в пьяном угаре –  это 
богохульство. 

Лучше всего купаться в 
благочестивой компании, 
в которой все поддержива-
ют, ободряют друг друга. И, 
конечно, тут должна быть 
определенная потребность 
человека совершить этот 
подвиг ради того, чтобы 
ощутить власть духа над 
немощью плоти. Такое ку-
пание не лишено и при-
ятных эмоций: горящее 
тело после купания, заряд 
бодрости. Но все это для 
здоровых людей. И, конеч-
но, очень нехорошо, когда 
в одной проруби на Кре-
щение купаются раздетые 
мужчины и женщины. В 
таком купании может быть 
больше соблазнительного, 
чем благочестивого.

– А можно ли оздоро-
виться после Крещен-
ской проруби?

– С медицинской точки 
зрения –  нет. Полезно за-
каливание, в котором глав-
ное –  регулярность проце-
дур. Один раз в год прийти 
в прорубь –  это не закали-
вание.

Для того, чтобы сохра-
нить свое здоровье и здо-
ровье детей, в Церкви и так 
есть все: вечерняя и утрен-
няя молитва о прощении 
грехов и прощении обид-
чиков, посты, которые при-
носят пользу душе и телу. 
И главное – Причастие 
Святых и Животворящих 
Таин Божиих.

«Еще никто  
не захлебнулся»

– Отец Илья, расска-
жите нашим читате-
лям, в каком возрасте 
Вы крестили своих де-
тей и какие у Вас реко-
мендации по креще-
нию младенцев? Ведь 
я знаю некоторые ро-
дительские страхи: 
вдруг ребенок во время 

крещения простудит-
ся? Вдруг захлебнется? 
Многие ждут опреде-
ленного возраста, что-
бы было не так страш-
но.

– Мне лично страшно за 
ребенка, пока он некреще-
ный. Как за него молиться? 
А вдруг с ним что-то слу-
читься, а он не приобщен 
к Церкви? Ведь тогда мо-
литься за его душу перед 
алтарем будет невозмож-
но. И это действительно 
страшно. Я своих детей 
крестил прямо после выпи-
ски из роддома. 

Что касается боязни про-
студить   –  так при кре-
щении в храме не больше 
опасностей, чем дома во 
время купания. В большин-
стве наших храмов обору-
дованы специальные кре-
стильни, где воздух и вода 
доведены до оптимальных 
температур. 

Кстати, как врач говорю, 
что переохлаждение для 
младенца менее опасно, 
чем перегревание. Хотя в 
храме у нас еще никто не 
переохладился и не захлеб-
нулся.

В завершение беседы я 
спросила отца Илью о 
том, насколько он сам 
счастлив, совмещая 
столько служений, а так-
же отцовские заботы. 
Ведь многим кажется, 
что жизнь в православной 
вере слишком сурова, в ней 
множество ограничений и 
мало радости.

– В мире сейчас слиш-
ком много искусственно-
го. Только не православие. 
Мы, православные, вообще 
счастливые люди. Счаст-
ливым человека может 
сделать только следова-
ние заповедям. По сути, 
православное учение –  
это и есть инструкция, 
как стать счастливым.

Юлия 
ДОЛМАТОВИЧ

«Многие боятся 
нарушить правила 
– и становятся их 

рабами»Беседа со священником, 
педиатром Ильей 
Прошляковым о крещении 
детей, простудах  
и счастье…
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Литургия – главное богослужение Православной Церкви, во время которого совер-
шается Таинство Евхаристии – таинственное Преложение хлеба и вина в Тело и Кровь 
Христовы, им в конце Литургии и причащаются верующие.

Агнец – в данном контексте это специальная большая «агничная» просфора (особый 
хлеб для Литургии), которая и будет участвовать в таинстве Евхаристии. Ягненок (агнец) 
– один из древних богослужебных символов, которым обозначали Христа, отсюда и про-
исходит название просфоры, предназначенной стать Телом Христовым.

Дискос – богослужебный сосуд (неглубокая серебряная тарелка), на которой Агнец нахо-
дится до погружения в Потир – Чашу для Причащения.

Десятки тысяч людей старались 
сохранить человеческое достоинство. 

Они до последнего сопротивлялись  
ассимиляции и верили, что 

возвратятся домой, сумев сохранить 
русскую культуру...

«Не нужен мне 
берег турецкий…»

Самая жестокая в исто-
рии человечества граж-
данская война явилась 

причиной невиданной гума-
нитарной катастрофы в Рос-
сии. В результате «великих» 
и кровавых потрясений 1917 
года и беспощадной граждан-
ской войны сотни тысяч рус-
ских людей вынуждены были 
искать спасения на чужбине. 
Одним из таких мест оказался 
Константинополь, ставший 
на тот момент «главными вра-
тами», через которые покинут 
в своем время Родину остатки 
белых армий и беженцы из 
разных уголков страны.

Все началось с того, что в кон-
це октября 1920 года крас-
ные ворвались в Крым и 

Русская Добровольческая армия 
под натиском превосходящих сил 
начала отходить к портам, где уже 
были приготовлены и распреде-
лены между частями суда для по-
грузки людей и военной техники. 

Главнокомандующий П. Н. 
Врангель по судам разослал при-
каз следующего содержания: 
«Всем русским судам с крейсе-
ра «Генерал Корнилов»: Русская 
армия, оставшаяся одинокой в 
борьбе с коммунизмом, несмотря 
на полную поддержку крестьян, 
рабочих и городского населения 
Крыма, вследствие своей мало-
численности не в силах отразить 
нажима во много раз сильнейшего 
противника, перебросившего во-
йска с польского фронта, и я от-
дал приказ об оставлении Крыма, 
учитывая те трудности и лишения, 
которые Русской армии придётся 
претерпеть на дальнейшем горест-
ном пути. Я разрешил желающим 
остаться в Крыму, и таких почти 
не оказалось. Все солдаты Русской 
армии, все чины Русского флота, 
почти все бывшие красноармейцы 
и масса гражданского населения 
не захотели подчиниться комму-
нистическому игу, они решили 
идти на вдвое тяжелое испытание, 
твердо веря в конечное торжество 
своего правого дела. Сегодня была 
закончена погрузка на суда. Не-
изменная твёрдость духа флота и 
господство на море дали возмож-
ность выполнить эту задачу и тем 
спасти армию и население от ме-
сти и надругания. Всего из Крыма 
ушло 120000 человек и свыше 100 
судов Русского флота. Настроение 
войск прекрасное. У всех твёрдая 

вера в конечную победу над ком-
мунизмом и в возрождение нашей 
Великой Родины… (Приказ № 
004718 от 3/16 ноября 1920 г.)».

Не теряя связи между собою и 
штабом, отходили с оружием в ру-
ках, в полном боевом порядке. Сто-
ящие на рейде суда российского 
флота принимали прибывающие 
части и спешно покидали родные 
сердцу места.

Но уже на полпути бежен-
цам-переселенцам на фло-
те пришлось нелегко, так 

как почти сразу почувствовалась 
нехватка воды и продовольствия. 
Это объясняется двумя причина-
ми. Во-первых, морские суда не 
были предназначены для перевоз-
ки людей сверх штата (нет опрес-
нителей и больших ёмкостей для 

хранения воды). Во-вторых, пере-
езд занял намного больше време-
ни, чем предполагалось. 

 Люди испытывали недостаток в 
воде, мучились от голода, холод-
ного ветра, дождя. Тесно было как 
в тёмных трюмах, так и на палубе. 
Люди начали заболевать. И вдруг 
появилась долгожданная полоска 
турецкого берега... 

«...Перед глазами побежала фан-
тастическая панорама Босфора. 
Все, кто только имели возмож-
ность, повылезали из трюмов и 
разных закоулков наверх. Палуба, 
все вышки и крыши, даже ванты 
были облеплены казаками, шум-
но делившимися впечатлениями. 
На набережной, на балконах до-
мов, в окнах, всюду были жители, 
собравшиеся посмотреть на неви-
данное зрелище…» 

Тяжело пришлось путеше-
ственникам. Продовольствие 
было скудным. А с берега 

так и манило ароматами жареной 
рыбы. До берега было рукой по-
дать, но надо было отсиживаться 
на судне. 

Немного погодя к кораблям ста-
ли подплывать торговцы в крас-
ных чалмах с корзинами съестных 
припасов. У них было всё, начиная 
с вкуснейшего хлеба и заканчивая 
спиртными напитками.

Однако возникла непредвиден-
ная трудность: турки все продава-
ли, но только не на русские деньги. 
А у наших казаков других денег не 
было.

Тогда корыстные торговцы стали 
обменивать съестное на золото и 
серебро: на монеты, часы, кольца, 
портсигары и даже нательные кре-
сты.

Турки-спекулянты нажились на 
продаже, ибо цены устанавлива-
лись неимоверные. Обручальное 
кольцо или часы можно было вы-
менять на 2 булки хлеба. Это был 
настоящий грабёж. В руках спеку-
лянтов оказалось много ценных 
вещей, принадлежавших русскому 
народу.

Покинувшие корабль казаки 
были счастливы ступить на 
твердую землю. Но… фран-

цузы, которые здесь должны были 
оказать теплый прием русским 
беженцам, не ожидали такого на-
плыва русских. Всего с беженцами 

Помню себя маленькой 
девочкой, когда на каж-
дом богослужении жда-

ла открытия Царских врат. 
Ведь именно в такие моменты 
можно увидеть, что происхо-
дит в алтаре, разглядеть пре-
стол, семисвечник, а за пре-
столом изображение Господа в 
блистающих белых ризах. 

Вроде прошло совсем не-
много времени, но циф-
ровые технологии дали 

нам возможность знать боль-
ше, чем дано было юным де-
вочкам (мальчики-то всегда мо-
гут попасть в алтарь), которые 
узнавали о внутреннем убран-
стве алтаря только в Воскрес-
ной школе или по редким фо-
тографиям. Сейчас, благодаря 
фото и видео, мы наблюдаем 
за службами в прямом эфире и 
даже за тем, что происходит в 
алтаре. И только несколько во-
просов остаются невыясненны-
ми: например, в какие моменты 
службы Царские врата откры-
вают? Или закрывают. И поче-
му на Пасху они открыты всю 
Светлую седмицу? Догадаться, 
конечно, можно, но лучше все 
же уточнить. 

Итак, открытые Царские врата 
- символ открытого входа в Цар-
ство Небесное (алтарь – его про-
образ). А закрывают и открыва-
ют их, чтобы показать важные 
моменты богослужения. 

Конечно, так было не всег-
да: сначала в храмах во-
обще отсутствовал ико-

ностас – алтарь не был закрыт, 
зато у дверей в основную часть 
храма стояли специальные 
служители, именовавшиеся 
остиариями (дверниками). Они 
следили, чтобы за Литургией 
находились только те, кто бу-
дет причащаться, остальные 
же (кто еще только проходил 
беседы перед Крещением – так 
называемое «оглашение») уда-
лялись из храма при специаль-
ном возгласе. 

Возглас этот, кстати, сохра-
нился до наших дней: «Елицы 
оглашении, изыдите, оглаше-
нии, изыдите, елицы оглаше-
нии, изыдите, да никто от огла-
шенных». С одной стороны 
– это просто дань многовеко-
вой традиции, ведь сегодня ни-
кто не изгоняет из храма некре-
щенных, или крещенных, но не 
готовившихся ко Причащению. 
Но если задуматься, этот воз-
глас актуален и для нас: он при-
зывает накануне самой важной 
части богослужения каждому 
подумать о том, насколько же 
он – «верный». Подумать, что-
бы «восстать от сна» и рассеян-
ности, обратившись к словам 
богослужения.

Итак, после первых веков 
христианства традиции по-
степенно менялись, и алтарь 
стали закрывать от тех, кто на-
ходится в храме, во избежание 
неверного или неподобающе-
го отношения к Таинству. 

Что же с вратами в наше 
время? Рассмотрим Ли-
тургию.

Сначала врата открывают 
для Малого входа с Евангели-
ем, который символизирует 
выход Господа на проповедь. 
После прочтения Евангелия 
врата затворяют.

Затем – для Великого входа. 
В это время Агнец и вино, при-
готовленные для Причащения, 
переносятся с жертвенника на 
престол (во время Херувим-
ской песни). Прихожане видят 
торжественную процессию, 

предваряемую свещеносцем 
с горящей свечой: дьякон или 
священник несет Чашу и дис-
кос с Агнцем, сослужащие свя-
щенники выходят с прочими 
богослужебными предметами. 
Этот момент символизирует 
добровольный  путь Спасителя 
к страданиям и смерти.

Последний раз врата откры-
вают при изнесении Святых Да-
ров для причащения народа: 
Господь явился Своим учени-
кам по воскресении, вознесся 
на небо и открыл нам Царство 
Небесное.

Еще стоит отметить, что 
существует особое право 
служения с открытыми 

Царскими вратами. Напри-
мер, у архиереев, или же у свя-
щенников, которым это право 
предоставляется в качестве на-
грады (такое служение позво-
ляется до Херувимской песни, 
или до Отче наш). 

А на Пасху мы всю неделю 
можем наблюдать открытые 
Царские врата, потому что их 
не затворяют в знак того, что 
Иисус Христос победил смерть 
и открыл двери в Небесное 
Царство. Спросите, почему не 
все 40 дней? Тяжело это, для 
обычного человека, так долго 
сохранять пасхальную радость, 
да и привыкание все равно 
приходит. Поэтому для нас все-
го понемногу, зато какой тре-
пет при виде открытых врат 
хотя бы на одну неделю в душе 
христианина!

Священник  
Вячеслав ОСАДЧУК

Еликонида 
МИЛЕХИНА

прибыло в Константинополь около 137000 
человек на 120 судах (приказ Главкома от 
8.11.1920 № 4771), из них воинских чинов в 
составе Донского корпуса ― 22000 человек.

Из опубликованных записок Штаба Дон-
ского корпуса следует, что армию достаточ-
но быстро расселили по лагерям. Донцов 
высаживали на набережной Сиркеджи (на 
европейской стороне Стамбула) и по желез-
ной дороге эшелонами направляли в лагеря 
Чилингир, Хадымкёй, Санджактепе и Ка-
бакджа. В Галлиполи разместили Первый 
корпус, на о. Лемносе – кубанцев. 

Гражданских же беженцев старались рас-
селять в славянские страны. Но случилось 
так, что около 3000 человек, были высаже-
ны в Константинополе. 

Именно так  и началось пребывание рус-
ских беженцев на берегах некогда великой 
Оттоманской империи.

Некогда древняя столица Восточной Рим-
ской империи ― Константинополь (нынеш-
ний город Стамбул) и прибрежные зоны 
современной европейской части Турции, 
начиная с 1920 года, стали очевидцами мно-
гочисленных страданий и скитаний русско-
го человека ушедшей эпохи царской России. 

 

Русские люди покидали отчизну не по 
своей воле и не по своей воле были вы-
нуждены превратиться в так называе-

мых «белоэмигрантов». 
Многие старались устроиться на работу. 

Кем только не работал русский человек на 
чужбине! Разносчиком газет, продавцом 
галантерейных товаров, чистильщиком об-
уви, водителем такси, счетоводом, поваром 
или официантом. Работали  конюхами, ла-
кеями, садовниками и швейцарами. Безвы-
ходная ситуация подталкивала браться за 
любую работу.

Идея написать статью о положении рус-
ских эмигрантов в Турецкой Республике 
появилась после прочтения одной записи 
из дневника «галлиполийца» ― Николая 
Алексеевича Раевского: «13 ноября. На-
конец день выгрузки настал. С «Херсона» 
перешли на маленький «Христофор», после 
томительного ожидания «отдали концы» 
и двинулись к берегу. Мне сильно нездо-
ровилось. От голода кружилась голова, но 
все-таки не хотелось возвращаться в Кон-
стантинополь. Иначе потом было бы трудно 
вернуться к своим. Вблизи городок оказал-
ся гораздо приветливее. Набережная, как 
муравьями, усеяна русскими. Одни завтра-
кают, другие усиленно истребляют вшей, 
пользуясь тем, что на солнце в затишье со-
всем тепло, третьи просто бродят по городу, 
разминая затекшие от неподвижности ноги. 
В толпе русских снуют черные, как смола, 
сенегальцы, французские матросы в беретах 
с красными помпонами»...

Десятки тысяч людей старались сохра-
нить своё человеческое достоинство. Они до 
последнего сопротивлялись ассимиляции 
и твердо верили в то, что обязательно воз-
вратятся домой, сумев при этом сохранить 
русскую культуру, самобытность и религи-
озные русские традиции. Разговор об этом 
хочется продолжить в следующем номере.

Царские врата – 
вход в Царство 
Небесное
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Группа офицеров Гимнастическо-фехтовальной школы, учрежденной  
в Галлиполи в январе 1921г. для подготовки офицеров-инструкторов  

по физическому развитию.

Отъезд генерала А.П. Кутепова  
в Стамбул.
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Думаю, нам, родителям, не за-
зорно сознаться, что начало 
учебы огорчает нас не меньше, 
чем детей. А в январе огорчает 
особенно сильно. Праздники кон-
чились – осталась только мечта 
о спокойной зимней спячке. Но 
увы: в берлоге не убрано и нужно 
готовить обед, а «медвежата» 
то дерутся, то скулят на тему 
«Надоели эти уроооки!». Как до-
жить до весны семье школьника, 
не перессорившись на всю остав-
шуюся жизнь? 

Думаю, самое главное – принять, 
что с января по март в нашей по-
лосе время действительно самое 
«нерабочее»: недостаток дневно-
го света и витаминов, холод – всё 
располагает к «окукливанию» и 
стагнации. Принять и понять, что 
когда ребенок «тормозит и изде-
вается», сидя над учебником, он, 
скорее всего, просто устал. Честно 
устал – не от чего-то конкретного, 
просто от хронического пробужде-
ния в темноте, недосыпа, нехватки 
тепла и солнца. 

Но, конечно, мы не можем по-
зволить себе три месяца не рабо-
тать, а ребенку – не учиться. Не 
выйдет. Значит, нужно работать и 
учиться с «поправкой на ветер», то 
есть искать особые способы под-
держать работоспособность. На-
пример, такие.

 «Гирлянду  
не отдам!»

Проводив рождественскую елку 
на вторичную переработку, не спе-
шите расставаться с такими прият-

ными символами праздника, как 
гирлянды и свечи, и почаще устра-
ивайте вечернюю иллюминацию. 
Ужин при свечах, уроки с фонари-
ками – немного уюта и хорошего 
настроения не помешает никому, 
особенно загруженным школьни-
кам и их замотанным родителям.

Вставай на лыжи, 
точи коньки

Да, конечно же некогда. Да, сто 
«кружков» и учеба, а у родителей 
работа допоздна. Но увы – учеба и 
работа в прямой зависимости от об-
щего тонуса мышц и базового здо-
ровья. Совсем нет времени сходить 
на каток – давайте хотя бы просто 
гулять, бегать со снежками по двору 
или кататься с горки. Минимальные 
сорок минут на морозном воздухе 
– уже помощь для «закисшего» в 
душном классе мозга.

Мама тоже человек
Не секрет,  что уставшая до 

смерти мама – плохой помощник 
в учебе. Вместо помощи – крик, 

вместо подсказки – подзатыльник. 
Кому от этого легче? Никому. А 
значит мама в это темное межсе-
зонье должна не просто волевым 
усилием «держать себя в руках», 
а беречь свой душевный ресурс и 
вовремя отдыхать. Например, по 
выходным, вместо надраивания 
полов, смотреть вместе с детьми 
какие-то добрые, поднимающие 
настроение фильмы. Кстати, при 
слове «фильм» многие дети сами 
справляются с уборкой, и значи-
тельно быстрее, чем обычно.

Жесткие приоритеты
Пришло самое время отказаться 

от единовременной погони за де-
сятью зайцами – и понять, что наш 
ребенок не обязан быть отлични-
ком по всем предметам сразу. По-
зволяйте ему не всегда делать до-
полнительные задания и проекты, 
которые задали приготовить «по 
желанию». Берегите ресурсы и мо-
тивацию к выпускным классам, не 
распыляйтесь из-за желания блес-
нуть в ста пяти конкурсах и двух 

сотнях проектов. Учиться еще дол-
го, и лучше иметь хорошие знания 
по основным предметам, чем кашу 
в голове от усталости, отвращение 
к учебе и тысячу грамот за рисова-
ние школьных плакатов.

Режим
Да, все самое скучное мы при-

берегли напоследок. «Какой рус-
ский не любит быстрой езды» и 
засыпать в три утра – это понятно. 
А дети копируют слабост и родите-
лей. Но задача «дожить» до весны 
взывает к благоразумию. Давайте 
следить, чтобы ребенок не только 
пораньше ложился, но и раньше 
делал уроки. Объясните ему, что с 
закатом работоспособность и вни-
мание естественным образом гас-
нут. Что урок, который днем занял 
бы всего полчаса, в ночи затянется 
часа на два с половиной. 

В конце концов, стимулируйте 
его желание поскорее «отделать-
ся»: предложите вечернее чтение, 
фильм, совместную настольную игру 
– при условии, что останется время.

День, когда в жизни 
молодой семьи появ-
ляется маленькое сча-
стье с ручками и нож-
ками – один из самых 
счастливых в жизни! 
Все девять месяцев бу-
дущие мама с папой го-
товились к этому дню, 
мечтали и представля-
ли себе жизнь с новым 
членом семьи. И эта са-
мая ― будущая жизнь ― 
виделась исключитель-
но радужной, легкой и 
счастливой.

День X настал, и на 
руках лежит кро-
шечный, туго завер-

нутый кулечек. В начале 
счастье настолько перепол-
няет обоих родителей, что 
вставать ночью каждый час 
– пустяки, а колики – это 
миф и фантазия. Но про-
ходит немного времени, 
и все оказывается намно-
го сложнее, чем виделось 
раньше. Все тяжелее сдер-
жать раздражительность от 
недосыпа, а плачущий без 
причины малыш доводит 
до паники. И в тот самый 
момент, когда кажется, что 
сил больше нет и никогда 
не будет, надо остановить-
ся, сесть и подумать. Ребе-
нок мал, из теплого и без-
опасного маминого живота 
его вытащили в этот холод-
ный, полный сквозняков 
жестокий мир. Ему просто 
нужно время. А обоим ро-
дителям нужна поддержка.

Папа – он немного в шоке 
от всего происходящего. 
И представлял он себе все 
это немного по-другому. 

А здесь днем – работа, но-
чью – подгузники и коли-
ки. Постоянная мысль о 
долгом и спокойном сне 
не дает покоя. Еще и жена 
совсем расклеилась, чуть 
что в слезы, на все обижа-
ется. «А я что? Я ведь тоже 
устаю! Я между прочим 
работаю, мне надо семью 
прокормить...»

Мама – она просто хо-
чет поспать 30 минут, и 
чтобы её никто не трогал. 
Она знала, что все будет 
так, но все же надеялась 
на чудо. Днем ― подмыть, 
покормить, уложить (и так 
еще 15 раз). А еще не за-
быть самой что-то съесть, 
помыть гору посуды, мужа 
чем-нибудь покормить. 
Бегает в комнату каждые 
5 минут, чтобы проверить 
спокойствие сна в колыбе-
ли. Ночью ― подгузники, 
колики, кормление. «Муж 
на работе, в интересной 
компании, а я целый день 
одна, мне грустно и одино-
ко». Послеродовая депрес-
сия вдруг оказалась совсем 
не мифом.

И его и её можно и 
нужно понять. Осо-
бенно, если все это 

впервые. Важно не искать 
повод лишь пожалеть себя, 
бедного несчастного, и 
уличить другого родителя. 
Понимание (взаимное) – 

вот верный друг семьи. Да, 
работу никто не отменял, 
и теперь нужно крутиться 
и вертеться, чтобы зарабо-
тать получше да побольше. 
Но не всегда деньги могут 
помочь в устройстве лич-
ной жизни. Иногда жене с 
ребенком намного нужнее 
муж и отец, чем финан-
сы. Работа – она не всегда 
будет с нами. А вот семья 
останется до конца. По-
этому дни, посвященные 
только семье, обязательно 
должны быть в расписании 
занятой папиной жизни.

Молодая мама просто хо-
чет, чтобы вы были рядом. 
Не в смысле «24 часа в сут-
ки», а морально. Не так-то 
просто сидеть целый день в 
четырех стенах, с кусочком 
одинокой прогулки с коля-
ской. Она старается, очень 
хочет, чтобы всем было хо-
рошо. Хочет, чтобы было 

чисто, чтобы в кастрюлях 
дымился обед. Но иногда 
это физически невозможно 
сделать. Просто не успеть. 
И это её расстраивает. Не 
стоит осуждать и обвинять. 
Просто предложите ей 
хотя бы сходить в магазин, 
одной. Стоит немного от-
влечься и развеяться – и она 
снова радостна и энергична.

Проблема семьи с ре-
бенком в том, что 
каждый хочет пере-

кинуть одеяло ответствен-
ности на другого: «Ты же 
мать!», «Ты ведь отец!». Но 
каждый важен! Малыш об-
щий, как бы банально это 
ни звучало. Вы оба роди-
тели. А это значит, что нет 
ничего ужасного, если папа 
поменяет памперс, а мама 
пристегнет в машине ав-
токресло. Ребенку не важ-
но, кто его покормил. А вы 

можете выяснять это битых 
два часа. 

Если всмотреться, то 
большинство «подводных 
камней» в связи с рожде-
нием ребенка – от гордо-
сти и нелюбви. Подумайте 
сами – в жизни свершилось 
такое великое чудо, вы ста-
ли родителями! А потом 
это «чудо» падает до ссор 
из-за подгоревшего обеда 
и очереди купать. Господь 
наградил этим счастьем 
обоих! Значит, и воспи-
тывать надо обоим. Когда 
один ставит свои интере-
сы выше другого – это, то-
варищи, нелюбовь. Когда 
кидаются фразами вроде 
«это твой ребенок», или «я 
работал, я устал, забери его 
от меня»... Это нелюбовь.

Спасение от уныния и 
усталости – забота, 
внимание и просто 

любовь. А еще от раздоров 
спасает все то, что вас объ-
единяет. Гулять – вместе, 
покупать продукты – вме-
сте. А особенно скрепляют 
совместные чтения молитв 
и походы в храм. Все это 
учит прислушиваться, со-
трудничать и присматри-
ваться к супругу. После 
таких прогулок само собой 
проскальзывает: «Я одену, 
одевайся сам», «давай луч-
ше я спущу коляску», «ты 
посиди, отдохни, а мы на 
качели». Меньше упреков, 
больше помощи – и сами 
удивитесь, как легко вста-
вать по ночам. Ребенок вы-
растет, женится и заведет 
свою семью. А вот муж или 
жена останется.  

Вы любите сказки? Наверняка да – особенно, если у вас есть дети. В 
2019 году рязанский просветительский портал «Логосъ» подготовил для 
юных зрителей новую рубрику «Дашины сказки». В ней молодая мама, 
жена священника и автор нашей газеты Дарья ОСАДЧУК рассказывает 
ребятам добрые сказки о жителях волшебного Штрудель-града. Истории 
о Кролике-садовнике, мудром Еже, Мышке-полёвке, тетушке Заварке и 
других героях Дарья сочиняет для своего маленького сына, а теперь их 
смогут услышать и все желающие. И не только услышать – но и увидеть, 
как герои истории оживают благодаря художнику-иллюстратору Елене 
МИХАЙЛОВОЙ. Ролики будут выходить 2 раза в месяц на YouTube канале 
портала «Логосъ», на сайте, а также в соцсетях Вконтакте и Facebook. 

portal-logos.ru

«Забери 
свего 
ребенка!»

Новая видеорубрика на портале «Логосъ»

Елена ФЕТИСОВА

Да, конечно же некогда. Да, сто «кружков»  
и учеба, а у родителей работа допоздна, но...

Пережить третью 
четверть
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Это отрывок из десятой гла-
вы Евангелия от Матфея: 
«Не думайте, что Я пришёл 

принести мир на землю; не мир 
пришёл Я принести, но меч, ибо Я 
пришёл разделить человека с от-
цом его, и дочь с матерью её, и не-
вестку со свекровью её. И враги че-
ловеку – домашние его. Кто любит 
отца или мать более, нежели Меня, 
не достоин Меня; и кто любит сына 
или дочь более, нежели Меня, не 
достоин Меня; и кто не берёт креста 
своего и следует за Мною, тот не до-
стоин Меня».

Как это понимать? Неужто 
Господь хочет вражды и раз-
деления? Но разве можно 

забыть слова евангелиста Иоанна: 
«Кто любит брата своего, тот пребы-
вает во свете, и нет в нём соблазна (1 
Ин. 2:10)?». Или ещё больше слова 
Самого Христа: «Нет больше той 
любви, как если кто положит душу 
свою за друзей своих (Ин. 15:13)» ...

Так в чём же проблема? В чём эта 
«враждебность» домашних?

Что ж, чтобы понять, посмотрим, 
как Христа принимали в родном го-
роде. «Он пришёл в Своё отечество; 
за Ним следовали ученики Его. 
Когда наступила суббота, Он начал 
учить в синагоге; и многие слышав-
шие с изумлением говорили: откуда 
у Него это? что за премудрость дана 
Ему, и как такие чудеса совершают-
ся руками Его? Не плотник ли Он, 
сын Марии, брат Иакова, Иосии, 
Иуды и Симона? Не здесь ли, между 
нами, Его сестры? И соблазнялись о 
Нём. Иисус же сказал им: не быва-
ет пророк без чести, разве только в 
отечестве своем и у сродников и в 
доме своём. И не мог совершить там 
никакого чуда, только на немногих 
больных возложив руки, исцелил 
их (Мк. 6:1-5)». «Не мог совершить 
чуда»!... Вот как, оказывается, дей-
ствует плоское и поверхностное 
восприятие, выросшее из поверх-
ностно проживаемой обыденности. 
Соотечественники не воспринима-
ли Христа дальше, чем обыденная 
поверхность!

Именно потому такие интонации 
в ответе Христовом отцу, просив-
шему исцелить лунатичного сына: 

«О, род неверный и развращен-
ный! доколе буду с вами? доколе 
буду терпеть вас? приведите его ко 
Мне сюда (Мф. 17,:15)». Этот отец 
смотрел поверхностно и поначалу 
искал исцеления... у учеников Хри-
ста, а не у Него. Да и на Христа он 
смотрел, как видно, неглубоко. Не 
верил он, что исцеления, соверша-
емые учениками, совершаются си-
лою Божией, силою Христовой. И 
сам этот отец отрока свидетельству-
ет: «Помоги моему неверию»...

Именно потому Христос, когда за 
ним пришли Матерь его и братья, 
сказал: «Матерь Моя и братья Мои 
суть слушающие слово Божие и ис-
полняющие его (Лк. 8:21)». Но о Ма-
тери Своей в ответ на восклицание 
«блаженно чрево, носившее Тебя, 
и сосцы, Тебя питавшие!» Христос 
свидетельствовал: «Темже убо бла-
женны слышащие слово Божие и 
соблюдающие его (Лк. 11:28)», то 
есть именно поэтому блаженны... А 
это значит,что именно потому Ма-
терь Божия и блаженна, что Она 
наилучшим образом слышала сло-
во Божие и хранила его...

К чему мы приходим после это-
го длинного предисловия?

Разве нам надо требовать от 
наших ближних, чтобы они «слы-

шали слово Божие и хранили его», 
и только после этого мы будем их 
любить? Но Христос-то нас самих 
возлюбил еще тогда, когда мы были 
Его врагами... (Рим. 5:10; Кол. 1:21).

Как же быть? Как нам любить?
Блаженный Августин свидетель-

ствует, что началом грехопадения 
Адама и Евы было рассмотрение 
ими творения Божия самого по 
себе, то есть вне Бога. Потому, если 
мы любим наших ближних самих 
по себе, вне Бога или больше Бога, 
мы в ошибке. Как говорили отцы, 
немного в мире есть людей, в кото-
рых вообще нет ничего хорошего 
(например, у преподобного Силуа-
на Афонского есть такая мысль). И 
если мы станем любить в ближних 
то Божие, что в них есть, мы будем 
любить их в Боге. А дурное станем 
стараться миновать, не ставить его в 
сферу озвучивания и реагирования.

Сказано «любить как самого 
себя (Мф. 19:19)». Значит, если мы 
прежде не научимся любить са-
мих себя, мы не сможем любить 
и ближних. Но чтобы правильно 
любить себя, нужно понять... где 
настоящий я! Вот тот я, который 
раздражительный, ленивый, об-
жора, завистливый и прочий – это 
настоящий я? Чувствую ли я себя в 
этих состояниях подлинно, есть ли 

там настоящая радость? Нет. Но где 
же подлинность-то моя? Думаю, в 
мире. «В мире место Его», сказано 
в Писании (Пс. 75:3). Итак, если я 
пытаюсь хранить мир, я прибли-
жаюсь к своей подлинности. И от 
того хорошо и окружающим – ведь 
в мире я их не травмирую. Потому 
преподобный Серафим и говорил: 
«Стяжи дух мирен, и тысячи вокруг 
спасутся».

Потому та «враждебность» меж-
ду домашними проявляется тогда, 
когда они (да и мы тоже) ищут друг 
в друге лишь друг друга – и только, 
и не более того. То есть, когда они 
в пристрастии, иногда даже подоб-
ном поклонению. И это мертвит. 
Но вот то лучшее, что есть в каждом 
из нас, то Божие, что время от вре-
мени блистает... Вот то нужно бы и 
любить, и помнить. А только чело-
веческое... Оно тоже прекрасно. Но 
лишь потому, что тоже благоухает 
небесным. Если благоухает.

Этот подход может помочь нам 
миновать недостатки наших ближ-
них: смотреть, словно бы сквозь, 
мимо, дальше – к Богу. Ведь не-
мощь человеческая – это тоже жаж-
да Бога. Потому что в немощи нам 
больно. И мы, переживая боль не-
мощи, общую для всех, продолжаем 
учиться этой жажде.

Вопросы о Евангелии

Про «враги человеку 
домашние его»
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Потому «враждебность» между 
домашними проявляется тогда, 
когда они (да и мы тоже) ищут друг 
в друге лишь друг друга – и только, 
и не более того.
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