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Среди всех церковных 
праздников, посвящен-
ных Деве Марии, Успе-
ние – один из самых почи-
таемых. Какой смысл не-
сет он в себе? Говоря про-
стым языком, мы отмеча-
ем кончину земной жизни 
Пресвятой Богородицы. 
Одно из песнопений празд-
ника звучит так: «О див-
ное чудо! Источник Жизни 
во гробе полагается…».

Апостолы взяли тело 
усопшей и понесли 
его с Сионской горы 

в Гефсиманию. Там, в се-
мейном склепе, апостолы 
положили тело Богомате-
ри и закрыли вход камнем. 
В молитвах и песнопени-
ях ученики Христовы пре-
бывали у гроба. На третий 
день к ним явился апостол 
Фома – он, как всегда, опо-
здал. Со слезами и плачем 
он просил открыть гроб Бо-
гоматери, чтоб поклонить-
ся Ее честным останкам. 
Когда же гроб открыли, он 
оказался пуст. Так апосто-
лы удостоверились, что Бо-
гоматерь отошла на небо 
вместе со своим нетленным 
телом.

Кто-то наверняка с недо-
умением спросит: «Может 
ли смерть быть празднич-

ным событием? Может ли 
разлука с дорогим челове-
ком стать причиной радо-
сти?».

В нашем земном мире это 
вряд ли возможно. Расста-
вание с близкими людьми 
всегда является синонимом 
скорби. Однако в Церкви 
все обстоит иначе. Вера яв-
ляет нам реальность не в 
одном измерении, а сразу в 
нескольких. Если опериро-
вать современными поня-
тиями, можно привести та-
кой пример. Обычное логи-
ческое мышление – это ви-
дение реальности в одном 
измерении. Диалектиче-
ское мышление, свой-
ственное философии, 
являет реальность в 
двух измерениях. Исти-
ны же веры показывают 
нам мир в формате 3D.

Одно из главных 
песнопений дня – 
праздничный тро-

парь – содержит такую 
мысль: Богородица сохра-
нила девство во время рож-
дества Христа; подобно это-
му Она не оставила наш 
мир и после Своего успе-
ния. Более того, если ранее 
Она была только Матерью 
Спасителя, то после возвра-
щения к Своему Сыну она 
стала матерью всего чело-
вечества. 

Во время земной жиз-
ни Она жила, отчасти как 
обычный человек. Пользо-
валась проявлениями за-
боты главным образом от 
близких людей – праведно-
го Иосифа и Своего Боже-
ственного Сына. Современ-

ники Христа не могли по-
нять и принять исключи-
тельное место Девы Марии 
в обновлении истории че-
ловечества. Это стало воз-
можным только после Ее  
успения.

То же самое мож-
но сказать и о жиз-
ни каждого челове-

ка. Сколько великих лю-
дей жило на земле, и мно-
гие из них не были по до-
стоинству оценены совре-
менниками при жизни. 
Многие великие люди ски-
тались, другие были гони-
мы, подвергались насмеш-
кам. Лишь после кончины 
масштаб их личности был 
понят. Смерть часто меняет 
угол зрения на ушедших от 
нас людей.

Можно казаться ве-
ликим и славным, 
стремиться к благопо-
лучию и комфорту. Од-
нако момент кончи-
ны все это обесценит. 

Люди сразу же забудут че-
ловека, который жил толь-
ко для себя. Наследники 
богатого перессорятся из-
за денег, и почти для каж-
дого из них он станет «пло-
хим». В отношении тако-
го человека будет справед-
ливым сказать: он умер. 
Он умер для Бога, потому 
что отказался от той насто-
ящей жизни, которую Го-
сподь предлагал ему. Он 
умер для людей, потому 
что думал только о себе, а 
не о них.

Но можно жить и ина-
че. Можно не ка-
заться кем-то, а ста-

раться быть человеком, 
имеющим свое лицо. Жить 
ради высокой идеи, не ста-

вя в качестве главной цели 
достижение славы и денег. 
Да, это не просто, это со-
пряжено с трудностями. 
Это может не приносить 
человеку желанного бла-
гополучия и комфорта. Это 
наверняка не принесет ему 
славы и известности. Но са-
мое главное – такая цель 
и труд по ее осуществле-
нию принесут нам жизнь и 
помогут избежать вечной  
смерти.

Тогда момент заверше-
ния земного пути не станет 
для нас гибелью, не станет 
для нас трагедией. Это бу-
дет уже не смерть, а просто 
успение. Мы уснем, чтобы 
проснуться в вечности. Не-
случайно в православной 
традиции умерший чело-
век называется усопшим, 
то есть уснувшим. 

Дай Бог каждому из нас 
такой жизни, которая за-
вершилась бы тихим успе-
нием.

Просто о сложном Просто о сложном

«Проводы 
души»

Вопрос - Ответ

Митрополит Рязанский  
и Михайловский Марк

Успение Может ли смерть 
быть праздником?

Истины веры показывают 
нам мир в формате 3D.

Есть празд-
ники Пра-
в о с л а в н о й 
Церкви, суть 
и значение 
которых оче-
видны. На-
пример, Рож-
дество Хри-
стово или 
В о с к р е с е -
ние (Пасха). 
Здесь есть яс-
ность:  в пер-

вом случае мы воспоминаем при-
шествие в мир Спасителя, во вто-
ром – окончательную победу 
над смертью, которую знамено-
вал Своим Воскресением Господь 
Иисус Христос. А есть праздни-
ки, суть которых ускользает от нас 
без внимательного рассмотрения. 
К разряду таковых можно отне-
сти воспоминание Преображения  
Господня.

За 40 дней до Крестной смер-
ти Господь, зная, что Его учени-
ков ожидает тяжелейшее испыта-
ние веры, берёт с собой на гору Фа-
вор трёх самых близких из них. Это 
были Пётр, Иаков и Иоанн. Все они 
особенным образом войдут в исто-
рию Церкви: Пётр – как Первовер-
ховный апостол, Иаков – как пер-
вый из Двенадцати, принявший 
смерть за Христа, Иоанн – как лю-
бимый ученик Господа, проник-
нувший в высочайшие тайны Бо-
гословия… 

Иисус Христос сподобляет трёх 
апостолов прикоснуться к непере-
даваемому опыту боговидения: на 
их глазах Господь, находясь в чело-
веческом теле, преображается Бо-
жественным сиянием – благода-
тью, ставшей доступной человече-
скому взору. И в этом свете рядом 
с Господом Иисусом являются два 
величайших пророка древности: 
Моисей и Илия. 

Именно их имена-
ми прикрывались 
книжники и фари-
сеи, чтобы настроить 
народ против Хри-
ста, противопостав-
ляя заповеди Моисея  
заповедям Спаси-
теля, а порой выда-
вая Христа только за 
вновь пришедшего 
Илию…  Но Господь 
даёт увидеть учени-
кам, что эти пророки 
послушны Ему и сей-
час они беседуют с 
Богочеловеком о Его 
предстоящей Крест-
ной жертве, которою 
человеческий род бу-
дет избавлен от веч-
ной смерти. 

Апостолы, окутанные сиянием 
Божества, на какой-то миг ощути-
ли себя соучастниками будущего 
райского блаженства, и Пётр, по-
забыв обо всём на свете, восклик-
нул:  «Господи! хорошо нам здесь 
быть; если хочешь, сделаем здесь 
три кущи [палатки]: Тебе одну, и 
Моисею одну, и одну Илии» (Мф. 
17:4). И после этого апостолов осе-
нило светлое облако, из которо-
го раздался голос Небесного Бога 
Отца, говорившего об Иисусе: «Сей 
есть Сын Мой Возлюбленный, в Ко-
тором Мое благоволение; Его слу-
шайте» (Мф. 17:5). В испуге учени-
ки пали ниц, но Спаситель, коснув-
шись их, ободрил и те, подняв гла-
за, снова видели перед собой Учи-
теля в привычном для них виде.

Всем этим таинственным дей-
ствием Спаситель раскрыл перед 
учениками полноту Своего Боже-
ства, хотя и находился в таком же 
человеческом теле, как и у нас. 
Он открыл для учеников множе-
ство тайн, которые будут впослед-
ствии свято храниться Его Церко-

вью: о своей Божественной и чело-
веческой природе, о своём нераз-
дельном единстве с Отцом, о Бо-
жественной благодати… Но самое 
главное – Иисус Христос этим по-
казал, что Он, хотя и обладает все-
могуществом, идёт на страдания 
добровольно. Никто Его к этому не 
побуждал, никакие обстоятельства 
не вынуждали Его жертвовать со-
бой, но так Он показал Свою Лю-
бовь к людям.

Таким образом, праздник Преоб-
ражения Господня напоминает нам 
о грядущем преображении в бла-
женную вечность всех тех, кто сле-
дует за Богом, и о том, какую лю-
бовь имеет Господь к каждому че-
ловеку, ради которого, будучи все-
могущим, пожертвовал Собой на 
Кресте. Поэтому Преображение Го-
сподне празднуется Церковью как 
один из двенадцати величайших 
праздников, 19 августа – за 40 дней 
до праздника Воздвижения Кре-
ста Господня (в напоминание о 40 
днях, отделявших Преображение 
от Голгофской жертвы). 

Даты

В прошлом соколово – так называлось село – при-
надлежало рязанскому купцу михаилу Ивано-
вичу рождественскому. сейчас от его имения 

остался только полузаросший пруд. а был здесь и бар-
ский дом, и дом для челяди. 

Управлял имением дядя михаила рождественского, 
мещанин константин рождественский. Уже в наши дни 
в его фотографическом архиве обнаружился снимок, 
на котором изображена группа японских военнослужа-
щих времен русско-японской войны 1904-1905 годов.

они жили в имении и находились на вольном посе-
лении. каким образом попали в поместье рязанского 
купца пленные японцы? а главное, почему они были 
на таком вольготном положении? 

Оказалось, в поместье рождественских гости из 
страны восходящего солнца оказались по бла-
гословению епископа рязанского аркадия (кар-

пинского), с которым были дружны рождественские. с 
михаилом рождественским – одним из крупнейших в 
рязани церковных благотворителей XIX века – связы-
вала владыку аркадия не только общность церковно-
хозяйственных интересов, но и духовные корни из-
вестного купца. по семейному преданию рожде-
ственских, их предком был некий отец матфей, слу-
живший при богородицерождественском храме ря-
зани ещё в период правления великого князя олега  
рязанского.  

но вернемся к японцам, жившим в имении купца. 

От Соколовки до Японии
Деревня Соколовка подле Рязани. Мало кто сейчас помнит что-то примечательное  
об этом населенном пункте. Но оказывается, есть здесь, чему удивляться. 

Святитель Николай Японский

Преображение Господне. Феофан Грек. 1403 год

В августе исполнилось 180 лет со дня рождения 
святителя Николая Японского – русского 
миссионера, основателя Японской Православной 
Церкви

Даниил МАСЛОВ, 
студент РПДС

Преображение       
Господне

они исповедовали православие, а один 
из них – николай – был учеником самого 
архиепископа николая (касаткина), рус-
ского миссионера, благодаря которому 
проповедь христианства услышали в япо-
нии. позже архиепископ был прославлен 
в лике святых и сегодня известен как свя-
титель николай японский.

Во время русско-японской войны 
святитель заботился о своих духов-
ных чадах, попадавших в плен к рус-

ским. И когда на территории японии ста-
ли появляться русские военнопленные, 
заботу о них тоже всецело взяла на себя 
возглавляемая святителем николаем ду-
ховная миссия. 

для духовной поддержки попавших в 
плен соотечественников владыка посы-
лал в лагеря самых лучших японских свя-
щенников, хорошо владевших русским 

языком. японскими христианами было 
создано «православное товарищество ду-
ховного утешения военнопленных».  де-
лом жизни его было миссионерство. все 
свои силы он положил на просвещение 
японского и русского народов. 

Согласитесь, неожиданно протяну-
лась связующая нить между япони-
ей и рязанью. И протянулась благо-

даря православной вере.  
«невозможное человеку возможно 

богу» – это можно сказать о миссии нико-
лая японского, который своим подвигом 
еще раз доказал, что евангельские исти-
ны одинаково близки и понятны любой 
национальности, и что все мы, живущие 
на земле, объединяемся во христе в одно 
целое. 

Елена АЛЕКСАНДРИНА

- Батюшка, как правильно про-
вожать душу умершего род-
ственника?

в православной традиции нет та-
кого понятия, как «проводы души». 
Этот вопрос задают удивительно 
часто, но сами вопрошающие не 
могут объяснить, что такое «про-
воды души» и зачем они нужны 
усопшему. Это отличительная чер-
та любого суеверия – оно не имеет 
логического объяснения.

мы совершаем сугубое помино-
вение усопшего, состоящее в уси-
ленной молитве, чтении псалтири 
и раздаче милостыни в третий, де-
вятый, сороковой день, через год 
после смерти. 

каждая из этих дат имеет своё 
глубокое символическое значение. 
третий день после смерти чтит-
ся в память о трёхдневном вос-
кресении спасителя. в православ-
ном предании считается, что душа 
первые три дня душа находится на 
земле, обходя с ангелом те места, 
которые были близки человеку. 

совершая молитвы в девятый 
день, мы чтим этим девять чинов 
ангельских, прося их ходатайство-
вать перед богом за новопрестав-
ленного.

сорок – это цифра, символизи-
рующая в библии срок приготов-
ления к чему-либо важному. пе-
ред тем, как войти в землю обето-
ванную, ветхозаветные евреи ски-
тались сорок лет по пустыне. про-
рок моисей перед получением 
скрижалей завета постился сорок 
дней. господь наш Иисус христос 
вознёсся на сороковой день после 
воскресения. согласно церковно-
му преданию, в сороковой день по-
сле смерти душа, пройдя мытар-
ства, увидев муки нераскаянных 
грешников и блаженства правед-
ников, приводится на поклонение 
богу, где и определяется её участь 
до страшного суда.

Священний Димитрий ФЕТИСОВ

«Старообрядческое кладбище», Плотников В.А.
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Что такое 
панигир?

Панигирами на Святой 
Горе Афон называют пре-
стольные праздники мона-
стырей. Их принято отме-
чать особо торжественными 
службами, которые нередко 
продолжаются около 15-18 
часов. 

То, что у нас называется 
всенощным бдением и ве-
чером в приходском хра-
ме продолжается два – два 
с половиной часа, на Афо-
не в буквальном смысле яв-
ляется бодрствованием (бде-
нием) в течение всей ночи 
(всенощным). Впрочем, и в 
будние дни службы непри-
вычно долгие для паломни-
ков. Ведь для монаха глав-
ное – молитва. 

Пение на службе, в основ-
ном, на церковнославян-
ском, на привычные восемь 
гласов (мелодий) или по но-
там. Лишь изредка – ста-
ринным знаменным распе-
вом, он ближе к византий-
скому пению, которое слыш-
но в греческих монастырях. 
Службы не только не сокра-
щаются, но и имеют добав-
ления к уставу: например, 
канон Божией Матери – это 
святогорская традиция.

Кроме участия в богослу-
жениях в храме, вся братия 
имеет еще и молитвенное 
правило, которое совершает-
ся келейно: каждый индиви-
дуально прочитывает то или 
иное количество молитв в 
своей келье. Перечень и чис-
ло келейных молитв назна-
чает духовник монастыря, и 
он благословляет каждому 
свое – в соответствии с ду-
ховными и телесными воз-
можностями. 

Особое 
послушание

Кроме молитвы, важное 
значение имеет труд на бла-
го ближних. У каждого здесь 
свое послушание, то есть 
свои обязанности: служба, 
клирос, гостиница для па-
ломников, работа на кух-
не, уборка, подсобное хозяй-
ство... Есть также в Пантеле-
имоновом монастыре иконо-
писная и швейная мастер-
ские. Каждый по способно-
стям вносит свою лепту в 
поддержание родной обите-
ли. В течение года, особенно 
с весны по осень, помогают и 

трудники – паломники, ко-
торые приезжают на некото-
рое время в монастырь спе-
циально, чтобы потрудить-
ся. Кто-то помогает день-два, 
кто-то приезжает на неделю, 
а есть и те, кто остаются ме-
сяцами, а потом – навсегда, 
вступая в число братии.

Всего в монастыре сегодня 
подвизается до ста монахов. 
Приезжает множество па-
ломников. Особенно много, 
по афонским меркам, их бы-
вает как раз на панигир 9 ав-
густа. Теперь в русском мона-
стыре на Афоне есть возмож-
ность принять паломников в 
большом количестве благо-
даря полному восстановле-
нию паломнической гости-

ницы. Кстати, гостиница по 
греческой традиции носит 
название «архондарик». Пи-
тание и проживание для па-
ломников – бесплатное или 
за добровольное посильное 
пожертвование. Приехавшие 
больше, чем на сутки, конеч-
но, посильно помогают оби-
тели, участвуют в послуша-
ниях.

Хотя и уходят на Афон от 
мира, но гостям здесь рады. 
Это еще одно особое послу-
шание братии – принимать 
паломников, которые при-
езжают на Святую Гору, как 
правило, за духовным под-
креплением и утешением.

Кафоликон…
И архондарик, и кафоли-

кон (главный храм мона-
стыря, собор), и большин-
ство других зданий в Пан-
телеимоновом монастыре 
и вокруг него – застройка 
XIX века. Только в середине 
XVIII столетия русская оби-
тель на Афоне разместилась 
на своем сегодняшнем ме-
сте. Ее перенесли с гористой 
местности поближе к морю и 
к пристани, поскольку здесь 

намного легче организовать 
проживание. 

Поскольку широкое строи-
тельство началось в XIX веке, 
русский монастырь заметно 
отличается от всех других на 
Афоне. Ведь в то время уже 
не было необходимости воз-
водить монастырь-крепость, 
и потому здесь нет привыч-
ных для святогорских оби-
телей мощных крепостных 
стен.

Кафоликон в честь Пан-
телеимона Целителя, как и 
многие другие здания, по-
строен на средства господаря 
Молдавского княжества Кал-
лимаха. Случилось однажды, 
что он тяжело заболел, еще 
будучи переводчиком султа-
на, и пригласил игумена Сав-
ву с мощами великомучени-
ка Пантелеимона. Прило-
жившись к святыне, Калли-
мах исцелился, а вскоре был 
назначен султаном на высо-
кий пост – господарем Вала-

хии. В благодарность за чудо 
он стал ктитором (благотво-
рителем) Пантелеимонова 
монастыря.

Согласно надписи над вхо-
дом, кафоликон строился с 
1812 по 1821 год. Галерея пе-
ред входом – привычный 
элемент соборов греческих 
афонских монастырей. Зато 
купола (их 8) в виде лукови-
цы – русский стиль. Здесь все 
переплетено. Многое и в ар-
хитектуре, и в богослужении 
напоминает о Святой Руси, 
но в то же время не дает за-
быть, что это уголок Руси на 
другой земле. В богослуже-
нии таким напоминанием, 
например, служит чтение, а 

не всенародное пение, Сим-
вола веры и «Отче наш» за 
Литургией, причем на грече-
ском языке. 

В архитектурном обли-
ке обители явно ощущаются 
русские архитектурные эле-
менты. Внутри кафоликона в 
росписях отчетливо чувству-
ется влияние русской живо-
писи. А второй храм мона-
стыря – Покровский – впе-
чатляет непривычными для 
Афона размерами и величе-
ственностью, русским разма-
хом. По сути, это второй ка-
фоликон. 

...и параклис
Все прочие, кроме кафо-

ликона, храмы и часовни 
именуются по-гречески па-
раклисами. Таковых в рус-
ском монастыре на Святой 
Горе можно насчитать 36. 
Престолы освящены в честь 
Успения Пресвятой Богоро-
дицы, святителя Митрофа-
на Воронежского, святителя 
Николая Чудотворца… Есть 
даже храм в честь всех про-
славленных Князей и Царей 
Руси: от князя Владимира до 
царя Николая Александро-
вича. Это пока единствен-
ный в мире храм, посвящен-
ный всем святым русским го-
сударям.

Двор монастыря вымощен 
камнем. Колокольня, по-
строенная в 1893 году, успеш-
но выдерживает вес более 20 
тонн. Столько весят 32 рус-
ских колокола, установлен-
ных на ней. Диаметр само-
го большого – 2,7 метра. Под 
колокольней – вход в тра-
пезную, которая построена 
по всем афонским канонам: 

имеет апсиду (полукруглый 
выступ), как в храме, для 
игумена и почетных гостей. 
Говорят, может вместить до 
1000 человек – одна из круп-
нейших на Святой Горе. 

В 1968 году больше полови-
ны строений монастыря по-
страдало из-за сильного по-
жара. Но к 1000-летию рус-
ского присутствия на Афо-
не почти все полностью вос-
становлено в былом величии 
на средства неравнодушных 
людей. Впрочем, куда важ-
нее духовные сокровища и 
духовное наследие Пантеле-
имонова монастыря на Свя-
той Горе...

Фото автора

9 августа – память великомученика и целителя 
Пантелеимона, панигир русского монастыря на Афоне 

Афон Мнение

Русский Афон сегодня

Священник  
Евгений АЛЕНИН

в преддверии пре-
стольного праздника 
отошел ко господу игу-
мен русского на афоне 
пантелеимонова мо-
настыря. старец схи-
архимандрит Иеремия 
(алехин) преставился 
на 101-м году жизни  
4 августа 2016 года.

В праздники богослужение на Афоне 
продолжается более 15 часов

- святой отец, скажи-
те, как вас можно назы-
вать? – до сих пор рус-
ский священник часто 
слышит это обращение 
в стилистике западного 
кинематографа. так дей-
ствительно называют 
католических священ-
ников, а вот к русскому, 
православному – как об-
ращаться?

если вы знаете, что пе-
ред вами священник, то 
в разговоре его можно 
назвать просто батюш-
кой («батюшка, благо-
словите!») или отцом: 
«отец Иоанн, подскажи-
те...» - отчество в данном 
случае не употребляет-
ся, хотя до революции 
обращение по имени-
отчеству было возмож-
но – но только к жена-
тым священникам, не к 
монахам. если сам свя-
щенник должен пред-
ставиться, то он вместо 
слова «отец» назовет 
свой сан: «иерей (прото-
иерей, иеромонах, игу-
мен и т.п.) николай», на-
пример. проявлением 
уважения к священнику-
монаху будет обраще-
ние к нему по монаше-
скому имени, получен-
ному при постриге, даже 
если вам известно его 
прежнее мирское имя 
«по паспорту».

в официальной пе-
реписке к священнику 
можно обратиться сло-
вами «ваше преподо-
бие» или «ваше высо-
копреподобие...». на-
пример: «ваше препо-
добие, уважаемый отец 
серапион....».

если перед вами не 
простой священник, а 
архиерей (епископ, ар-
хиепископ, митропо-
лит), то в частном раз-
говоре подойдет сло-
во «владыка»: «влады-
ка, благословите...». 
официальное обраще-
ние начинается со слов 
«ваше высокопреосвя-
щенство...» (при обраще-
нии к митрополиту и ар-
хиепископу) или «ваше 
п р е о с в я щ е н с т в о . . . » 
(при обращении к  
епископу).

Елена ФЕТИСОВА

Мы любим разговари-
вать о том, что все во-
круг «оскотинились». 
Что повсюду равно-
душие и зло. Что вез-
де нужны только день-
ги. Будто нет пробле-
ска в нашей жизни и всё 
настолько мрачно, что 
руки совсем опускаются 
что-то менять. Но хо-
чется рассказать исто-
рию, которая произошла 
совсем недавно в одном 
из многоквартирных до-
мов Рязани…

Живет в одном из 
домов на ул. Би-
рюзова пожилая 

семья. Дедушка и бабуш-
ка, им лет по 70. Семья 
добрая, бабушка и дедуш-
ка приветливые, и их все 
очень любят во дворе. Но 
только вот у дедушки не-
обычное увлечение. Лю-
бит он таскать с помой-
ки всякое барахло к себе 
в дом и кормить остатка-
ми найденной еды кошек 
на первом этаже своего 
подъезда. Какая там сто-
ит вонь, думаю, объяснять  
не стоит.

И разговаривали соседи 
с этим дедушкой, и с род-
ственниками его беседы 
вели. Никакого эффекта! 

У дедушки с бабуш-
кой своих детей нет. И на 
квартиру их глаз положи-
ли дальние родственни-
ки. Понимая, что люди 
в ней проживают пожи-
лые, что в доме отноше-
ние к ним неоднознач-
ное, решили они кварти-
ру эту оформить на себя. 
После нескольких бесед 
старики согласились по-
мочь семье своей даль-
ней родственницы, на ко-
торую и переписали двух-
комнатную квартиру по 
дарственной. Взамен по-
жилую чету подселили в 
Александро-Невском, в 
разваленную однушку к 
еще одной бабушке.  На-
обещали рыбалку, жизнь 
на свежем воздухе и про-

чие деревенские радо-
сти, старики были только 
рады, что появилась воз-
можность уехать из пыль-
ного города, однако по 
факту им было предло-
жено жить в несопостави-
мых условиях.

Ютиться в од-
н о к о м н а т н о й 
квартире с еще 

одной пожилой женщи-
ной они не смогли. Поси-
дели на своих тюках в чу-
жом доме где-то с месяц 
да решили все-таки вер-
нуться обратно. Приеха-
ли с пожитками в Рязань, 
а им в родной квартире 
даже дверь не открыли! 

Старики на какое-то 
время остановились у со-
седей, а затем в сильном 
огорчении вернулись в 
Александро-Невский…. 
Обидно было не столь-
ко даже за имущество, 
сколько из-за предатель-
ства хоть и дальних, но 
родственников.

Когда жителям дома 
стала известна эта 
история, они собра-

ли целый совет. Что де-

лать с новыми соседями? 
Вернуть жилье в такой 
ситуации довольно тяже-
ло, хотя суды иногда от-
меняют дарственные. По-
сле совещаний жильцы 
дома внушительно объяс-
нили новым владельцам 
квартиры, что так посту-
пать с роднёй нехорошо и 
что пожилых родственни-
ков «кинуть» не получит-
ся. Проживающий в доме 
юрист пообещал совер-
шенно бесплатно пред-
ставлять в суде интересы 
выброшенной в захолу-
стье пары.

После этого разговора с 
соседями семья родствен-
ничков с квартиры нехо-
тя, но съехала. Видимо 
поняли, что комфортно 
жить после этого там не 
смогут. Пожилую чету за-
селили обратно. 

Понимаете в чем 
дело? Соседи – мы 
же их ведь обычно 

называем чужими людь-
ми – здесь поступили 
лучше иного родственни-
ка. Ведь подумайте толь-
ко, сколько хлопот со сво-
ими кошками и перета-

скиванием барахла с по-
мойки доставлял жиль-
цам дома этот дедушка! А 
они сомкнулись в строй-
ные ряды ради того, что-
бы восстановить справед-
ливость! 

Люди не бросили по-
жилую пару в беде. Про-
стые соседи увидели не-
справедливое отношение 
к старикам и не дали род-
ственничкам «оттяпать» 
чужое имущество. Они, 
как за своего, вместе всту-
пились за старого соседа. 
Нужно признать, что дед 
и сейчас докучает соседям 
своими кошками и барах-
лом, которое таскает с по-
мойки. Но они рады, что 
сумели его отстоять и не 
оставили в беде. 

Такие истории вну-
шают уверенность, 
что у нас не все уж 

так и плохо. Хотя и об-
виняют городскую куль-
туру, городскую среду в 
том, что она очень сильно 
разобщает людей, делает 
их равнодушными к дру-
гим. Но – вот конкретный 
пример, как этот тезис ру-
шится. 

Иван  
КРЕСТЬЯНИНОВ

Святой 
отец!

Пара словКак рязанцы 
за соседа 
заступились
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Писателя Прилепина мно-
го. Вот в магазине появилась 
его новинка, а в главной га-
зете страны – развернутое 
интервью с ним. Сегодня он 
записывает телепрограмму, 
завтра – очередной альбом 
с группой «Элефанк», а по-
слезавтра, возможно, рванет 
на Донбасс... Не мешает ли 
такая круговерть высокому 
творчеству?

В мишуре 
истории

– Захар, как вам ка-
жется, совместимо ли 
творчество с полити-
ческой активностью, не 
вредят ли они друг дру-
гу? Возможно, поэту 
лучше, созерцая цветы, 
писать про облака и за-
каты?

– Не так давно прочитал 
написанную Вадимом Ко-
жиновым биографию Федо-
ра Тютчева. Часто забыва-
ют: поэт был политизирован, 
следил за новостями и читал 
газеты. Думаю, такая актив-
ная позиция и есть результат 
серьезного осознания мира. 
Когда вдруг понимаешь, что 
вся это мишура вокруг – во-
все не мишура. В сиюминут-
ных событиях начинаешь ви-
деть ткань истории. Многие 
молодые литераторы и му-
зыканты считают себя вне 
политики, полагают, что это 
что-то внешнее, лишнее, тог-
да как вечное – за ним. Лож-
ная установка! Все вечное 
– здесь и сейчас и происхо-
дит вокруг нас. Увидеть в по-
вседневности вечное гораздо 
сложнее, чем искать его, об-
ратившись к римской исто-
рии.

– Каково же в таком 
случае значение класси-
ческой литературы?

– Созидание литературы – 
не только выяснение личных 
вопросов, но и формирова-
ние государства. Все, что мы 
сегодня имеем – наши чело-
веческие мотивации, типа-
жи, речь – в русской литера-
туре уже заложено. Класси-
ка сформировала как наши 
предпочтения, так и наши 
представления о мире. Одна 
из задач современных писа-
телей – расширять и углу-
блять это духовное простран-
ство. В русской литературе 
можно найти ответы на все 
самые страшные вопросы 
времени: о взаимосвязи меж-
ду человеком и государством, 
об отношениях России с За-
падом, о взаимоотношени-
ях населяющих нашу страну 
народов, о человеке и свобо-
де, и т.д.

– Можно ли сказать, 
что в России сегодня 
возрождается литера-
тура и крепнет госу-
дарство?

– Расцвет литературы за-
частую не связан с возрожде-
нием государства. Она может 
развиваться и в момент рас-
пада государственных связей, 
деструкции. Так, например, 
словесность пышно расцвела 
в Серебряном веке, когда го-
сударство разваливалось. На 
мой взгляд, современная си-
туация в России «зависла». С 
одной стороны, все понима-
ют: нужны какие-то колос-
сальные изменения. С дру-
гой – мы застыли в самоуспо-
коении. У меня дома нет те-
левизора, но когда я куда-то 
еду и включаю его, с экранов 

рвется рефрен в стиле Вер-
ки Сердючки: «Все будет хо-
рошо». Мы живем в опасном 
мире со страшными угроза-
ми, которые должны преодо-
левать. И то, что государство 
выводит людей из состояния 
нормального конфликта (а 
конфликт бывает нормаль-
ным, это состояние высокой 
ответственности и высокой 
пассионарности) в состояние 
расслабленности – мол, все 
обойдется. Это дурная, очень 
опасная тенденция.

«Я не 
волшебник»

– Захар, как вам уда-
ется так много писать, 
читать, выступать, 
участвовать в важней-
ших событиях совре-
менности? Как вы все 
успеваете?

– У людей в жизни мно-
го спама. Часто они занима-
ются чепухой: например, вы-
ясняют какие-то отношения 
между собой и миром. Де-
лай свое дело – и все придет 
в свое время. Жизнь настоль-
ко огромна, что в нее вме-
стится все, что угодно. Мож-
но успеть и родить детей, и 
повоевать, и написать книгу, 
и посадить дерево, и постро-
ить мост, и в космос слетать. 
Человеку дается ровно столь-
ко сил, сколько он тратит. 
Тот, кто просто лежит и ду-
мает: «Чем бы мне заняться 
сегодня, если все мне меша-
ют?» – так всю жизнь и про-
лежит, все сильнее уставая от 
бездействия.

– Но, наверное, иногда 
все-таки хочется уеди-
ниться?

– Моя жена как-то гениаль-
но сформулировала: «Всё, 
что мешает нашему духовно-
му развитию, и есть путь на-
шего духовного развития». С 
творчеством то же самое. Всё, 
что мешает нашей писатель-
ской организации, как раз и 
есть то самое пространство, 
из которого рождается твор-
чество. Никаких мук, никако-
го поиска вдохновения! Пи-
сатель встает и начинает ра-
ботать немедленно, потому 
что его вдохновение ползает 
у него под ногами, садится на 
шею и требует каши. Сейчас 
я живу в деревне. В восемь 
утра иду кормить младшую 
дочку. Сытая, она может чем-
то полтора часа заниматься, 
а я пишу. Потом мы гуляем. 
Вскоре начинают просыпать-

ся остальные дети. Гуляю с 
ними по часу, а в промежут-
ках пишу.

– Интересно, как вы 
написали свое первое 
произведение?

– Мне было 29 лет, я ра-
ботал журналистом и писал 
бесконечное количество ста-
тей. Целиком по 16-полос-
ной газете! И как-то поду-
мал, что это занятие меня не-
много утомляет, и пора сде-
лать что-то серьезнее. На-
пример, написать книгу. Пи-
сал ее три года, по абзацу в 
день. Потом дал жене почи-
тать, она сказала «все хоро-
шо». Обрадовался, понял, 
что все нормально, и за пол-
месяца дописал оставшуюся 
часть. В общем, надо откры-
вать в себе новые возможно-
сти, и тогда все быстро будет 
складываться. Заниматься 
писательством не планиро-
вал. Это было разовое побуж-
дение, которое воплотилось в 
одной книге. Но вот я закон-
чил ее, успокоился и вдруг… 
получаю премию. «Как хо-
рошо быть писателем! – по-
думал я. – Дай-ка еще одну 
книгу напишу». Вот с тех пор 
этим и занимаюсь. Но это 
случайно получилось!

– То есть в детстве вы 
не мечтали о писатель-
стве?

– Думал, буду поэтом. Лю-
бил сочинять и читать стихи. 
Но потом всю жизнь марши-
ровал и бегал с автоматом. А 
про поэзию забыл и вспом-
нил, когда уже уволился из 
силового подразделения. 
Чем в детстве ты был увле-
чен – потом это всю жизнь 
на тебя все равно будет рабо-
тать.

– Сейчас стихи уже не 
пишете?

– Поэзия – сфера волшеб-
ства, а я себя волшебни-
ком не считаю. Могу, конеч-
но, какие-то слова подобрать 
и зарифмовать, но это еще 
не поэзия. Действие долж-

но чувствоваться в строчках, 
хотя напрямую о нем и не бу-
дет сказано. Вот что важно…

– Кажется, сейчас 
очень мало волшебных 
поэтов…

 – Просто в России поэзия 
не существует сама по себе, 
она развивается как часть 
твоей жизни и биографии. 
Это очень высокая планка! 
Не каждый готов разделить 
жизнь поэта, который берет 
на себя ответственность за 
все происходящее вокруг, и 
за это судьба его переезжает 
катком. Чаще хочется что-то 
просто слагать, «чтобы мне 
все было, а за это ничего не 
было». Так не бывает, насто-
ящая поэзия – это огромные 
ставки и риск!

– Вспоминается судь-
ба поэта Николая Руб-
цова…

 – Существуют простейшие 
кубики, из которых можно 
сложить волшебный домик, а 
можно и не сложить. Многие 
поэты трагического направ-
ления думают, что если сей-
час скажут «река, соловьи, 
мать моя здесь похоронена», 
что-то подобное соберут – и 
стихотворение получится. 
И… не выходит, потому что 
за этими образами стоят не-
зримые душевные пережива-
ния. До сих пор никто с Руб-
цовым сравниться не может, 
хотя, казалось бы, его стихи 
очень простые. Можно ис-
пользовать все те же самые 
слова, и выйдет чепуха. 

Человека видно по мор-
щинам на лице, по поэтиче-
ской жестикуляции. Чувству-
ешь, что за этим вся его судь-
ба, все, что есть, а не какой-то 
пафосный патриотичный 
посыл. Николаю Рубцову в 
этом смысле бесконечно до-
веряешь, он – это все, что мы 
есть. Тихая, не яркая, не ки-
пящая шампанским, а по-
настоящему русская биогра-
фия, русское пространство. 
Он находит невозможные, 
казалось бы, интонации, ко-
торые вдруг раз – и работа-
ют.

– Как вы думаете, по-
чему некоторые моло-
дые писатели, несмо-
тря на талант, не мо-
гут добиться успеха?

– Бог милостив, и Он не 
дает человеку пережить те 
сложности, которые связаны 
с воздействием среды. Лите-
ратура – это жестокий спорт. 
Начинающего успешного ав-

тора будут бить в самые неза-
щищенные места. Представь-
те, вы выходите в мир со сво-
им текстом, словно с малым 
ребенком, который пищит. 
Вам ужасно жаль младенца, 
хочется его приласкать – и 
тут его начинают дергать за 
руку, поднимать ему веко, 
бесцеремонно рассматривая 
со всех сторон, говорить: «Фу, 
какой некрасивый! Убери на-
зад своего урода!». Другой 
момент. Замечаю, что моло-
дые писатели не очень лю-
бопытны к миру. Часто они 
приходят в литературу с ощу-
щением, что все им обязаны. 
Мало читают, не в курсе ли-
тературной ситуации. Твор-
чество – одна из тех сфер, где 
количество переходит в ка-
чество. Чем больше ты чита-
ешь и пишешь – тем больше 
у тебя возможностей внести 
свой вклад в литературу.

– Захар, как приходят 
замыслы новых произве-
дений?

– Сначала в моей душе воз-
никает некая музыка, кото-
рая ищет выход. Пока я не 
представляю, в каком жан-
ре будет новое произведение. 
Ловлю интонацию, но это са-
мое главное. Мир полон му-
зыки, поэтому так важно 
услышать мелодию, которой 
ты сможешь подпеть. Внеш-
не вроде бы ничего не про-
исходит. Человек задумчиво 
посмотрел в сторону, поднял 
руку – и ты вдруг понима-
ешь, как все заработает. Слы-
шишь интонацию, внутрен-
нее трепетание…

«Наш крест — 
необъятные 
российские 
просторы»

– В профессиональном 
кругу популярны диспу-
ты о том, существует 
ли православная лите-
ратура или же это ок-
сюморон, бессмыслен-
ное определение. А как 
вы считаете?

– С удовольствием прочи-
тал «Несвятые святые» епи-
скопа Егорьевского Тихона, 
после чего жена купила еще 
несколько книг из этой се-
рии. Этот пример доказыва-
ет: да, православная литера-

тура существует, это не бес-
смыслица. Но понимаете, в 
чем тут дело: русская лите-
ратура сама по себе незримо 
несет высокое православное 
мироощущение. Такие важ-
нейшие христианские добро-
детели, как смирение, само-
отречение, сокровенное пе-
реживание присутствия в 
твоей жизни Бога – выража-
ются на другом, глубинном 
уровне, пронизывают весь 
текст, а не привязываются 
искусственными вкраплени-
ями в сюжет: кто-то ходит в 
храм, кто-то крестился и вен-
чался, «я увидел в этом руку 
Господню…». Подобные ре-
шения не люблю, они слиш-
ком банальны.

Глубоко православны и 
«Капитанская дочка» Алек-
сандра Пушкина, и «Война и 
мир» Льва Толстого, хотя на-
прямую о вере в этих произ-
ведениях почти не говорит-
ся. Сергей Есенин пережи-
вал период богоборчества, но 
даже его богоборчество под-
разумевает серьезное рели-
гиозное чувство. Ты не мо-
жешь бороться с тем, чего 
нет! Ты борешься с тем, что 
делает тебя другим, что бла-
гостно над тобой довлеет. Че-
ловек пытается это преодо-

леть, не справляется и вновь 
возвращается к самому себе. 
Конечно, православная ли-
тература может быть и сугу-
бо религиозной. Например, 
рождественские рассказы. 
Их нужно писать аккуратно, 
с чистейшими руками, тог-
да как нередко это делается 
с высокомерием. «Я всего до-
стиг, – с упоением думает ав-
тор, – и сейчас объясню дру-
гим, как надо верить». А чи-
татель не хочет, чтобы ему 
объясняли! Ему важнее по-
нять религию через мело-
дию, а не через твою «пропо-
ведь».

– Захар, задам один из 
любимых вопросов сту-
дентов Литературно-

го института. Кто вам 
ближе: Толстой или До-
стоевский?

– В Достоевском слишком 
много взвинченности, невро-
за, аффекта. Эдуард Лимонов 
по этому поводу очень остро-
умно заметил: «Достоевский 
придумал особый народ: не 
русских, а достоевских». С тех 
пор западные люди воспри-
нимают русских в таком со-
стоянии: жестикулируя, они 
говорят-говорят-говорят. На 
самом деле подобное состоя-
ние для русского нехарактер-
но. Скорее, мы малословны. 
Гений Достоевского заклю-
чается в том, что он отобра-
зил движения русской души. 
На мой взгляд, те открове-
ния, которые произносит 

князь Мышкин, и есть душа 
народа. Однако в мире Тол-
стого чувствуешь себя уют-
нее.

– Каких героев вам бы 
хотелось увидеть в со-
временной литературе?

– Чувство существова-
ния на земле русский чело-
век сегодня во многом поте-
рял. Центральными персона-
жами в литературе стали ме-
неджер среднего звена, ру-
блевская жена, бандит, еще 
какие-то странные персона-
жи, которые, конечно, име-
ют право на существование, 
но их деятельность не охва-
тывает все поле нашей жиз-
ни. Неслучайно коллега Ми-
хаил Тарковский уехал из 

Москвы, построил себе дом, 
стал заниматься мужской ра-
ботой, охотиться. Все это для 
меня – важнейшие составля-
ющие жизни русского чело-
века. Воин, монах, поэт, кре-
стьянин. Вот те, кого я хочу 
видеть в литературе. Одна-
ко таких героев в современ-
ных произведениях немного, 
гораздо чаще писатели об-
ращаются к теме производ-
ственных менеджерских ме-
таний. Во всем должна быть 
мера. От подобных узких 
проблем быстро устаешь.

– Существует ли у 
русской литературы 
свой особый, самобыт-
ный путь развития или 
это некий миф?

– Существует, конечно. 

Здесь я не боюсь патетики и 
пафоса. Традиция русской 
литературы напрямую свя-
зана с высокой духовной сво-
бодой, с открытостью, с от-
сутствием табу – как религи-
озных, национальных, так и 
гендерных. Русская литера-
тура очень свободна, ей на-
плевать, что просвещенный 
мир Запада со своим про-
грессом как-то искоса смо-
трит на ее образы. Она рабо-
тает на таких пространствах 
духа, куда западные худож-
ники зачастую стесняются 
заходить.

– В чем же заключает-
ся эта свобода? Нас, на-
оборот, часто упрека-
ют в застегнутости на 
все пуговицы…

 – Незримая свобода, о ко-
торой я говорю, заключает-
ся не в стягивании штанов и 
не в использовании нецен-
зурной лексики. Таких явле-
ний и в западной литературе 
хоть отбавляй. Она – в дру-
гом. О подлинной свободе 
духа писал Николай Бердя-
ев. По сути, свобода русской 
литературы настояна на чув-
стве смирения и самоотрече-
ния, когда человек осознает 
свою непостижимую малость 
на фоне огромных географи-
ческих пространств. Кто-то 
из античных философов ска-
зал: «Самый свободный че-
ловек тот, кто в любую мину-
ту готов умереть». 

Думаю, такое качество для 
русского человека характер-
но в целом, это наше наци-
ональное свойство. С одной 
стороны, русский ощущает 
собственную малость на фоне 
колоссальных пространств, а 
с другой – чувствует ответ-
ственность за многие наро-
ды и земли. Русский человек 
несет эти пространства как 
крест. Это порождает другое 
ощущение мира, другое эхо. 
И литература это эхо чутко 
улавливает. Подобное вос-
приятие заложено в «Капи-
танской дочке» и в «Тарасе 
Бульбе», его можно просле-
дить в отношениях между Та-
расом и Остапом, Емельяном 
Пугачевым и Швабриным… 
Русская литература – не мо-
ралите с готовым рецептом 
хеппи-энда. В конечном ито-
ге есть только Бог, который 
тебя рассудит...

Анастасия ЧеРНОвА
По материалам газеты 

«Православная Москва». 
Печатается в сокращении

Захар Прилепин: «Мое вдохновение                 в восемь утра требует каши»

Тот, кто просто 
лежит и думает: 
«Чем бы мне 
заняться сегодня, 
если все мне 
мешают?» – так 
всю жизнь и 
пролежит, всё 
сильнее уставая 
от бездействия.

Незримая свобода, о которой я говорю, 
заключается не в стягивании штанов 
и не в использовании нецензурной лексики.

Писатель с семьей

Всё, что мешает нашему духовному 
развитию, и есть путь нашего духовного 
развития.

Писатель   поневоле
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краеведы утверждают, что до 
октября 1917 года не было в ряза-
ни более распространенной фами-
лии, чем рюмины. в численном от-
ношении они превзошли Ивановых, 
петровых, васильевых... рюма –  это 
старинное русское имя, вышедшее 
из обихода (точно так же, как не-
наш, некрас, невзор, воин и другие).

 в российском государствен-
ном архиве древних актов (рга-
да)  хранится список жителей 
переяславля-рязанского (то есть 
нынешней рязани, ставшей так на-
зываться с 1778 года в память о раз-
рушенной столице рязанского кня-
жества). в этом списке несколько 
семейств рюминых, в том числе и 
родившийся в 1752 году сын меща-
нина гаврила васильевич рюмин. 

 вот что писал об этом челове-
ке известный рязанский писатель 
и краевед дмитрий акимович ко-
новалов: «гаврила рюмин  рано ли-
шился отца, а вскоре во время по-
жара сгорело всё имущество 
семьи. И неграмотный юно-
ша отправился во влади-
мир искать счастья. торговал 
блинами, оладьями и пирож-
ками. его смекалку, расто-

ропность в мелкой торговле заме-
тили содержатели винных откупов 
и взяли к себе в помощники…». 

со временем накопивший так на-
зываемый стартовый капитал, гав-
рила рюмин  вложил его в строи-
тельство винокуренных заводов. 
бывший сын мещанина стал мил-
лионером. но прославился он, пре-
жде всего, как крупнейший меце-
нат своего времени. 

миллион рублей (огромные по 
тем временам деньги!) пожертво-
вал гаврила васильевич на изгна-
ние войск наполеона из россии в 
1812 году. также помогал рюмин 
обращающимся к нему за помощью 

начинающим предпринимателям и 
семьям бедняков, банкротам и по-
горельцам. выделял значительные 
суммы на ремонт главных архитек-
турных святынь рязани – христо-
рождественского и Успенского со-
боров, на строительство колоколь-
ни Успенского собора, а также по-
могал настоятелям менее извест-
ных православных храмов. 

деньги гаврилы васильевича шли 
на обеспечение мужской гимназии 
и на нужды дома трудолюбия. ни-
когда не отказывал этот благотво-
ритель  в материальной помощи 
рязанской духовной семинарии, а 
ещё он несколько лет содержал за 

свой счёт главный театр города – 
так называемый «оперный дом». 
У гаврилы васильевича рюмина 
было две дочери и четыре сына. 
старший из них, николай, проя-

вил свои способности в сфере ком-
мерции, а как рязанский  благотво-
ритель николай гаврилович рюмин 
известен краеведам не менее, чем 
его отец. 

самый же успешный после нико-
лая сын гаврилы рюмина –  васи-
лий, был женат на княжне Шахов-
ской. продав старшему брату свой 
рязанский дом, он переселился в 
Швейцарию. сын этого василия, на-
званный в честь деда гаврилой, за-
вещал на устройство университе-
та в лозанне несколько миллионов 
франков. бюст именно этого чело-
века украшает сейчас холл знаме-
нитого учебного заведения Швей-
царии. И в честь фамилии гаврилы 
васильевича рюмина-второго на-
звана одна из улиц лозанны…

Евгений ДАНИЛИН

Как семья простого 
сельского священника из 
рязанской глубинки вос-
питала целую плеяду дея-
телей культуры, подвиж-
ников? Немного расска-
жет об этом судьба одно-
го из сыновей семейства 
– митрополита варфо-
ломея (Городцова).

   
Митрополит Варфоло-

мей (в миру – Сергей Дми-
триевич Городцов) родил-
ся 18 июля 1866 года в селе 
Поздное Михайловского 
уезда Рязанской губернии 
в многодетной семье свя-
щенника Преображенской 
церкви Дмитрия Андрее-
вича Городцова. В семье 
было семеро детей: Павел, 
Александр, Анна, Мария, 
Сергей, Феодосья и Варва-
ра.

Отец, помимо обязан-
ностей священника, зани-
мался земледелием, са-
доводством и пчеловод-
ством. На собственные 
средства построил в селе 
приходскую школу. Мать, 
Елена Георгиевна, лечи-
ла местных жителей тра-
вами.

Семья сельского священ-
ника воспитала незауряд-

ных культурных деятелей. 
Павел Дмитриевич – док-
тор богословия, академик 
Санкт-Петербургской ду-
ховной академии. Алек-
сандр Дмитриевич – опер-
ный бас, пел на сценах те-
атров Москвы, Петербур-
га; он – основатель и пер-
вый председатель Перм-
ской филармонии, созда-
тель многих народных хо-
ров в Пермской и Екате-
ринбургской губерниях. 

Анна Дмитриевна, в за-
мужестве Боголепова, – 
организатор сети сельских 
библиотек в Михайлов-
ском уезде. Мария Дмитри-
евна – путешественник-
этнограф, в 1930-1940-х гг. 

– профессор кафедры рус-
ского языка в универси-
тете Сорбонна (Франция). 
Феодосья Дмитриевна, в 
замужестве Твердова, – 
основательница и первый 
директор Михайловской 
женской гимназии. Варва-
ра Дмитриевна – знамени-
тый в Петербурге хирург. 
Сергей Дмитриевич – ми-
трополит Варфоломей Но-
восибирский и Барнауль-
ский, доктор богословия.

Окончив приходскую 
школу в родном селе, Сер-
гей Городцов, будущий 
митрополит, учился в Ско-
пинском духовном учили-
ще, по окончании которо-
го – в Рязанской семина-
рии. В 1886 году поступил 
в Санкт-Петербургскую 
духовную академию, ко-
торую окончил блестяще. 
Он  знал латинский, гре-
ческий, еврейский, немец-
кий и французский языки.

Еще до священства, в 
академии, Сергей стал 
другом и сподвижником 
будущего Патриарха Сер-
гия, с которым вместе про-
водил миссионерские бе-
седы на петербургских 
фабриках и заводах. Свя-
щенник Городцов служил 

в России, Грузии, Герма-
нии… Воспитывал с супру-
гой приемных детей. 

После революции отец 
Сергий прошел ссылку и 
Соловецкий лагерь, овдо-
вел, принял монашество с 
именем Варфоломей, стал 
архиереем… С 1943 года и 
до смерти в 1956 году вла-
дыка возглавлял Новоси-
бирскую и Барнаульскую 
епархию, временно управ-
лял еще несколькими 
епархиями. Он был духов-

ным «собирателем» Си-
бири и окончил свои зем-
ные труды в возрасте поч-
ти 90 лет – только на ме-
сяц меньше…

Алла Дмитриевна  
СУРИНА, начальник 

краеведческого  
информационного отдела

Рязанской областной  
библиотеки им. Горького

Подготовила  
елена ФетИСОвА.

Актуальное Земляки

«Просто кайфуй!»
Однажды подруга написала, что 

её позвали на тренинг. Я же всег-
да почему-то настороженно относи-
лась к подобного рода обучению. 

Тревога моя нарастала: несколь-
ко дней она присылала смс в стиле: 
«Ты самый чудесный человек! Я без-
умно рада, что ты моя подруга». На 
мои вопросы: «С тобой всё нормаль-
но?» – отвечала: «Конечно, отлич-
но! Ты не веришь? Просто расслабь-
ся и кайфуй. Я всё расскажу во втор-
ник, когда в университет приду». Но 
во вторник она не пришла, не успела 
сделать домашнее задание. 

Позже подруга вкратце описала 
тренинг. Сообщила, что её жизнь 
меняется к лучшему. Она сумела за 
пару дней найти 30 000 рублей, и 
для неё это серьёзный прорыв – она 
может всё, если захочет, ведь сре-
ди 100 вариантов обязательно есть 
101-ый. Рассказала, что участники 
получали эмоциональную разгруз-
ку и плакали. Они постоянно дела-
ли себе вызов: выходили в центр ау-
дитории, на «точку», и перед всеми 
делились своими проблемами.

Подруга рассказала это всё с вос-
торгом таким искренним... А я сразу 
едва не ответила: «Тебе не кажется, 
что ты попала в секту?!». Я вспом-
нила, как когда-то слушала лекции 
о сектах одной знакомой. Написала 
ей, и она прислала ссылку на группу 
«Вся правда про АПЛ «Маяк». Это 
оказалась как раз та самая организа-
ция – Академия персонального ли-
дерства. Помогли в поиске инфор-
мации и сайты: iriney.ru и sektam.
net.

Источник… чего?
Многие признаки указывают на 

то, что «Маяк» – разновидность ме-
тодики Lifespring («Источник жиз-
ни»), которая появилась в США в 
70-ых годах XX века. Буркин Ви-
талий Анатольевич, адвокат, в ста-
тье «Секта личностного роста» пи-
шет: «Множество судебных разби-
рательств по фактам психических 

расстройств и самоубийств адеп-
тов «Лайфспринг» повлекло за со-
бой жесткую критику их деятельно-
сти в средствах массовой информа-
ции. «Лайфспринг» в США был по-
ставлен в один ряд с тоталитарны-
ми сектами и прочими психокуль-
тами. К середине 1990-х годов ор-
ганизация развалилась и прекрати-
ла в США свое существование. Орга-
низация распалась, а вот сам культ 
«Лайфспринг» искоренить не уда-
лось, и его последователи стали по-
являться под разными названиями 
по всему миру». 

В основе тренингов – три курса: 
«базовый», «продвинутый» и «ли-
дерский». Первые два проходят 4 
дня с 10 утра и почти до полуночи, 
третий растянут на несколько меся-
цев. На первом курсе люди сидят в 
закрытом помещении вместе на сту-
льях, у них только один обеденный 
перерыв и несколько десятиминут-
ных. По словам подруги, им дава-
ли много упражнений, игр, направ-
ленных на то, чтобы человек рас-
крылся, доверился. Участники мно-
го смеялись и плакали.

Буркин замечает, что при таком 
эмоциональном напряжении «соз-
даётся утомление, результатом ко-
торого становятся неадекватная 
оценка воздействия, оказываемого 
на человека, отключение защитных 
механизмов психики и притупле-
ние сознания». Когда недосыпаешь, 
недоедаешь и ещё получаешь зада-
ние на дом, которое контролирует-
ся звонками «ангелов» – кураторов, 
сложно сесть и подумать наедине с 
собой о том, зачем всё это нужно.

Зачем рассказывать личные исто-
рии незнакомым людям? Зачем пы-
таться через упражнения всё дове-
рять друг другу? Хотели ли участни-
ки этого? И почему подруга говори-
ла, что всё, что она делала напере-
кор чувствам, – это её выбор, и что 
она преодолевала себя, делая про-
рыв, тогда как сама чувствовала дис-
комфорт?

Конечно, всегда есть возможность 
встать и уйти. Я заметила по расска-
зам, что часто люди этого и хотели, 
но что-то мешало. Это психология 
толпы: трудно уйти на глазах у тех, 
кто уже кажется родным. И если ты 
заплатил деньги, то как-то жаль их 
терять. И не хочется подводить «ан-

гела» и «бадди» (напарника, с кото-
рым вы друг друга контролируете).

Тридцать тысяч  
на взлом границ

Многие упражнения заставляют 
человека сделать что-то, чего бы он 
никогда не сделал в обычной жиз-
ни. Это называется раскачка. Тре-
неры ищут слабое место челове-
ка, его страхи и призывают разру-
шить границу, за которую надо вы-
йти из зоны комфорта. Но эти гра-
ницы – границы совести челове-
ка, которые есть у каждого. В дан-
ном случае совесть – это как ин-
стинкт самосохранения, ценност-
ный стержень, который заложен с 
детства. Человек не хочет на лю-
дях делать что-то, что ему кажется 
неприличным. Но сделав, он прео-
долеет себя... Или сломает? Станет 
ли он лучше таким способом? 

Зачем на тренингах настойчиво 
говорят о разрушении границ? Че-
ловеком без границы, естественной 
защиты легче манипулировать. 
Каждому даётся индивидуальная 
эмоциональная раскачка. На 1 кур-
се в «Маяке» на «точке» люди бук-
вально выворачивают наизнан-
ку душу. По рассказам, на 2 курсе 
уже более сложные задания. Кто-
то должен танцевать грязные тан-
цы, кто-то – ездить в метро в обра-
зе бомжа, раздеться перед группой, 
сыграть роль «развратной монаш-
ки» и т.д. Фантазии нет границ...

Риск, перемена – в теории толь-
ко так человек достигнет того, чего 
действительно желает. Нередко, 
по отзывам с форумов, люди по-
сле тренингов бросали работу, се-
мью, разводились, женились. Дей-
ствовали решительно. Или – нео-
бдуманно? На тренингах учат дей-
ствовать здесь и сейчас, сообразно 
своим чувствам. О рациональности 
не говорится.

К примеру, подруга объясняла 
идею «здесь и сейчас» так: сделай 

всё, но найди деньги за несколько 
дней ко 2 курсу, ты сможешь! И 
она продала вроде бы ненужные 
(сейчас) вещи, решила взять аван-
сом деньги за одну работу, которую 
пообещала выполнить в следую-
щем месяце… А были случаи, ког-
да на тренинги люди брали креди-
ты. Они достигли здесь и сейчас 
своей цели – пришли на 2-й курс. 
А потом приходилось разбираться 
с долгами, пропущенной работой, 
отношениями с семьей.

Система Lifespring в США была 
поставлена в один ряд с сектами и 
психокультами, главная цель ко-
торых – деньги. После 1-го курса 
в «Маяке» моей подруге не пока-
залось, что 30 000 рублей на 2-й – 
довольно большая сумма. Немно-
го позже – когда экспресс-натиск 
тренеров на ее психику был поза-
ди – она это осознала и решила не 
идти. Но предоплату по договору 
не обязаны были возвращать.

Хорошо забытое 
старое

Поначалу подруга выглядела 
счастливой, говорила, что чув-
ствует кайф. Если честно, у меня 
это слово ассоциируется с нарко-
тиками. После такой дозы счастья 
хорошо. Легче почувствовать эй-
форию в искусственном малень-
ком мирке, чем вернуться в реаль-
ность с её заботами. Люди начи-
нают испытывать нехватку бури 
эмоций, их тянет снова на тре-
нинги. Но насколько реальны эти 
эмоции?

Участников учат получать «на-
стоящие» искренность, честность, 
открытость, внимание и доверие и 
отдавать свои. Эти слова они ча-
сто повторяют в разных упражне-
ниях. И многие начинают думать, 
что именно там они этому научи-
лись. Моя подруга об этом тоже 
говорила. А я ведь видела всё это 
в ней и раньше. 

Такие понятия, как свобода лич-
ного выбора, видение корня своих 
проблем в себе, достижение целей 
путём перемен, умение относить-
ся к жизни с оптимизмом – дале-
ко не новы. На тренингах их пре-
подают под особым углом зрения, 
нужным тренеру, искажают, а лю-
дям это кажется открытием... 

Мария ЕВСИНА

Лидеры 
без границ

В прошлом номере мы поднимали тему тренингов для 
женщин, а сегодня журналистка Мария ЕВСИНА делится 
с нами рассказом о том, как она познакомилась с курсами 
«лидерства».

Чудо воспитания
К 150-летию со дня рождения митрополита                                                                             
Новосибирского и Барнаульского Варфоломея, 
доктора богословия        

Митрополит Варфо-
ломей о семье: 

«…мать у меня была 
большой подвижни-
цей, постницей, аске-
тически настроенной, 
а мудрый отец мой ни-
когда не пускал меня в 
алтарь, чтобы прислу-
живать, и у меня с дет-
ства создалось особое 
благочестивое отноше-
ние к этому святому ме-
сту». 

Улица Рюмина в Лозанне 
Всем знаком Рюминский пруд перед Центральным спортивным 
комплексом Рязани, пруд родом из конца XVIII века. Но уже мало, 
кто помнит, что еще связывает город с династией крупнейших 
рязанских меценатов XVIII-XIX веков – Рюминых. 

Миллион рублей (огромные по тем 
временам деньги!) пожертвовал Гаврила 
Васильевич на изгнание войск Наполеона 
из России в 1812 году.

Зачем на тренингах 
настойчиво говорят 
о разрушении границ? 
Человеком без границы, 
естественной защиты 
легче манипулировать.

Кто-то должен был 
танцевать грязные 
танцы, кто-то – ездить  
в метро в образе бомжа…
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Совсем скоро стартует марафон 
под названием «учебный год». Ро-
дители откладывают летние дела 
и устремляются на «школьный ба-
зар»: выбрать форму, тетради, порт-
фели… Чуть раньше им пришлось 
делать выбор школы. Чем руковод-
ствовались те, кто выбрал особые 
учебные заведения – православные 
гимназии? В чем отличие право-
славной гимназии от светской шко-
лы? Студентка кафедры журнали-
стики РГУ имени Есенина Марина 
ДРОЗД собрала и отделила правду 
от мифов о современных православ-
ных школах.

Миф 1: 
«В православных гимназиях 

учатся только дети священни-
ков»

Для того, чтобы ребенок поступил 
учиться в православную гимназию, 
придется пройти ряд вступительных 
испытаний, так как прием в такие 
учебные заведения ведется на кон-
курсной основе. Это связано с огра-
ниченным количеством мест. Кстати, 
православные школы относятся к не-
государственным образовательным 
учреждениям, поэтому образование 
в них дается на коммерческой основе. 

Вступительные испытания зави-
сят от устава школы, то есть каждое 
учреждение утверждает собствен-
ный перечень. Как правило, в него 
входит беседа с духовником шко-
лы, и учитывается такой фактор, 
как «воцерквленность семьи». Во-
церковление в словарях толкуется 
в двух смыслах: 1) в широком смыс-
ле – процесс приобщения человека 
к христианской традиции и церков-
ной жизни; 2) в богослужебных кни-
гах – особый чин, совершаемый над 
младенцем и его матерью через 40 
дней после его рождения. Нас, в дан-
ном случае, интересует именно пер-
вое значение. Оно дает понять, что 
при поступлении в школу, конеч-
но же, будет учитываться образ жиз-
ни семьи, ее связь с православием. 
Но это не говорит о том, что ребенок 
должен обязательно быть из семьи  
священнослужителя. 

Миф 2: 
«Эти школы отличаются от 

общеобразовательных толь-
ко тем, что к числу школьных 
предметов добавляется что-
нибудь по православию»

Действительно, учебная програм-
ма православных школ расширена, в 
нее обязательно включены предме-
ты, связанные с верой. Это и церков-
нославянский язык, и история пра-
вославия, и основы религии, и мно-
гое другое. Но на этом отличия не 
заканчиваются.

Православие в таких школах – это 
не только объект изучения, не толь-
ко учебный предмет, но и образ жиз-
ни. В православных школах обяза-
тельными считаются молебны в на-
чале и конце учебного года, молит-
вы перед трапезой и так далее. Все, 
опять же, зависит от конкретной 
школы и ее устава. Но даже обрядо-
вая сторона не столько важна, сколь-
ко важна общая атмосфера, царящая 
в таких школах, а также воспитание 
в духе православия. 

Миф 3: 
«Школа школой, а по наклон-

ной любой пойти может»
Многие пишут на форумах, что 

знают множество подтверждений 
этому высказыванию. Мол, «хули-

ганы в любой школе есть, и случа-
ев уличных драк много, многие во-
обще от веры отрекаются, а старше-
классники еще и курить бегают на 
перемене». Конечно, людям, а в осо-
бенности подросткам, бывает труд-
но противостоять соблазнам окру-
жающего мира, поэтому некоторые 
из них сдаются. Но, несмотря на это, 
нельзя так резко судить обо всех уче-
никах православных школ. 

Православные школы дают дру-
гие приоритеты, воспитывают в духе 
православия, а значит по принци-
пу «не согреши». Вопрос о том, что 
некоторые ученики отдаляются от 
веры, заслуживает отдельного вни-
мания. Часто родители таких детей 
обращаются за советом к учителям, 
а также церковнослужителям. 

В одном из интервью заведующий 
сектором православного образова-
ния Отдела религиозного образова-
ния и катехизации Русской Право-
славной Церкви иеромонах Лаврен-
тий (Полешкевич) сказал: «Наша 
вера – вера свободы. Бог ищет себе 
свободных детей, а не марионеток, и 
многим молодым людям из воцер-
ковленных семей Господь попуска-
ет временно отойти от Церкви, что-
бы человек сравнил жизнь в церков-
ной ограде и вне ее и самостоятель-
но сделал свой выбор». 

Миф 4: 
«А вдруг с моими детьми ни-

кто общаться не будет?»
На самом деле, основания для та-

кого положения не совсем понят-
ны. Для начала стоит учесть, что 
все-таки главную роль в таком воз-
расте играет общение со школьным 
классом, ведь именно с этой группой 
ребенок контактирует практически 
каждый день на протяжении всего 
обучения в школе. Поэтому логично 
полагать, что в классе у детей в лю-
бом случае появляются друзья. 

Во-вторых, на тех же самых 
интернет-форумах, где родители вы-
сказывали подобные опасения, мно-
гие рассказывали в опровержение 
истории о том, что люди из право-
славной школы в плане социализа-
ции ничем не отличаются от учени-
ков общеобразовательных учреж-
дений, они так же интересны свер-
стникам и находят для себя компа-
нию. И я с этим абсолютно согласна. 
Могу сказать больше: к таким лю-
дям интуитивно тянутся. Ученики 
православных школ часто воспита-
ны отзывчивыми и добрыми, к тому 
же с ними можно найти много не-
знакомых тем для бесед, они кажут-
ся интересными и в итоге такими и 
оказываются. 

Миф 5: 
«После православной школы 

на теологические факультеты 
идти, что ли? В светский вуз ни-
кто не возьмет»

Это в корне неправильное сужде-
ние. В высших учебных заведени-
ях нет никакой дискриминации от-
носительно вероисповедания абиту-
риента. В православных школах да-
ется точно такое же образование, 
как и в обычных учебных заведени-
ях. Программа по основным предме-
там ничем не отличается, выпускни-
ки так же сдают ЕГЭ и ГИА, получа-
ют аттестат государственного образ-
ца. При поступлении в вуз учитыва-
ются знания и результаты сдачи эк-
заменов, а не то, какую школу окан-
чивал абитуриент. Поэтому выпуск-
нику православного образователь-
ного учреждения открыты все пути, 
есть возможность поступить на лю-
бой факультет и получить желаемую 
профессию, даже никак не связан-
ную с религией. 

Православная школа: 
минус пять неверных мнений

Я не люби-
тель долгих 
прогулок по 
виртуальным 
п р о с т р а н -
ствам. Но 
вот однажды 
«зависла» в 
соцсети на до-
брых полтора 
часа. Обсуж-
далась насущ-
ная проблема: 
«Бабушки и 

внуки», и как бабушка я просто не 
могла остаться на обочине дискус-
сии. 

Опять «отцы и дети»!
Признаюсь, чуть не прослезилась, 

читая благодарственные коммента-
рии в адрес бабушек – мам и свекро-
вей. Но было в достатке представле-
но и мнение тех, у кого, что называ-
ется, «наболело». Причем выска-
зывались диаметрально противопо-
ложные претензии: от «бабушки не 
те пошли – внуками не занимают-
ся, по салонам красоты только гуля-
ют» до «бабушку к внукам и подпу-
скать нельзя – избалует или родите-
лей «заклюет». 

Конфликт отцов и детей возник не 
вчера и исчезнет не завтра. Да-да, 
взаимоотношения мам и бабушек 
(папы и дедушки, как правило, «па-
рят над схваткой») – это не что иное, 
как конфликт поколений, представ-
ленный в этаком 3D формате – «ба-
бушки – мамы – внуки». «Кто ви-
новат из них, кто прав, – судить не 
нам». Ведь сколько людей, столько 
и ситуаций. Но коль скоро заложни-
ками противостояния старших могут 
стать дети, позвольте мне обратить-
ся к тем, кому  с бабушками «не по-
везло». 

Я бы условно разделила всех ба-
бушек на три категории: «бабушка-
праздник», «бабушка-няня» и 
«бабушка-мама».

«Бабушка-праздник» 
Это, как правило, женщина, состо-

явшаяся в жизни. У нее собственный 
бизнес или интересная высокоопла-
чиваемая работа. Такая бабушка дей-
ствительно «гуляет по салонам кра-
соты» и не только. Она еще посеща-
ет бассейны и тренажерные залы, по-
правляет здоровье на модных курор-
тах и совершает зарубежные вояжи. 

Разновидность «бабушки-
праздника» – «бабушка, живущая 
для себя». Я, правда, никогда не по-
нимала, что значит «жить для себя». 
Ведь дети и внуки – это тоже часть 
«себя», как говорится, «плоть от пло-
ти». 

Впрочем, «бабушка-праздник» от 
внуков и не отказывается. Она охот-
но приглашает их к себе или сама ез-
дит к ним в гости. Причем каждая та-
кая встреча становится для всех на-
стоящим праздником. Эта бабуш-
ка всегда добра и весела (поскольку 
здорова и хорошо обеспечена), зава-
ливает деток подарками и «вкусняш-
ками», помогает финансово, а неред-
ко участвует и в устройстве судеб лю-
бимых внучат (как это делают наши 
«звездные» бабушки). При этом она 

не проявляет мелочной опеки и ни-
кого не учит жить. В общем, не ба-
бушка, а праздник. А если кому-то и 
не нравятся ее походы в салоны кра-
соты, то бабушка может и возразить: 
детей она вырастила, а теперь имеет 
право пожить так, как считает нуж-
ным.

«Бабушка-няня»
Ну, здесь и без объяснений все по-

нятно. «Бабушке-няне» вменяет-
ся в обязанность многое: покор-
мить, уложить-поднять, прогулять 
ребенка, а в идеале – убрать, по-
стирать, погладить, приготовить… 
Вот малыш подрос, и кажется, мож-
но вздохнуть свободнее. Не тут-то 
было! Теперь его нужно водить в дет-
ский сад или в школу, возить в раз-
вивающие центры и спортивные сек-
ции, делать с ним уроки и так далее. 
«Бабушка-няня» отдает внукам свое 
время, силы, здоровье и даже жерт-
вует материальным благополучи-
ем. Ведь часто ради внуков она бро-
сает работу, рискуя остаться в ста-
рости с крохотной пенсией. В то же 
время она дает возможность маме 
ребенка со спокойной душой де-
лать карьеру и интересно проводить  
досуг. 

Да такой бабушке надо при жизни 
ставить памятник! Хотя нет, от па-
мятника она откажется. Ведь забо-
та о внуках (а получается, что и о вас) 
– для нее даже не долг, а жизненная 
потребность. Поэтому самое лучшее – 
просто не замечать каких-то мелочей, 
если они не принципиальны. Если же 
считаете, что бабушка действительно 
балует ребенка, можно не жаловаться 
в Интернете, а просто попросить ее, 
к примеру, не давать малышу много 
сладкого или не позволять ему долго 
сидеть за компьютером.

«Бабушка-мама»
Это наиболее самоотверженная, но 

и самая уязвимая для критики ка-
тегория бабушек, поскольку выпол-

няет несвойственные ей функции. 
«Бабушки-мамы» чаще всего встре-
чаются в семьях одиноких женщин, 
где биологическая мама много ра-
ботает, чтобы у ребенка все было 
«как у людей». И если «бабушка-
няня» посвящает внуку или внуч-
ке какую-то, пусть и значительную, 
часть времени, то «бабушка-мама» 
проводит с ними все 24 часа  
в сутки. 

Она живет исключительно инте-
ресами ребенка – от посещения ро-
дительских собраний до поиска ноч-
лега для бездомных котят. Это к ба-
бушке малыш бежит с разбитой ко-
ленкой, ей поверяет свои детские го-
рести и радости. То есть фактиче-
ски бабушка заменяет ребенку маму, 
а он привыкает считать ее самым 
близким человеком. И если бабуш-
ка с радостью несет свою нелегкую 
ношу, то маме пребывание на вто-
рых ролях радости не доставляет. И 
ее можно понять. Отсюда неосознан-
ное соперничество, а то и открытая  
ревность. 

Возможна и обратная ситуация, 
когда страдающей стороной высту-
пает бабушка. На ее долю достает-

ся все самое нудное и неприятное 
– заставить ребенка выучить уро-
ки, почистить зубы, убрать свою 
комнату.… А мама в редкие выход-
ные, пытаясь восполнить дефицит 
внимания к ребенку, дарит ему все 
радости жизни: ведет в развлека-
тельный центр, покупает обнов-
ки и – о ужас! – кормит запрещен-
ным бабушкой фастфудом. А ког-
да праздник кончается, вернув-
шееся под докучливую бабушкину 
опеку чадо устраивает малышовый  
бунт.

 В случае проживания всех чле-
нов семьи на одной жилплощади 
эти проблемы усугубляются тесным 
контактом, и здесь вся надежда – на 
здравомыслие мамы и мудрость ба-
бушки.

Ради мира в семьях
Бабушек упрекают то в чрезмерной 

строгости, то, наоборот, в излишнем 
потакании ребенку. Причем обе сто-
роны, в силу разницы в возрасте и 
мировосприятии, по-своему пони-
мают эти воспитательные меры. Ба-
бушка не видит ничего страшного в 
том, что ребенок строгает и пилит: 
пусть мальчик занимается мужским 
делом, а то вырастет – гвоздя не смо-
жет забить. Мама же считает, что не-
чего в доме грязь разводить. Бабуш-
ка уверена, что внучка должна ло-
житься спать рано, чтобы не дремать 
на уроках. А мама полагает, что пусть 
лучше ребенок досмотрит мультик, 
чем расстроится. Бабушка заявля-
ет, что это не обсуждается, а мама… 
Стоп! Не здесь ли зарыт корень всех 
проблем – в этом самом «не обсуж-
дается!»? 

Для общего спокойствия всего-то и 
нужно заранее договориться между 
собой об основных принципах вос-
питания ребенка, а частные вопро-
сы решать в порядке обсуждения и 
компромиссов. И еще – помнить, что 
участие бабушки в жизни ваших де-
тей – это не ее обязанность, а исклю-
чительно акт доброй воли, достой-
ный благодарности. 

Для бабушек же, я думаю, не бу-
дет откровением тот факт, что, как 
бы мы ни любили внуков, самыми 
родными и главными людьми для 
них останутся их мамы. И нам при-
дется с этим мириться и считать-
ся ради блага внуков и мира в се-
мьях. Вот и не будет «конфликта  
поколений».

Территория  «Семья»  Территория  «Семья»  

Лидия ФАНАТ

ноУ «рязанская православная гим-
назия во имя святителя василия ря-
занского» ведет обучение детей с 1 по 
11 класс.

Адрес: рязань, улица затинная, дом 21
Телефон: 8(4912)46-44-65 (дирек-

тор); 8(4912)45-29-07 (учительская)
Сайт: http://pravgymn62.ru/

Рязанская 
православная 
гимназия

проблема отношений мам и бабушек действи-
тельно многогранна. наверное, нет ни одной семьи, 
которой бы она так или иначе не коснулась. на мой 
взгляд, причин много, но все они так или иначе свя-
заны с отрывом старшего и младшего поколения от 
православной традиции.

во-первых, сказываются разные системы ценно-
стей у родителей и бабушек. приведу банальный 
пример:  православные мама и папа отдают ребён-
ка бабушке, далёкой от Церкви, и она, несмотря на 
просьбы и увещевания родителей, на долгое время 
оставляет дитя наедине с телевизором, при этом 
ещё и уговаривая ребёнка соврать, если родите-
ли спросят. справедливости ради стоит заметить, 
что нередки и примеры неблагородного поведе-
ния родителей. сути проблемы это не меняет: име-

Священник  
Димитрий ФЕТИСОВ, 
главный редактор 
газеты «Логосъ»

Корень проблемы -          отрыв от традиции

Не обижайте 
бабулю 
упреками

ющие разные моральные и нравственные ценности близ-
кие родственники становятся друг другу совершенно чу-
жими людьми иногда с прямо противоположными взгля-
дами на жизнь.

во-вторых, для традиционной семьи естественна много-
детность. если её нет, то появляется  много побочных про-
блем, таких как постоянные и навязчивые попытки стар-
шего поколения «влезть» в молодую семью или же без-
мерно баловать внуков вопреки здравому смыслу. возни-
кают же подобные перекосы из-за того, что материнский 
инстинкт попросту вовремя не израсходован и вырывает-
ся на свободу таким вот патологическим образом. 

молодые семьи, которые не спешат «заводить» детей, 
потому что «пока рано», или «заводят» одного, рискуют, 
не имея настоящих проблем, погрязнуть в пустых выясне-
ниях отношений друг с другом и со старшими родствен-

никами. когда реальных проблем слишком мало, их начи-
нают «высасывать из пальца». бабушка от избытка време-
ни третирует родителей, что единственный внучок носит 
вредные памперсы, родители на досуге подозревают ба-
бушку во властолюбии… И так далее, и тому подобное.

напротив – если дети есть и их много, то родителей и ба-
бушек ждёт трудная, но чрезвычайно насыщенная жизнь, 
при которой будет уже не до глупых и притянутых за уши 
конфликтов.

ну а в-третьих: конфликты между поколениями воз-
никают из-за отсутствия патриархальности в семьях. об-
ратите внимание: самые острые проблемы между род-
ственниками чаще всего действительно возникают имен-
но по женской линии. будь мы, мужчины, по-настоящему 
главами своих семей, конфликтов было бы в разы  
меньше.
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Красота 
Божьего 
мира
Стартует конкурс 
детского творчества

Раздался зво-
нок в квартиру:

- Здравствуйте, 
у вас в квартире 
труп? – спросил 
меня молодень-
кий полицей-
ский, которому 
я открыла дверь.

- Вы оши-
блись. У нас нет 
трупа.

Я закрыла 
дверь. Но через 

пять минут в дверь снова позвонили.
- Вы знаете, у меня вызов, тут написа-

но, что у вас труп.
- Но у нас никаких трупов нет.
Третий звонок в дверь меня разо-

злил. Ну сколько можно надоедать лю-
дям, которые прощаются с любимым 
человеком?!

- Вы меня простите, – сказал снова 
полицейский, – но я перезвонил, уточ-
нил, все верно: у вас должен быть труп.

Наконец, я поняла:
- Это вы что, про мою бабушку? Но 

она – не труп!
- Мне все равно как у вас это называ-

ется, но мне нужно посмотреть на вашу 
бабушку. 

- Вот так бы и ска-
зали. Для нас она 
усопла, отошла, 
ушла к Господу. 

П о л и ц е й с к и й 
улыбнулся. Он на-
чал тоже понимать. 

- Вот, посмотри-
те, – я провела парнишечку в форме в 
комнату бабушки. 

Она лежала красиво одетая, со сло-
женными руками, с торжественным 
лицом, озаренным блаженством. «Пе-
решла», – подумала я.

Бабушка заболела дней десять назад. 
А еще за месяц она сказала, что ей пора 
умереть. Но не потому, что что-то было 
не так. Просто она прожила свое и ре-
шила, что уже хватит. 

Я росла в деревне, с другой бабуш-
кой – шацкой казачкой. Так что я была 
подготовлена. Моя деревенская бабуш-
ка начала готовиться к переходу в луч-
ший мир еще лет в сорок. Чтобы не 
уйти кое-как, а передать традицию, лет 
с трех она меня брала на все похороны 
и поминки, какие были у нас в Слободе. 

Так что ни мысль о смерти, ни под-
готовка, ни поминальные торжества 
не были в нашей семье пугающими, 
а только, порой, несвоевременными. 

Вроде как: «Ты 
что, помирать со-
бираешься? Мы 
же на твои похо-
ронные деньги 
новый шкаф де-
тям купили!» - го-
ворила еще месяц 
назад мама ба-
бушке.

- Да, помру и 
буду лежать с наглой мордой. Буду ме-
шать – вынесете, - ответила бабуля. – И 
я еще Олечке на брючки новые дам!

Но меня пугало в предстоящей ба-
бушкиной смерти не отсутствие денеж-
ных накоплений, а то, что эта моя го-
родская бабушка не была воцерковлен-
ным человеком и не хотела причащать-
ся.  А также исповедоваться и соборо-
ваться тоже. Пока она была в добром 
здравии, я часто подсаживалась к ней, 
чтобы поговорить о вере и возможном 
причастии.

- Я в этом ничего не понимаю, – отре-
зала бабушка. - Я знаю, что есть какая-
то сила, которая управляет миром. Нет, 
ты послушай, – тут бабушка начинала 
свою проповедь о том, как удивителен 

мир, в котором мы 
живем, какие в нем 
удивительные зако-
ны, и о том, что нуж-
но жить честно, что-
бы не стыдно было 
перед миром.

Я это «учение» 
тоже помню с дет-

ства. Совсем маленьких нас бабушка 
учила честности и аккуратности. Ува-
жению соседей, людей, учителей. В 
какой-то миг я поняла, что бабушка 
даже к своим обидчикам не применя-
ла уничижительных слов. Она уважа-
ла мир и всех, кто в мире.

И очень уважала хлеб, пекла пи-
рожки и угощала ими всех, кого мог-
ла угостить. В церковь же она прихо-
дила только, чтобы отстоять службу по 
кому-нибудь из усопших.

Зачем я это пишу? 
Я хотела бы рассказать, как наша ба-

бушка первый и последний раз приня-
ла причастие. И было это за неделю до 
смерти.

Она слегла с инсультом. Врачи ска-
зали, что, учитывая ее возраст, сопут-
ствующие заболевания и степень пора-
жения, надо готовиться к скорому кон-
цу. Я в это время сама лежала в боль-
нице, ожидая операции. Но внезапно, 

доктор сказал, что перенесет операцию 
на день и отпустил меня домой ровно 
на сутки.

- Бабушка, тебе позвать священника? 
– спросила я. И она закрыла и открыла 
глаза. Это было «Да».

Был снежный февраль. Я нашла зна-
комого с машиной, мы приехали среди 
дня в храм. Наобум, не зная, кого там 
застанем. К нашему удивлению, по пу-
стой церкви ходил взад-вперед, будто 
ожидая кого-то, в полном облачении, 
отец Вениамин. 

Я начала рассказ про бабушку
- Да-да, – ответил он,  – я ждал вас.
Но мне было некогда удивляться. 
- А когда последний раз причащалась 

ваша бабушка? – спросил священник, 
сидя в тряской машине.

- Наверно, тогда же, когда и крести-
лась, – ответила я отцу Вениамину, ко-
торый очень удивился:

- Надо же! Ну, не нам судить, каждого 
Господь ведет по-своему…

Батюшка исповедовал и причастил 
мою бедную бабушку, которая, в об-
щем, могла только закрывать и откры-
вать глаза.

Священник ушел. А бабушка смо-
трела на нас посветлевшим взором. И 
вдруг заговорила. Она сказала, чтобы 
мы поели. 

После смерти она как бы приснилась, 
а может, в каком-то тонком сне пришла 
в мою мысленную реальность. Ее розо-
вый домашний сарафан, в котором она 
пекла пирожки, сиял жемчужной ро-
сой. Она была спокойной, сосредото-
ченной...

Понимаю, что нельзя слишком до-
верять снам, но все это дало моей 
душе утешение и надежду: я на-
деюсь, что Господь наш милости-
вый принял ее душу, как принимает 
души всех, кто служит Ему, сам того  
не ведая. 

Каждого ведет Он своим путем! Вот 
почему так ценна каждая минута жиз-
ни человека. Ведь в последний день, в 
последнюю минуту человек может сде-
лать шаг навстречу Богу. А цена этого 
шага – Вечность.

с 1 сентября по 5 ноя-
бря 2016 года в рязан-
ской епархии состоится 
епархиальный этап XII 
международного кон-
курса детского творче-
ства «красота божьего 
мира». конкурс прово-
дится ежегодно по бла-
гословению святейше-
го патриарха москов-
ского и всея руси кирил-
ла и при поддержке ми-
нистерства образования 
рФ.  конкурс проходит 
в два этапа, победители 
второго этапа конкурса 
награждаются в москве 
в рамках рождествен-
ских образовательных 
чтений.

на первый, епархиаль-
ный этап конкурса рабо-
ты принимаются с 5 сен-
тября по 1 ноября в от-
деле религиозного обра-
зования и катехизации 
рязанской епархии по 
адресу: ул. Циолковско-
го, д. 8 (николо-ямской 
храм, 4 этаж). 

Справки по телефону: 
44-05-64, 8-953-741-66-
96 - Федоренко Диана 
Витальевна.

Юлия ДОЛМАТОВИЧ

- Вы меня простите, – 
сказал снова полицейский, 
– но я перезвонил, 
уточнил, все верно: у вас 
должен быть труп.

История 
одного 
причастия
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